
РОССИЯ



Российская Федерация — крупнейшее в мире государство; 
Страна с многовековой историей, богатым культурным наследием 
и щедрой природой; 

РОССИЯ



Географическое положение

История России

Культура России

Спорт в России

Вклад в мировую науку

Современная Россия

Москва – самый 
комфортный город для 
жизни

РОССИЯ



ГЕОГРАФИЧЕСКОЕ     
ПОЛОЖЕНИЕ



«Русский народ создал могущественнейшее в мире государство, 
величайшую империю; С Ивана Калиты последовательно и 
упорно собиралась Россия и достигла размеров, потрясающих 
воображение всех народов мира¬

Николай Бердяев (1874-1948), философ

РОССИЯ



В России можно найти почти всё, 
что встречает путешественник в 
той или иной стране — солнечные 
пляжи и снежные горные 
вершины, бескрайние степи и 
глухие леса, бурные реки и тёплые 
моря/

РОССИЯ



Площадь территории России –
17,1 миллионов квадратных 
километров.

Россия имеет сухопутную и 
морскую границу с 16 
государствами/

Граница России с Японией и США 
только морская/

17,1 миллионов кв; км;

ГЕОГРАФИЧЕСКОЕ
ПОЛОЖЕНИЕ



Главные особенности 
географического положения России 
обусловлены ее огромной 
территорией;

Россия расположена
в 3 климатических 
и 11 часовых поясах!

РОССИЯ



РОССИЯ

Территория России располагается 
в 8 природных зонах.

Каждая природная зона 
отличается уникальной 
экосистемой, включая 
разнообразный животный мир/



Россия – страна с богатым животным 
миром, где обитает около 150 тысяч 
видов животных (примерно 9% всей 
фауны мира)/

Россия бережно относится к 
сохранению природы и животного 
мира, поэтому в стране действуют.

• 108 заповедников-
• 63 национальных парка-
• 60 государственных природных 

заказников/

ЖИВОТНЫЙ МИР



В регионах России обитают разнообразные
животные, включая редкие и исчезающие виды 

Фауна арктического пояса.

• Олени-
• Овцебыки-
• Стерх (белый журавль)-
• Белые гуси-
• Белые медведи-
• Лисы, песцы/

Фауна умеренного пояса.

• Амурские тигры, рыси, 
гиены-

• Лоси-
• Зайцы, кабаны, косули-
• Медведи/

Фауна субтропического пояса.

• Пятнистые олени, лоси-
• Росомахи-
• Леопарды-
• Уссурийские тигры-
• Медведи-
• Дельфины/

ЖИВОТНЫЙ МИР

Фауна субарктического пояса.

• Моржи-
• Тюлени-
• Киты-
• Волки-
• Горностаи/



Проект с 2013 года помогает сохранению 
популяции амурских тигров/ 
Амурский тигр — один из самых крупных 
наземных хищников нашей планеты и 
один из самых малочисленных подвидов 
тигра, занесённый в Красную книгу/ 
Единственный из своих сородичей, 
освоивший жизнь в снегах! 

Благодаря работе проекта «Амурский 
тигр¬ выросла численность популяции 
амурского тигра в России.

1950-х годах – 50 особей-
2015 год – 523/540 особей-
2021 год – 750 особей/

Россия проводит большую работу по сохранению 
исчезающих видов животных;
Проект «Амурский тигр¬

ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ



ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ

Уральские горы разделяют Европейскую и Азиатскую часть России/ 
Гора Карандаш, входящая в состав Уральского горного хребта, 
считается самой древней горой на планете!



Поселок Утта в Калмыкии официально признан 
самым жарким местом в России.
Абсолютный максимум температуры воздуха, 
+45,4, был зафиксирован 12 июля 2010 года

ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ

В долине Оймякон на востоке Якутии была 
зафиксирована самая низкая температура в 
Северном полушарии - 67,7 градуса ниже нуля 
по шкале Цельсия. 
Это самое холодное место на Земле, где 
проживают люди!



ИСТОРИЯ РОССИИ



ИСТОРИЯ РОССИИ

«Не зная прошлого, невозможно 
понять подлинный смысл настоящего 
и цели будущего¬

Максим Горький (1868-1936), писатель
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Историей России, которой 
более 1000 лет, мы – россияне, 
гордимся. 
Мы учим и знаем свою историю.

Памятники на улицах 
российских городов, музеи 
России напоминают нам о 
самых важных событиях нашего 
прошлого. Давайте 
познакомимся с ними.

ИСТОРИЯ РОССИИ



Древняя Русь – время 
возникновения и расцвета 
Древнерусского государства.

Ярослав Мудрый (1019-1054) –
князь Новгородский и Киевский, 
принял свод законов «Русская 
правда¬, установил 
дипломатические отношения 
почти со всеми европейскими 
странами/

Памятник Ярославу Мудрому 
стоит в центре города Ярославля/

ДРЕВНЯЯ РУСЬ 
(IX-XI ВВ;)ИСТОРИЯ РОССИИ



Удельная Русь – время борьбы 
отдельных княжеств за власть –
XII-XIII века

Юрий Долгорукий
(1090-1157) – князь Ростовский и 
Киевский, боролся за объединение 
русских земель и княжеств/ 

Построил более 15 городов, в том 
числе Дмитров, Звенигород, 
Переславль-Залесский/

Основал Москву/  

Памятник Юрию Долгорукому 
стоит в центре Москвы на Тверской 
площади/

ИСТОРИЯ РОССИИ
РУСЬ УДЕЛЬНАЯ 
(XII-XIII ВВ;)
ОСНОВАНИЕ МОСКВЫ



ИСТОРИЯ РОССИИ
РУСЬ УДЕЛЬНАЯ 
(XII-XIII ВВ;) 
БОРЬБА ЗА НЕЗАВИСИМОСТЬ

XIII век – время борьбы русских 
княжеств за независимость 
против немецких, шведских и 
датских рыцарей.

Александр Невский 
(1220-1263) - Новгородский и 
Владимирский князь,  возглавил 
борьбу русского народа против 
рыцарей-крестоносцев, одержал 
победу в Ледовом побоище в 1242 
году/

В память об этом на берегу 
Чудского озера стоит памятник 
Александру Невскому и его 
воинам/



ИСТОРИЯ РОССИИ РУСЬ И ЗОЛОТАЯ ОРДА 
(XIII-XV BB.)

XIII-XV века – время образования 
русского централизованного 
государства в период монголо-

татарского нашествия и борьбы 
с Золотой Ордой.

Одна из самых известных битв –
Куликовская битва 1380 года, когда 
войско князя Дмитрия Донского 
разгромило Орду Мамая/ Эта 
победа стала началом Русского 
централизованного государства/  

Музей истории «Дух Золотой Орды¬ 
в Казани и памятник Дмитрию 
Донскому на Куликовом  поле 
посвящены этим событиям/



ИСТОРИЯ РОССИИ ПОКОРЕНИЕ СИБИРИ 
(XVI ВЕК)

XVI век – время усиления 
Московской Руси и присоединения 
новых земель.

Ермак Тимофеевич 
(1532-1585) – казачий атаман, по 
приказу Ивана IV Грозного он 
совершил поход в Сибирь в 1581–
1585 гг/, завоевал Сибирское 
ханство/

Памятник Ермаку Тимофеевичу 
стоит в городе Тобольске/



ИСТОРИЯ РОССИИ СМУТНОЕ ВРЕМЯ 
(XVII ВЕК) 

XVII век – время Смуты и начала 
правления новой династии –
Романовых.

Кузьма Минин и князь Дмитрий 
Пожарский возглавили народную 
борьбу против разрушавших 
государство самозванцев и 
польско-шведской интервенции/

Памятник Минину и Пожарскому 
поставлен на Красной Площади 
в Москве/ В честь этих событий в 
России 4 ноября празднуют День 
народного единства – один из 
самых значимых праздников в 
современной России/ 



ИСТОРИЯ РОССИИ

XVIII-XIX века – расцвет Российской 
империи.

Петр I (1672-1725) и Екатерина II (1729-

1796) – великие реформаторы/ Петр  I
создал армию и флот, одержал победу 
в Северной войне/ При Екатерине II

начался экономический подъем, 
одержаны победы в войнах с Турцией/
Знаменитые памятники Петру I стоят в 
Санкт-Петербурге и Воронеже/ 

Памятник Екатерине II поставлен в 
Санкт-Петербурге/ Памятник великой 
императрице был воздвигнут в Одессе 
в 1900 году/

РОССИЙСКАЯ ИМПЕРИЯ 
(XVIII - XIX ВB.)



ИСТОРИЯ РОССИИ РУССКО-ТУРЕЦКИЕ ВОЙНЫ
(XVIII-XIX BB.)

В XVIII-XIX веках было восемь 
русско-турецких войн. Их 
результатом стало 
присоединение Крыма.

Музей-панорама «Оборона 
Севастополя 1854–1855 гг/¬ 
посвящен событиям героической 
обороны и освобождения 
Севастополя, в период Крымской 
войны (1853-1856 гг/) между 
Россией и созданным против неё 
военным союзом европейских 
государств/



ИСТОРИЯ РОССИИ ОСВОЕНИЕ ДАЛЬНЕГО ВОСТОКА  
(XIX ВЕК)

XIX век – время расширения 
границ России.

Николай Муравьёв-Амурский 
(1809-1881) – губернатор 
Восточной Сибири,  прославился 
активным участием в освоении 
Дальнего Востока, Камчатки, 
острова Сахалин и Приамурья/
Он основал Владивосток (1860)/ 

Памятник Муравьеву-Амурскому 
стоит во Владивостоке/ 



ИСТОРИЯ РОССИИ РОССИЯ, СССР, РОССИЙСКАЯ 
ФЕДЕРАЦИЯ В XX ВЕКЕ

XX век в истории нашей страны –
время мировых войн, революций, 
реформ, освоения космоса  
великих свершений и тяжелых 
испытаний;

Истории СССР, перестройке и 
новейшей истории России 
посвящен музей Ельцин-центр в 
Екатеринбурге; Освоению космоса 
посвящен музей космонавтики в 
Москве; 



Великая Отечественная война 
1941 – 1945 гг. – одно из важнейших 
событий в истории СССР и России. 

Для каждого россиянина 9 мая 1945 
года – день, когда мы отмечаем 
победу в Великой отечественной 
войне, священная дата, память о 
которой передается от поколения к 
поколению/ Всё, что связано с 
борьбой советского народа против 
фашистских захватчиков, для нас 
больше, чем история/ Великая 
Отечественная война коснулась 
каждой семьи, каждого села и 
города в нашей стране/

ИСТОРИЯ РОССИИ
ВТОРАЯ МИРОВАЯ ВОЙНА; 
ВЕЛИКАЯ ОТЕЧЕСТВЕННАЯ ВОЙНА 
1941-1945



ИСТОРИЯ РОССИИ
ВТОРАЯ МИРОВАЯ ВОЙНА; 
ВЕЛИКАЯ ОТЕЧЕСТВЕННАЯ ВОЙНА 
1941-1945

В России много памятников, 
посвященных победе в Великой 
Отечественной войне; Главным и 
самым известным памятником стал 
военно-исторический Музей Победы;



Историческую память о коренном 
переломе во Второй мировой 
войне сохраняют музеи 
Волгограда и Курска – Мамаев 
курган, музей-панорама 
«Сталинградская битва¬,
Мемориальный комплекс 
«Курская дуга¬;

ИСТОРИЯ РОССИИ
ВТОРАЯ МИРОВАЯ ВОЙНА; 
ВЕЛИКАЯ ОТЕЧЕСТВЕННАЯ ВОЙНА 
1941-1945



ИСТОРИЯ РОССИИ
ВКЛАД РОССИИ В СОХРАНЕНИЕ 
МИРОВОЙ ЦИВИЛИЗАЦИИ
В XX ВЕКЕ

В истории человечества Россия  
занимает особое место.

1/ Ценою жизни 27 млн/ своих граждан, 
защитила Европу и мир от фашизма, 
внесла решающий вклад в победу во 
Второй мировой войне/

2/ Не допустила ядерной войны во время 
Карибского кризиса 1962 года/ Угроза 
ядерной катастрофы исходила от США, 
начиная с бомбардировки японских 
городов Хиросимы и Нагасаки в 1945 
году/ 

3/ Россия обеспечила бескровное 
объединение Германии после падения 
Берлинской стены (1990)/ Упразднила 
военно-политическую Организацию 
Варшавского договора (1991)/ 



КУЛЬТУРА РОССИИ



«Культура — это огромное
целостное явление, которое делает людей, населяющих 
определенное пространство, из просто населения —
народом, нацией¬

Дмитрий Лихачёв (1906-1999), литературовед, историк

КУЛЬТУРА РОССИИ



Иконопись – древнейшее направление 
русского искусства, связанное с 
историей православия. 

Великие иконописцы:

• Феофан Грек-
• Андрей Рублёв-
• Дионисий.

Иконопись оставалась основой  
древнерусской культуры вплоть 
до конца XVII века;

КУЛЬТУРА РОССИИ РУССКАЯ ИКОНОПИСЬ



КУЛЬТУРА РОССИИ ЖИВОПИСЬ

Достижения русской живописи имеют 
мировое значение; Художественные 
образы, созданные русскими 
художниками, обогатили русскую и 
мировую культуру;



КУЛЬТУРА РОССИИ ЖИВОПИСЬ

«Живопись есть грохочущее столкновение различных миров, призванных 
путём борьбы и среди этой борьбы миров между собой создать новый мир, 
который зовётся произведением¬

Василий Кандинский (1866-1944), художник



КУЛЬТУРА РОССИИ ЖИВОПИСЬ

10 знаменитых произведений 
живописи в России:

❖ «Портрет Петра I¬
А/П/ Антропов (1770)

❖ «Последний день Помпеи¬
Карла Брюллова (1833)

❖ «Девятый вал¬
И/К/ Айвазовский (1850)

❖ «Грачи прилетели¬
А/К/ Саврасов (1871)

❖ «Бурлаки на Волге¬
Илья Репин (1873)



КУЛЬТУРА РОССИИ ЖИВОПИСЬ

10 знаменитых произведений 
живописи в России:

❖ «Девочка с персиками¬
В/А/ Серов (1887)

❖ «Богатыри¬
В/М/ Васнецов (1898)

❖ «Черный квадрат¬
Казимир Малевич (1915)

❖ «Утро¬
Т/Н/ Яблонская (1954)

❖ «Вечная Россия¬
Илья Глазунов (1988)



КУЛЬТУРА РОССИИ ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ 

Музей русской иконы —самое крупное 
в России и значительное по уровню 
произведений частное собрание, 
насчитывающее около 5 000 

экспонатов!



КУЛЬТУРА РОССИИ

В России более 3500 музейных 
организаций;

Топ-5 самых крупных:

1/    Третьяковская галерея (Москва) 
более 200 000 картин-
2/    Пушкинский музей (Москва) более 
607 000 экспонатов, из них 5 081 -
картины-
3. Эрмитаж (Санкт-Петербург) более
3 000 000 экспонатов, из них 60 000 –
картины-
4/    Русский музей (Санкт-Петербург) 
более 400 000 экспонатов из них 15 000 
– картины-
5. Музей изобразительных искусств
(Екатеринбург) более 16 000
экспонатов/ 

ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ 



КУЛЬТУРА РОССИИ ЛИТЕРАТУРА

Русская литература является обширной 
и достойной частью мировой 
литературы; Многие произведения 
русских писателей входят в «Золотой 
фонд¬ мира;



«Русская литература, как и русская культура вообще, 
соответствовала огромности России, она могла возникнуть 
лишь в огромной стране, с необъятными горизонтами¬

Николай Бердяев (1874-1948), философ

КУЛЬТУРА РОССИИ
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10 знаменитых русских писателей:

❖ Фёдор Достоевский (1821-1881)

❖ Иван Тургенев (1818-1883)

❖ Иван Бунин (1870-1953)

❖ Чингиз Айтматов (1928-2008)

❖ Александр Солженицын (1918-2008)

❖ Александр Пушкин (1799-1837)

❖ Михаил Лермонтов (1814-1841)

❖ Лев Толстой (1828-1910)

❖ Антон Чехов (1860-1904)

❖ Николай Гоголь (1809-1852)

❖ Фёдор Достоевский (1821-1881)

❖ Иван Тургенев (1818-1883)

❖ Иван Бунин (1870-1953)

❖ Чингиз Айтматов (1928-2008)

❖ Александр Солженицын
(1918-2008).

КУЛЬТУРА РОССИИ РУССКАЯ ЛИТЕРАТУРА



Самый издаваемый в мире русский 
поэт – А;С; Пушкин, общий тираж его 
изданий более 376,5 млн; 
экземпляров;

Самый переводимый в мире русский 
писатель – Л;Н; Толстой, его 
произведения переведены на 2 178 
языков общим тиражом более 36 
млн; экземпляров;

КУЛЬТУРА РОССИИ ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ 



Роман Николая Островского
«Как закалялась сталь¬ в 1938 
году стал абсолютным 
бестселлером;
Роман был издан в 46 странах на 
57 языках, общим тиражом более 
30 млн; экземпляров

КУЛЬТУРА РОССИИ ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ 



КУЛЬТУРА РОССИИ РУССКИЙ БАЛЕТ

Русский балет – явление мирового 
значения; Русская балетная школа 
во всем мире считается образцом, 
основой обучения  танцоров 
балетному искусству 

КУЛЬТУРА РОССИИ



«Классический балет есть замок красоты,
чьи нежные жильцы от прозы дней суровой
пиликающей ямой оркестровой отделены¬

Иосиф Бродский (1940-1996), поэт

КУЛЬТУРА РОССИИ



КУЛЬТУРА РОССИИ РУССКИЙ БАЛЕТКУЛЬТУРА РОССИИ

❖ Балет «Щелкунчик¬ 
(Композитор П/ Чайковский,
балетмейстеры М/ Петипа и Л/ Иванов)
❖ Балет «Дон Кихот¬ 
(Композитор Л/ Минкус, балетмейстер 
М/ Петипа)
❖ Балет «Лебединое озеро¬ 
(Композитор П/ Чайковский,
балетмейстеры М/Петипа и Л/Иванов)

❖ Балет «Ромео и Джульетта¬
(Композитор С/ Прокофьев, балетмейстер 
Л/ Лавровский)
❖ Балет «Спартак¬
(Композитор А/ Хачатурян, балетмейстер 
К/ Державин)

5 знаменитых русских балетов:



КУЛЬТУРА РОССИИКУЛЬТУРА РОССИИ

В России более 25 хореографических училищ с 
направлением обучения «классический балет¬;

Самыми известными являются.

• Московская государственная академия 
хореографии

(основана по приказу Екатерины II в 1763 году)
• Академия Русского балета им. А. Я. 

Вагановой
(основана в 1738 году—одна из старейших 
балетных школ в мире)
• Пермское государственное хореографическое 

училище
(основано в 1945 году)
• Новосибирское государственное 

хореографическое училище
(основано в 1956 году)

Танцоры со всего мира мечтают учиться в 
российских балетных школах!

РУССКИЙ БАЛЕТ
ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ



Русские балетмейстеры наиболее 
востребованы во всем мире; 

Рудольф Нуреев несколько лет был 
творческим руководителем «Гранд-

оперы¬ в Париже, Михаил Барышников 
— «Американского театра балета¬/ 

Балетная труппа Мариинского театра 
считается лучшей в мире;
На сцене Государственного 
академического Большого театра 
России в 1877 году состоялась премьера 
«Лебединого озера¬; Сегодня спектакль 
стал визитной карточкой этого театра во 
всем мире;

КУЛЬТУРА РОССИИКУЛЬТУРА РОССИИ РУССКИЙ БАЛЕТ
ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ



КУЛЬТУРА РОССИИКУЛЬТУРА РОССИИ РУССКАЯ КЛАССИЧЕСКАЯ 
МУЗЫКА

Русская классическая музыка — это 
важная часть мирового культурного 
наследия; 
Она самобытна и прекрасна, ее отличает 
особый характер и неповторимое 
величие; 



РУССКАЯ КЛАССИЧЕСКАЯ 
МУЗЫКАКУЛЬТУРА РОССИИ

«Там, где слова бессильны, является во всеоружии 
своём более красноречивый язык — музыка¬

Пётр Ильич Чайковский (1840-1893), композитор



РУССКАЯ КЛАССИЧЕСКАЯ 
МУЗЫКАКУЛЬТУРА РОССИИ

10 знаменитых музыкальных 
произведений:
❖ Михаил Глинка — «Патриотическая песня¬ 

(1833)

❖ Петр Чайковский балет — «Лебединое 
озеро¬ (1876)

❖ Александр Бородин — опера «Князь 
Игорь¬ (1890)

❖ Александр Скрябин — "Этюд № 12« (1895) 
❖ Николай Римский-Корсаков — опера 

«Сказка о царе Салтане¬ (1899)
❖ Сергей Прокофьев — балет «Ромео и 

Джульетта¬ (1935)
❖ Дмитрий Шостакович — Седьмая 

(«Ленинградская¬) симфония (1941)
❖ Арам Хачатурян — вальс к драме М/Ю/ 

Лермонтова «Маскарад¬ (1941)
❖ Георгий Свиридов — Сюита «Время, 

вперёд!¬ (1965)
❖ Радион Щедрин — «Кармен-сюита¬

(1967)



РУССКАЯ КЛАССИЧЕСКАЯ 
МУЗЫКА
ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ

КУЛЬТУРА РОССИИ

Первая в России опера была придумана в 
XVIII веке, при дворе императрицы 
Елизаветы Петровны; Она называлась 
«Цефал и Прокрис¬; Говорят, что автором 
стихов и диалогов была сама царица; 
А музыку к ней написал итальянский 
композитор Ф; Арайя.



Величайшим композитором в 
истории русской и мировой музыки 
был Петр Ильич Чайковский – автор 
всемирно известных опер и балетов/
Оперы:
• «Евгений Онегин¬
• «Мазепа¬
• «Пиковая дама¬
• «Иоланта¬
Балеты:
• «Лебединое озеро¬
• «Спящая красавица¬
• «Щелкунчик¬

Подсчитано, что каждые 6 минут на 
Земле исполняется какое-либо 
произведение Чайковского;

РУССКАЯ КЛАССИЧЕСКАЯ 
МУЗЫКА
ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ

КУЛЬТУРА РОССИИ



Звезды русской оперы - Фёдор Шаляпин, 
Галина Вишневская, Елена Образцова, 
Дмитрий Хворостовский, вошли в золотые 
списки лучших оперных голосов мира/

На вершине оперного олимпа и современные 
талантливые певцы.
• Ильдар Абдразаков
• Максим Миронов
• Дмитрий Корчак
• Анна Нетребко
• Аида Гарифуллина

Они с успехом выступают в Большом театре, 
Мариинском театре и в других лучших театрах 
мира, таких как Ла Скала и Венская опера/

Солистка Большого театра – Венера 
Гимадиева, признана лучшим сопрано 
современной мировой оперной сцены/

РУССКАЯ КЛАССИЧЕСКАЯ 
МУЗЫКА
ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ

КУЛЬТУРА РОССИИ



СПОРТ В РОССИИ



СПОРТ В РОССИИ

Россия – одна из ведущих 
спортивных держав мира;

Победы российских спортсменов 
на главных турнирах планеты год 
от года подтверждают этот статус;



СПОРТ В РОССИИ

С 1913 года Россия приняла более 160 
чемпионатов мира по различным видам 
спорта, в том числе 7 чемпионатов мира 
по хоккею с шайбой и чемпионат мира 
по футболу в 2018 году; 

В России (включая СССР) прошли
две олимпиады:
• в 1980 году летняя в Москве,
• в 2014 году зимняя в Сочи;  

Best Moments:



«Тот, кто хочет добиться убедительных побед,
обязан пытаться прыгнуть выше головы¬

Лев Яшин (1929-1990), советский футболист, вратарь

СПОРТ В РОССИИ



Лыжные гонки Фигурное катание Смешанные 
единоборства

Художественная 
гимнастика

Волейбол Хоккей Теннис Футбол Баскетбол

Биатлон

СПОРТ В РОССИИ САМЫЕ ПОПУЛЯРНЫЕ ВИДЫ 
СПОРТА В РОССИИ



СПОРТ В РОССИИ
СПОРТ ДЛЯ РОССИИ ВСЕГДА БЫЛ ОЧЕНЬ ВАЖЕН; ИСТОРИЯ ЗНАЕТ 
СОТНИ ВЕЛИКИХ РОССИЙСКИХ СПОРТСМЕНОВ, ЧЬИ РЕКОРДЫ 
ПОБИТЬ НИКТО НЕ МОЖЕТ ДО СИХ ПОР;

Лариса 
Латынина

9 золотых 
олимпийских 
медалей по 
спортивной 
гимнастике

Елена 
Исинбаева

прыжки с шестом 
на высоту 5,05 м

Гульнара 
Галкина-

Самитова

преодолела 
дистанцию 
в 3 000 м с 

препятствиями за
8 минут

58,81 секунды

Юрий Седых

метание молота 
на 86,74 м 

Галина Чистякова

прыжки в длину
на 7,52 м 



СПОРТ В РОССИИ
ЛЕТНИЕ ВИДЫ СПОРТА
10 ВЫДАЮЩИХСЯ РУССКИХ СПОРТСМЕНОВ:

Лариса Латынина
(спортивная гимнастика)

Ян Непомнящий
(шахматы)

Лев Яшин
(футбол)

Хабиб Нурмагомедов
(смешанные единоборства)

Даниил Медведев
(большой теннис)

Светлана Ромашина
(синхронное плавание)

Александр Карелин
(греко-римская борьба)

Маргарита Мамун
(художественная

гимнастика)
Елена Исинбаева
(лёгкая атлетика)

Александр Поветкин
(бокс)



ЗИМНИЕ ВИДЫ СПОРТА
10 ВЫДАЮЩИХСЯ РУССКИХ СПОРТСМЕНОВ:

Владислав Третьяк
(хоккей)

Ирина Роднина
(фигурное катание)

Александр Большунов
(лыжные гонки)

Сергей Чепиков
(биатлон)

Александр Овечкин
(хоккей)

Евгений Плющенко
(фигурное катание)

Любовь Егорова
(лыжные гонки)

Роман Репилов
(санный спорт)

Лидия Скобликова
(конькобежный спорт)

Камилла Валиева
(фигурное катание)

СПОРТ В РОССИИ



ВКЛАД В 
МИРОВУЮ НАУКУ

65



Россия – родина многих известных 
учёных, которые совершили открытия 
в разных областях науки – от физики 
до офтальмологии; 
Их изобретениями пользуются люди 
во всем мире;

Давайте познакомимся с некоторыми 
из них;

66

НАУКА В ЛИЦАХ



НАУКА В ЛИЦАХ

«< может собственных Платонов и быстрых разумом Невтонов 
Российская земля рождать<¬

Михаил Ломоносов (1711-1765) - учёный, академик, поэт, 
реформатор русского языка, художник и историк



НАУКА В ЛИЦАХ

Основоположник теории межпланетных 
сообщений и движения ракет в космосе –
русский учёный
Константин Эдуардович Циолковский 
(1857 - 1935)



НАУКА В ЛИЦАХ

Русский инженер
Александр Николаевич Лодыгин
(1847 - 1923)

изобрёл радиоантенну и электрическую 
лампочку на пять лет раньше Эдисона



70

НАУКА В ЛИЦАХ

Александр Степанович Попов
(1859 - 1906)

осуществил первую в мире 
радиотелеграфную связь в 1895 г/ 



НАУКА В ЛИЦАХ

Димитрий Иванович Менделеев
(1834 –1907)

открыл периодический закон химических 
элементов



НАУКА В ЛИЦАХ

Софья Васильевна Ковалевская 
(15.01.1850 – 10.02.1891) 

первая в мировой истории женщина-

профессор математики



НАУКА В ЛИЦАХ

Григорий Яковлевич Перельман
(1966 год рождения) 
доказал гипотезу Пуанкаре, которая была 
нерешённой проблемой около века



НАУКА В ЛИЦАХ
ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ

• Николай Пирогов - первый применил 
эфирную анестезию (наркоз) в 1846 г/

• Сергей Боткин открыл первую в 
России бесплатную амбулаторию, где 
велся прием пациентов (прообраз 
современной поликлиники) в 1861 г/

• Иван Павлов - первый россиянин, 
удостоенный Нобелевской премии/ 
Открыл условный рефлекс и создал 
науку о высшей нервной 
деятельности в 1903 г/

• Зинаида Ермольева - первая в СССР 
получила пенициллин в 1942 г/

РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНА ЯВЛЯЕТСЯ 
ОДНОЙ ИЗ ЛУЧШИХ В МИРЕ



НАУКА В ЛИЦАХ
ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ
РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНА ЯВЛЯЕТСЯ 
ОДНОЙ ИЗ ЛУЧШИХ В МИРЕ

• Илья Мечников - открыл явление 
фагоцитоза (система, объясняющая 
явление воспаления и иммунитета) в 
1892 г/, второй Нобелевский лауреат/

• Первая в мире вакцина от COVID-19 

«Спутник V¬ была создана в России в 
2020 г/



ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ
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НАУКА В ЛИЦАХ
ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ

• Новый вид Homo - в 2010 г/ произошла сенсация. 
учёные из Института археологии и этнографии 
Сибирского отделения Российской академии наук 
обнаружили новый вид древних людей, живших 
одновременно с сапиенсами и неандертальцами/ 

• Озеро Восток в Антарктиде - в 2012 г/ 
участниками Российской антарктической 
экспедиции было сделано последнее крупное 
географическое открытие на планете/ Озеро 
находится под четырехкилометровой толщей 
льда в самом центре Антарктиды и изолировано 
от внешнего мира около 14 миллионов лет/ 
Изучение живых организмов озера будет 
источником информации о прошлом Земли и 
поможет поиску организмов в космосе/

ТРИ ОТКРЫТИЯ РОССИЙСКИХ УЧЁНЫХ XXI ВЕКА, 
КОТОРЫЕ ПОТРЯСЛИ МИР  



ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ
НАУКА В ЛИЦАХ

ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ
ТРИ ОТКРЫТИЯ РОССИЙСКИХ УЧЁНЫХ XXI ВЕКА, 
КОТОРЫЕ ПОТРЯСЛИ МИР  

77

• Последние мамонты на Земле – в 2015 г/ 
российские учёные расшифровали геном 
мамонтов и до сих пор продолжают его 
анализировать, чтобы узнать все особенности 
жизни мамонтов и разгадать тайну их 
исчезновения (в 1989 г/ сотрудник 
Ленинградского государственного университета 
приехал на остров Врангеля и нашёл кости 
мамонтов, которые вымерли 3730 лет назад)/ 



СОВРЕМЕННАЯ   
РОССИЯ



Россия – это страна с богатым культурным 
наследием и многонациональным 
народом, который бережно хранит 
традиции/

СОВРЕМЕННАЯ   
РОССИЯ



СОВРЕМЕННАЯ   
РОССИЯ

Россия – многонациональное государство/ 
На территории России живёт более 190 
народов/



СОВРЕМЕННАЯ   
РОССИЯ

Конституция – основной закон России, 
была принята 12/12/1993 г/



Государственный аппарат

Президент РФ

Органы 
законодательной 

власти

Органы 
исполнительной 

власти

Органы судебной 
власти

Федеральное
собрание

Правительство Прокуратура

СОВРЕМЕННАЯ   
РОССИЯ

Политическая система 
Российской Федерации:

• Демократическое федеративное 
правовое государство с 
республиканской формой 
правления/

• Президент - глава государства 
(избирается сроком на 6 лет)/

Суды



СОВРЕМЕННАЯ   
РОССИЯ

В состав Российской Федерации входят 
85 субъектов: 

• 22 республики-
• 9 краев-
• 46 областей-
• 3 города федерального значения 

(Москва, Санкт-Петербург, 
Севастополь)-

• 1 автономная область-
• 4 автономных округа/



СОВРЕМЕННАЯ   
РОССИЯ

ЧЛЕНСТВО РОССИИ
В МЕЖДУНАРОДНЫХ
ОРГАНИЗАЦИЯХ

Россия состоит в крупнейших 
международных организациях:

• ООН (Совет Безопасности ООН)-
• Организация Договора о коллективной 

безопасности-
• Организация по безопасности и 

сотрудничеству в Европе-
• Организация черноморского 

экономического сотрудничества-
• Большая восьмёрка-
• БРИКС-
• Шанхайская организация 

сотрудничества-
• Центрально-Азиатское сотрудничество 

(организация)-
• Евразийское экономическое сообщество-
• ISO;

• Международный олимпийский комитет/



СОВРЕМЕННАЯ   
РОССИЯ

• Права и свободы человека-
• Патриотизм-
• Гражданственность-
• Служение отечеству и ответственность 

за его судьбу-
• Высокие нравственные идеалы-
• Крепкая традиционная семья

(мама и папа)-
• Созидательный труд-
• Приоритет духовного над 

материальным-
• Гуманизм, милосердие и 

справедливость-
• Взаимопомощь и взаимоуважение-
• Историческая память и 

преемственность поколений-
• Единство народов России/

ТРАДИЦИОННЫЕ 
ЦЕННОСТИ РОССИИ:



СОВРЕМЕННАЯ   
РОССИЯ

Россия - светское государство, в котором 
ни одна религия не может быть 
обязательной либо государственной/
В России свобода вероисповедания/



СОВРЕМЕННАЯ   
РОССИЯ

В РОССИИ СОЗДАН СОВРЕМЕННЫЙ 
АГРОПРОМЫШЛЕННЫЙ 
КОМПЛЕКС

Россия является лидером по экспорту:
• Зерна-
• Удобрений-
• Подсолнечного масла/

Россия является лидером по производству:
• Гречихи-
• Овса-
• Семян подсолнечника-
• Сахарной свеклы-
• Малины и смородины/



СОВРЕМЕННАЯ   
РОССИЯ

В РОССИИ РАЗВИТЫЙ 
ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС

Единая энергетическая система включает 911 ЭС 
(АЭС, ГЭС, ТЭЦ);

Россия занимает лидирующие позиции в 
добыче и экспорте:
• Газа-
• Нефти-
• Угля-
• Углеводорода- 
• ядерного топлива-
• железа, асбеста, никеля, чугуна/



В настоящее время на территории России 
действует одна из самых крупных и сложных 
транспортных схем:
• автомобильные дороги (более 745 тыс/ км 

автомобильных дорог с твердым 
покрытием)-

• железнодорожные пути (87 тыс/ км)-
• линии авиасообщений (свыше 600 тыс/ км)-
• магистральные трубопроводы (210 тыс/ км)-
• судоходные речные, озёрные и морские 

трассы (115 тыс/ км)/

СОВРЕМЕННАЯ   
РОССИЯ ТРАНСПОРТНАЯ СИСТЕМА РОССИИ



СОВРЕМЕННАЯ   
РОССИЯ РОССИЯ – ЦИФРОВАЯ СТРАНА!

По всей стране для удобства граждан 
действуют многофункциональные центры
– это единое место приёма, регистрации и 
выдачи документов гражданам и 
организациям при предоставлении 
государственных и муниципальных услуг/ 

Госуслуги – электронный портал для 
получения более 360 государственных и 
муниципальных услуг онлайн (регистрация 
брака и рождения ребёнка, оформление 
пенсий и льгот, оплата налогов)/ 



РОССИЙСКИЕ БАНКИ – ЛИДЕРЫ 
ПО ПРЕДОСТАВЛЕНИЮ 
ЦИФРОВЫХ УСЛУГ

Каждый россиянин имеет доступ к 
«онлайн банку¬ и может управлять 
своими финансами с мобильного 
телефона (открыть новый счёт и 
выпустить банковскую карту, управлять 
платежами, проводить денежные 
переводы, получить кредит и 
консультацию от банковского сотрудника 
в чате)/ 

СОВРЕМЕННАЯ   
РОССИЯ



СОВРЕМЕННАЯ   
РОССИЯ

В 2001 году в нашей стране официально 
признали киберспорт, причем Россия 
сделала это первой в мире/ Сначала этот 
спорт держался и развивался только 
благодаря энтузиастам и геймерам, 
неравнодушным фанатам игр/ Но с 2003 
года ситуация кардинально меняется, 
появляется профессиональная лига, 
киберспортивные организации, стали 
проводиться чемпионаты и турниры/

В 2014 году один из университетов 
России приступил к реализации учебной 
программы «Теория и методика 
интеллектуальных видов спорта 
(киберспорт)¬/

РОССИЯ - ПЕРВАЯ СТРАНА В МИРЕ, 
КОТОРАЯ ПРИЗНАЛА КИБЕРСПОРТ
КАК ОФИЦИАЛЬНЫЙ ВИД СПОРТА



«Россия – это не просто страна, а отдельная цивилизация¬

Владимир Путин, Президент России

СОВРЕМЕННАЯ   
РОССИЯ



МОСКВА – САМЫЙ 
КОМФОРТНЫЙ 
ГОРОД ДЛЯ ЖИЗНИ



Москва – столица Российской 
Федерации, историческое, 
политическое и духовное сердце 
страны/

Крупнейший по численности населения 
город России – более 12 миллионов 
жителей, входит в первую десятку 
городов мира по численности 
населения/ 

Источник: сайт РГО, Фото: Николай Разуваев

МОСКВА – САМЫЙ 
КОМФОРТНЫЙ 
ГОРОД ДЛЯ ЖИЗНИ



Москва является одним из самых 
зелёных городов Европы/ Озеленение 
составляет более половины её 
территории/ Столица России имеет 
несколько сотен парков и лесных 
массивов/
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МОСКВА – САМЫЙ 
КОМФОРТНЫЙ 
ГОРОД ДЛЯ ЖИЗНИ

В столице России очень развитая и 
комфортная транспортная система/ 

В Москве находятся 4 крупных 
международных аэропорта/ 

Москва - крупнейший 
железнодорожный узел страны
(9 крупных вокзалов)/ 



Московский метрополитен является 
одним из самых напряжённых в 
мире/ 

В это же время Московский 
метрополитен один из самых 
комфортных во всём мире/ 

Не только самое красивое, но и 
самое точное метро. средний 
интервал между поездами в 
московском метро составляет две с 
половиной минуты, а в часы пик 
составы ходят каждые 90 секунд/
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МОСКВА – САМЫЙ 
КОМФОРТНЫЙ 
ГОРОД ДЛЯ ЖИЗНИ

В Москве действует разветвлённая сеть 
маршрутов автобусов, электробусов и 
трамваев, и 1 троллейбусный маршрут/



МОСКВА – САМЫЙ 
КОМФОРТНЫЙ 
ГОРОД ДЛЯ ЖИЗНИ

Москва никогда не спит/ Всё сделано 
для удобства жителей. ночью или в 
выходной день не составит труда найти 
работающий продуктовый магазин или 
аптеку/ 



МОСКВА – САМЫЙ 
КОМФОРТНЫЙ 
ГОРОД ДЛЯ ЖИЗНИ

ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ

Московский Кремль – главный и самый 
известный памятник России/ Деревянный 
Кремль был построен в XII веке по указу 
Юрия Долгорукого/ При Дмитрии 
Донском стены и башни Кремля стали 
белокаменными, с тех пор так и 
называют Москву/ 



МОСКВА – САМЫЙ 
КОМФОРТНЫЙ 
ГОРОД ДЛЯ ЖИЗНИ

ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ

Помимо общественного транспорта, 
в Москве доступен каршеринг, 
прокат велосипедов и самокатов/



МОСКВА – САМЫЙ 
КОМФОРТНЫЙ 
ГОРОД ДЛЯ ЖИЗНИ

ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ

В рейтинге благосостояния городов 
мира по версии ООН (UN–HABITAT City

Prosperity Index)  Москва входит в тройку 
лучших мегаполисов по показателю 
«населенные пункты¬/

Москва является  лучшим мегаполисом 
мира по таким показателям, как 
«развитие инфраструктуры¬ и «качество 
жизни¬/



«Москва;;; как много в этом звуке
Для сердца русского слилось!
Как много в нем отозвалось!¬

Роман «Евгений Онегин¬, А;С; Пушкин, поэт 

МОСКВА – САМЫЙ 
КОМФОРТНЫЙ 
ГОРОД ДЛЯ ЖИЗНИ



«Москва, России дочь любима,
где равную тебе сыскать?¬

Александр Пушкин, поэт 

МОСКВА – САМЫЙ 
КОМФОРТНЫЙ 
ГОРОД ДЛЯ ЖИЗНИ
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