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ПРЕДИСЛОВИЕ 
 

 
 

Данное пособие является продолжением книги «Обуче-
ние речевому общению в учебно-научной сфере. Медико-био-
логический профиль. Первый сертификационный уровень. 
Часть первая» и включает в себя уроки 6, 7, 8 и 9. 

В пособии имеется Приложение, содержащее список 
глаголов, таблицы, в которых представлены языковые сред-
ства выражения коммуникативно-речевых смыслов (функ-
ционально-семантических блоков) в соответствии с темами, 
заявленными в названиях уроков, а также грамматические 
таблицы. 

Материал соответствует следующим нормативным до-
кументам для преподавания русского языка как иностран-
ного: 

 Государственный образовательный стандарт по рус-
скому языку как иностранному. Первый сертификационный 
уровень. Общее владение. – М.−СПб, 1999. 

 Образовательная программа по русскому языку как 
иностранному. Элементарный уровень. Базовый уровень. 
Первый сертификационный уровень.− М., 2001. 

 Лингводидактическая программа по русскому языку 
как иностранному: Элементарный уровень. Базовый уро-
вень. Первый сертификационный уровень: учеб. пособие. – 
М.: РУДН, 2010. 
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УРОК 6 
 

ТЕМА: КАЧЕСТВЕННАЯ И КОЛИЧЕСТВЕННАЯ 
ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕДМЕТА 

 

 
 

ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНЫЙ АППАРАТ 
§ 1. Кость как орган 
§ 2. Соединения костей 
§ 3. Скелет человека 

 
 

Каждый предмет можно охарактеризовать. Характе-
ристика предмета – это описание его формы, размеров, 
свойств, цвета, вкуса, запаха и т.д. 

Предметы можно сравнивать друг с другом по форме, 
по размерам, по свойствам, по цвету и т.д. 

Когда мы говорим о качественной или количествен-
ной характеристиках предмета, мы используем следую-
щие грамматические конструкции: 
 
СВОЙСТВО 
что? (какое свойство?) (И.п.) является свойством 
     чего? (Р.п.) 
что? (И.п.) характеризуется чем? (каким свойством?) 
     (Т.п.) 
что? (какое свойство?) (И.п.) характерно для чего? 
     (Р.п.) 
что? (И.п.) обладает чем? (каким свойством?) (Т.п.) 
что? (И.п.) обладает способностью что делать? 
что? (И.п.) обладает способностью к чему? (Д.п.) 
что? (И.п.) способно что делать? 
что? (И.п.) способно к чему? (Д.п.) 
что? (И.п.) придаёт что? (какие свойства?) (В.п.) 
     чему? (Д.п.) 
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ЦВЕТ 
что? (И.п.) имеет какой цвет? (В.п.) 
что? (И.п.) какого цвета? (Р.п.) 
 
ФОРМА 
что? (И.п.) имеет какую форму? (В.п.) 
что? (И.п.) имеет форму чего? (Р.п.) 
что? (И.п.) какой формы? (Р.п.) 
 
ЗАПАХ 
что? (И.п.) имеет какой запах? (В.п.) 
что? (И.п.) с каким запахом? (Т.п.) 
 
ВКУС 
что? (И.п.) имеет какой вкус? (В.п.) 
что? (И.п.) с каким вкусом? (Т.п.) 
 
РАЗМЕР 
что? (И.п.) имеет какой размер? (В.п.) 
что? (И.п.) какого размера? (Р.п.) 
что? (И.п.) обладает какими размерами? (Т.п.) 
что? (И.п.) достигает каких размеров? (Р.п.) 
что? (И.п.) колеблется от чего? (Р.п.) до чего? (Р.п.) 
 
                               длиной (Т.п.) 
                               толщиной (Т.п.) 
что? (И.п.)           шириной (Т.п.)              сколько? (В.п.)  
                               диаметром (Т.п.)         чего? (Р.п.) 
                               размером (Т.п.) 
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СРАВНЕНИЕ ПРЕДМЕТОВ 
что? (И.п.) похоже на что? (В.п.) 
     по какому признаку? (Д.п.) 
что? (И.п.) сходно с чем? (Т.п.) 
     по какому признаку? (Д.п.) 
что? (И.п.) отличается от чего? (Р.п.) 
     по какому признаку? (Д.п.) 
что? (И.п.) отличается от чего? (Р.п.) чем? (Т.п.) 
что? (И.п.) и что? (И.п.) различаются 
     по какому признаку? (Д.п.) 
что? (И.п.) и что? (И.п.) различны 
     по какому признаку? (Д.п.) 
 
Если сравнивать – сравнить    что? (В.п.) и что? (В.п.), 
то… 
                                                       что? (В.п.) с чем? (Т.п.), 
то… 
 
СРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 
ПО НАЛИЧИЮ / ОТСУТСТВИЮ КОМПОНЕНТА 
что? (И.п.) имеется где? (П.п.) 
что? (И.п.) есть где? (П.п.) 
что? (И.п.) отсутствует где? (П.п.) 
где? (П.п.) нет чего? (Р.п.) 
благодаря наличию / отсутствию чего? (Р.п.) 
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ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНЫЙ АППАРАТ 
 

§ 1. КОСТЬ КАК ОРГАН 
 

Лексико-грамматические задания 
 

Задание 1. Прочитайте и переведите новые слова. 
Отлича́ться (по форме, по составу…) от чего? (Р.п.) 
чем? (Т.п.) по како́му при́знаку? (по форме, …) (Д.п.) 
Рассмат́ривать – рассмотре́ть что? (В.п.) 
Характеризова́ться чем? (Т.п.) 
Придава́ть – прида́ть что? (В.п.) (фо́рму, сво́йство, цвет) (В.п.) 
чему? (Д.п.) 
Выде́рживать – вы́держать что? (нагруз́ку, температур́у и 
т.д.) (В.п.) 
Приводи́ть – привести́ в движе́ние что? (В.п.) 
Заполня́ть – запо́лнить что? (В.п.) чем? (Т.п.) 
Отлича́ться от чего? (Р.п.) 
Сра́внивать – сравни́ть что? (В.п.) с чем? (Т.п.) 
Восстана́вливать – восстанови́ть что? (В.п.) 

 
перемещен́ие 
простра́нство 
опо́ра 
опо́рный 
аппарат́ 
скелет́ 
сустав́ 
мы́шца 
свя́зка (мед.) 
соединен́ие 
размер́ 
цвет 
за́пах 
вкус 
рыча́г 

ко́стный 
надко́стница 
кость: 
труб́чатая 
губ́чатая 
смеш́анная 
пло́ская 
 
позвоно́к 
позвоно́чник 
позвоно́чный столб 
 
чер́еп 
мозг 
чел́юсть (ж.р.) 

таз 
бедро ́
го́лень (ж.р.) 
предплю́сна 
стопа́ 
 
взро́слый 
эласти́чный 
про́чный 
хруп́кий 
ло́мкий 
ги́бкий 
упруѓий 
блед́ный 
ро́зовый 
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кро́ветворе́ние 
депо́ 
диск 
возбудим́ость 
проводи́мость 
сократи́мость 

груди́на 
плечо ́
лопа́тка 
предплеч́ье 
запя́стье 
кисть (ж.р.) 

спосо́бен 
характе́рен 
схо́ден 
похо́ж 
 

 
Состав слова 

Таблица 35 
 

Место – местный – перемещение (ст/щ) 
Состав слова: корень, префикс, суффикс, окончание 

пере-мещ-ени-е 
 

Задание 2. Разберите слова по составу. 
Кость – костный – надкостница; плечо – предплечье – 

плечевой; губка – губчатый; трубка – трубчатый; двигать – 
двигательный – движение – подвижный; груз – нагрузка – 
нагрузить – нагружать; верх – верхний – поверхность. 

 
Задание 3. Найдите одинаковые части слов. 
Остеоциты, остеобласты, остеокласты. 
Кровеносный, кроветворение, кровообращение, кровя-

ной. 
Межпозвонковый, межклеточный, межзапястный. 
 
Задание 4. Определите, из каких простых слов со-

стоят следующие сложные слова. Найдите соединитель-
ные гласные. 

Многочисленный, костномозговой, тазобедренный, ниж-
нечелюстной, соединительнотканный. 

 
Задание 5. Выделите префикс. Определите значение 

префикса. 
Плечо – предплечье, плюсна – предплюсна, кость – над-

костница. 
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Задание 6. Найдите синонимы. 
трубчатый 
губчатый 
звёздчатый 

похож на звезду 
как трубка 
как губка 

 
Задание 7. Найдите антонимы. 
активный 
разный 
полный 

похожий 
полый 
пассивный 

 
Задание 8. Прочитайте слитно словосочетания. Про-

читайте предложения по синтагмам. 
фун́кция движе́ния 
фун́кция перемещен́ия 
опо́рно-дви́гательный аппарат́ 
 
Фун́кцию движе́ния / и перемеще́ния в простра́нстве / 

выполня́ет опо́рно-дви́гательный аппарат́. 
 
 

ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНЫЙ АППАРАТ 
 

Движе́ние и перемещен́ие в простра́нстве явля́ется важ-
не́йшей фун́кцией органи́зма. Эту фун́кцию выполня́ет опо́р-
но-дви́гательный аппара́т. 

Опо́рно-дви́гательный аппарат́ состои́т из: 
– косте́й, образую́щих скелет́; 
– разли́чных ви́дов соедине́ний, наибо́лее подви́жными 

из кото́рых явля́ются сустав́ы; 
– мышц. 
Ко́сти и их соединен́ия отно́сятся к пасси́вной час́ти 

опо́рно-дви́гательного аппарат́а, мы́шцы – к акти́вной час́ти 
опо́рно-дви́гательного аппарат́а.                               (52 слова) 
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ЗАДАНИЯ К ТЕКСТУ 
 

Задание 9. Выберите из данного списка только те 
функции, которые являются важнейшими функциями 
опорно-двигательного аппарата. 

Выделение слизи, кроветворение, перемещение в про-
странстве, защита организма от чужеродных веществ, умень-
шение трения между соседними органами при их функцио-
нировании, синтез веществ, газообмен, питание, движение, 
обмен веществ, транспортная функция, сохранение посто-
янства внутренней среды организма 

 
Задание 10. Расскажите по схеме об опорно-двига-

тельном аппарате. Используйте различные синонимич-
ные конструкции. 

 

 Опорно-двигательный 
аппарат 

 

Кости, образующие 
скелет 

 
Разные виды 

соединений костей 

Мышцы 

 
Задание 11. Составьте схему и расскажите по схеме, 

что относится к активной части опорно-двигательного 
аппарата и к его пассивной части. 

 
 

Лексико-грамматические задания 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ! 
Некоторые прилагательные могут иметь краткую форму! 

 

Таблица 36 
 

Единственное число Форма 
прилага-
тельного м.р. ж.р. ср.р. 

Множественное 
число 

полная 
краткая 

похож́ий 
похож́ 

похож́ая 
похож́а  

похож́ее 
похож́е  

похож́ие 
похож́и  
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Единственное число Форма 
прилага-
тельного м.р. ж.р. ср.р. 

Множественное 
число 

полная 
краткая 

бе́дный 
бе́ден* 

бе́дная 
бедна ́

бе́дное 
бе́дно 

бе́дные 
бедны́ 

полная 
краткая 

у́зкий 
у́зок* 

у́зкая 
узка ́

узкое 
у́зко 

узкие 
у́зки 

 
* В некоторых кратких прилагательных мужского рода могут быть 
беглые гласные -е, -о. 

 
Задание 12. Образуйте от данных полных прилага-

тельных краткую форму. Обратите внимание на образо-
вание краткой формы прилагательного мужского рода в 
задании Б. 

А) Богатый, широкий, толстый. 
Б) Характерный, способный, сходный, бедный, различ-

ный, разнообразный. 
 

Задание 13. Напишите вопросы после данных глаголов. 
Обладать, характеризоваться, придавать, являться, 

представлять собой, зависеть, участвовать, выдерживать, 
выполнять, относиться, выделять, присутствовать, образо-
вать, принадлежать, называться, иметь. 

 
Задание 14. Составьте словосочетания из данных 

слов. Там, где необходимо, вставьте предлоги. 
1. Обладать / крупные размеры. 
2. Характеризоваться / эластичность. 
3. Придавать / кости / прочность и твёрдость. 
4. Выдерживать / большая нагрузка. 
5. Иметь / бледно-розовый цвет. 
6. Зависеть / возраст. 
7. Относиться / смешанные кости. 
8. Образовать / стенки / полости / тело. 
9. Принадлежать / активная часть / опорно-двигатель-

ный аппарат. 
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СВОЙСТВА ПРЕДМЕТА 
 
Задание 15. С помощью суффикса -ость образуйте 

существительные со значением свойства. Определите 
род существительных. 

 
эластичный 
прочный 
подвижный 

чувствительный 
плотный 
твёрдый 

упругий 
хрупкий 
ломкий 

гибкий 
гладкий 
вязкий 

 
Таблица 37 

 
 

что? (какое свойство?) (И.п.) является свойством кого? чего? (Р.п.) 
Эластичность является свойством хряща. 

 
Что / Какое свойство является важным важным свойством хряща? 

Свойством хряща является эластичность. 
 

 
Задание 16. Задайте вопросы к предложениям. 
1. Основным свойством кожи является чувствитель-

ность. 
2. Важным свойством оболочки митохондрий является 

плотность. 
3. Главным свойством костей старых людей является 

хрупкость. 
4. Одним из важных свойств межклеточного вещества 

является вязкость. 
 
Задание 17. Составьте предложения. Используйте кон-

струкцию из табл. 37. 
1. Прочность и твёрдость / кости. 
2. Гладкость / серозная оболочка. 
3. Эластичность / хрящевая ткань. 
4. Вязкость / межклеточное вещество. 
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5. Кожа / чувствительность. 
6. Плотность / оболочка митохондрий. 
7. Кости пожилых людей / хрупкость и ломкость. 
 
 

Таблица 38 
 

 
что? (И.п.) характеризуется чем? (каким свойством?) (Т.п.) 

Костная ткань характеризуется прочностью. 
 

Костная ткань характеризуется прочностью. 
Чем / Каким свойством характеризуется костная ткань? 

 
 
 
Задание 18. Задайте вопросы к предложениям. Ис-

пользуйте конструкцию, данную в табл. 38. 
1. Хрящевая ткань характеризуется упругостью. 
2. Нервная ткань характеризуется возбудимостью и 

проводимостью. 
3. Кости детей характеризуются эластичностью. 
4. Кости птиц характеризуются лёгкостью. 
 
Задание 19. Составьте предложения. Используйте кон-

струкцию, данную в табл. 38. 
1. Кости пожилых людей / хрупкость и ломкость. 
2. Оболочка митохондрии / плотность. 
3. Серозная оболочка / гладкость. 
4. Костная ткань / прочность и твёрдость. 
5. Хрящевая ткань / упругость. 
6. Межклеточное вещество хрящевой ткани / вязкость. 
7. Нервная ткань / возбудимость и проводимость. 
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Таблица 39 
 

 
для чего? (Р.п.) характерно что? (какое свойство?) (И.п.) 

Для мышечной ткани характерна сократимость. 
 

Для мышечной ткани характерна сократимость. 
Какое свойство характерно для мышечной ткани? 

 
Сократимость характерна для мышечной ткани. 

Для чего / Для какой ткани характерна сократимость? 
 

 
Задание 20. Ответьте на вопросы. 
1. Какое свойство характерно для хрящевой ткани? (уп-

ругость) 
2. Какое свойство характерно для костей ребёнка? (эла-

стичность) 
3. Какое свойство характерно для состава крови? (по-

стоянство) 
4. Какие свойства характерны для костной ткани? 

(прочность и твёрдость) 
 
Задание 21. Составьте предложения. Используйте кон-

струкцию, данную в табл. 39. 
1. Кости маленьких детей / эластичность и упругость. 
2. Кости взрослых людей / хрупкость и ломкость. 
3. Мышечная ткань / возбудимость и сократимость. 
4. Кожа молодого организма / упругость. 
5. Мышцы / подвижность. 
6. Кровь / свёртываемость. 
7. Состав плазмы крови / постоянство. 
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Таблица 40 
 

 
что? (И.п.) обладает чем? (каким свойством?) (Т.п.) 

Кожа обладает чувствительностью. 
 

Кожа обладает чувствительностью. 
Каким свойством обладает кожа? 

 
Чувствительностью обладает кожа. 

Что (какой орган) обладает чувствительностью? 
 

 
Задание 22. Составьте предложения. Используйте кон-

струкцию, данную в табл. 40. 
1. Кость / прочность и твёрдость. 
2. Хрящевая ткань / эластичность. 
3. Кожа / чувствительность. 
4. Нейроны / возбудимость. 
5. Мышечная ткань / сократимость. 

 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 
Таблица 41 

 
 

что? (И.п.) обладает / характеризуется чем? (Т.п.) 
Кость обладает / характеризуется прочностью. 

Каким свойством обладает / характеризуется кость? 
 

для чего? (Р.п.) характерно что? (И.п.) 
Для кости характерна прочность. 

Какое свойство характерно для кости? 
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Задание 23. Измените предложения. Используйте си-
нонимичные конструкции, данные в табл. 41. 

1. Кости ребёнка характеризуются эластичностью. 
2. Кости детского организма обладают не очень боль-

шой твёрдостью, но большой эластичностью. 
3. Для костей старого человека характерны большая 

хрупкость и ломкость. 
4. Мембрана лизосомы обладает большой плотностью. 
5. Серозная оболочка характеризуется гладкостью. 
 
Задание 24. Задайте вопросы к выделенным сло-

вам. Используйте синонимичные конструкции, данные 
в табл. 41. 

1. Язык обладает большой чувствительностью. 
2. Вода характеризуется высокой электропровод-

ностью. 
3. Для фтора характерна высокая химическая актив-

ность. 
4. Кости обладают прочностью и твёрдостью. 
5. Для хрящевой ткани характерна эластичность. 
6. Оболочка митохондрий характеризуется большой 

плотностью. 
7. Для серозной оболочки характерна гладкость. 
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Таблица 42 
 

 
что? (И.п.) обладает способностью что делать? 

Кость обладает способностью выдерживать большую нагрузку. 
 

Кость обладает способностью выдерживать большую нагрузку. 
Какой способностью (каким свойством) обладает кость? 

 
Способностью выдерживать большую нагрузку обладает кость. 
Что  / Какой орган обладает способностью выдерживать большую 

нагрузку? 
 

 
Задание 25. Задайте вопросы к выделенным словам 

в предложениях. Используйте конструкцию, данную в 
табл. 42. 

1. Витамин «Д» обладает способностью укреплять ко-
стную ткань. 

2. Некоторые животные организмы обладают способ-
ностью регенерировать части своего тела. 

3. Никотин обладает способностью нарушать липид-
ный обмен. 

4. Кости и мышцы обладают способностью приводить 
организм в движение. 

5. Ткани зубов не обладают способностью восстанав-
ливаться. 

 
Таблица 43 

 
 

что? (И.п.) обладает какой способностью к чему? (Д.п.) 
Желчь обладает способностью к расщеплению жиров. 

 
Желчь обладает способностью к расщеплению жиров. 

Какой способностью обладает желчь? 
 

 



 20

Задание 26. Образуйте существительные с суффик-
сом -ени(е) от глаголов совершенного вида. 

Ускорить, замедлить, сохранить, предохранить, пони-
зить (з/ж), расщепить (п/пл), восстановиться (в/вл), осуще-
ствить, (в/вл), направить (в/вл). 

 
Задание 27. Составьте предложения. Используйте кон-

струкцию, данную в табл. 43. 
1. Некоторые животные / понижение температуры сво-

его тела. 
2. Печень / восстановление. 
3. Витамин С / замедление старения кожи. 
4. Желчь / расщепление жиров. 

 
ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 

на синонимичные конструкции! 
 

Таблица 44 
 

 
                                                                      что делать? 
       что? (И.п.) способно 
                                                                     к чему? (Д.п.) 
 
                                                         расщеплять жиры. 
Желчь способна 
                                                         к расщеплению жиров. 
 

 
Задание 28. Составьте предложения. Используйте кон-

струкции, данные в табл. 44. 
1. Пепсин вместе с соляной кислотой / расщеплять – 

расщепление / белки. 
2. Катализаторы / ускорять – ускорение / химические 

реакции. 
3. Подкожный жир / сохранять – сохранение / постоян-

ная температура тела. 
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4. Слизь / предохранять – предохранение / стенки же-
лудка. 

 
ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 

на синонимичные конструкции! 
 

Таблица 45 
 

 
                                                                                               что делать? 
что? (И.п.) обладает способностью / 
                                                 способно                              к чему? (Д.п.) 
 
                                                                              расщеплять жиры. 
Желчь обладает способностью / 
                                     способна                         к расщеплению жиров. 

 
 
Задание 29. Определите, от каких глаголов образо-

ваны данные существительные. 
Существование, сокращение, расширение, образование, 

восприятие, передача. 
 
Задание 30. Измените предложения. Используйте си-

нонимичные конструкции, данные в табл. 45. 
1. Организм северных животных обладает способно-

стью существовать при низкой температуре. 
2. Хрящ способен сокращаться и расширяться. 
3. Организм человека обладает способностью к сущест-

вованию без еды около 40 дней. 
4. Красный костный мозг способен к образованию кле-

ток крови. 
5. Дендриты обладают способностью воспринимать 

раздражение. 
6. Аксон способен передавать нервные сигналы от тела 

к другим клеткам. 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ, 
как можно задать вопрос и как можно ответить на него! 

 
Таблица 46 

 
Вопрос Ответ 

Какой способностью об-
ладает красный костный 
мозг? 

1. Красный костный мозг обладает спо-
собностью образовывать клетки крови. 
2. Красный костный мозг обладает спо-
собностью к образованию клеток крови. 
3. Красный костный мозг способен обра-
зовывать клетки крови. 
4. Красный костный мозг способен к об-
разованию клеток крови. 

 
Задание 31. Ответьте на вопросы, используя все си-

нонимичные конструкции. 
1. Какой способностью обладают некоторые химиче-

ские вещества? (уничтожать / уничтожение микробов) 
2. Какой способностью обладает ультразвук? (разру-

шать / разрушение структуры клетки) 
3. Какой способностью обладает хрящевая ткань? (со-

кращаться и расширяться, сокращение и расширение) 
4. Какой способностью обладают лейкоциты и антите-

ла? (уничтожать бактерии / уничтожение бактерий) 
5. Какой способностью обладают многие микроорга-

низмы? (развиваться / развитие при низкой температуре) 
 
Задание 32. Найдите ответы на вопросы. Дайте не-

сколько вариантов ответа, используя табл. 46. 
 

Вопрос Ответ 
1. Какой способностью 
обладает нервная ткань? 
2. Какой способностью 
обладает живой орга-
низм? 

а) растворять кислоты и соли / 
растворение кислот и солей 
б) проводить электрический 
ток / проведение электриче-
ского тока 
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Вопрос Ответ 
3. Какой способностью 
обладает ресничный эпи-
телий носовой полости? 
4. Какой способностью 
обладает вода? 

в) расти и размножаться / рост 
и размножение 
г) очищать воздух от пыли / 
очищение воздуха от пыли 

 
Задание 33. Задайте вопросы к выделенным словам. 
1. Кости способны выдерживать большую нагрузку. 
2. Серозная оболочка обладает способностью умень-

шать трение между соседними органами. 
3. Клетка способна к делению. 
4. Все живые организмы способны размножаться. 
5. Голосовые связки обладают способностью к образо-

ванию звуков. 
6. Катализаторы обладают способностью ускорять хи-

мические реакции. 
7. Кожа способна к регуляции температуры тела. 
 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 
Таблица 47 

 
 
                                                                                      что делать? 
       (важным) свойством чего? (Р.п.) 
       является способность 
                                                                                     к чему? (Д.п.) 
 

Важным свойством воды является её способность 
растворять вещества. 

Важным свойством воды является её способность 
к растворению веществ. 

Какая способность воды является её важным свойством? 
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Задание 34. Образуйте существительные от данных 
глаголов. 

Свёртываться, выдерживать, растворить, уменьшить, 
регулировать, восстановиться (в/вл), реагировать, обеспечи-
вать. 

 
Задание 35. Измените предложения. Используйте си-

нонимичные конструкции, данные в табл. 47. 
1. Важным свойством нервной ткани является её спо-

собность реагировать на раздражение. 
2. Важным свойством кожи является её способность к 

восстановлению после небольших повреждений. 
3. Важным свойством серозной оболочки является её 

способность уменьшать трение между соседними органами 
при их функционировании. 

4. Важным свойством сердца является его способность 
к обеспечению движения крови в организме. 

5. Важным свойством нервных центров является их 
способность к регулированию обмена веществ в организме. 

 
 

Таблица 48 
 

 
что? (И.п.) придаёт чему? (Д.п.) какое свойство? (В.п.) 

Неорганические вещества придают костям твёрдость и прочность. 
 

Неорганические вещества придают костям твёрдость и прочность. 
Какие свойства придают костям органические вещества? 

 
Твёрдость и прочность придают костям неорганические вещества. 

Что придаёт / Какие вещества придают костям твёрдость 
и прочность? 
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Задание 36. Составьте предложения. К этим предло-
жениям составьте вопросы. Используйте конструкцию, 
данную в табл. 48. 

 
Модель: неорганические вещества / кости / твёрдость и 

прочность 
Неорганические вещества придают костям твёрдость 

и прочность. 
 
1. Уменьшение количества органических веществ / кос-

ти / хрупкость 
2. Витамин Д / кости / крепость 
3. Органические вещества / кости / эластичность и уп-

ругость 
 
Задание 37. Ответьте на вопросы. 
1. Какие свойства придают органические вещества кос-

тям детей? 
2. Какие свойства придаёт костям пожилых людей 

уменьшение органических веществ? 
3. Какой витамин придаёт костям крепость? 
 

Таблица 49 
 

 
что? (И.п.) зависит от чего? (Р.п.) 

Растворимость металлов зависит от времени и температуры. 
 

Растворимость металлов зависит от времени и температуры. 
От чего зависит растворимость металлов? 

 
От времени и температуры зависит растворимость металлов. 
Какое свойство металлов зависит от времени и температуры? 
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Задание 38. Задайте вопросы к выделенным словам. 
1. Количество, размеры и расположение митохондрий 

зависят от функции клеток. 
2. Скорость химической реакции зависит от катализатора. 
3. Размер ядра зависит от величины клетки. 
4. От минеральных веществ, входящих в состав костей, 

зависит их прочность. 
5. От количества органических веществ зависит элас-

тичность и упругость костей. 
 
Задание 39. Составьте предложения. Используйте кон-

струкцию, данную в табл. 49. 
1. Хрупкость и ломкость костей / возраст человека 
2. Площадь поверхности тела и его пропорции / возраст 

людей 
3. Рост и развитие организма / геном человека 
4. Телосложение человека / генетические факторы, вли-

яние внешней среды, социальные условия 
5. Работоспособность человека / его физическое и пси-

хическое состояние 
 
 

СХОДСТВО И РАЗЛИЧИЕ ПРЕДМЕТОВ 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 
Таблица 50 

 
 
                                                                                     по чему? (Д.п.) 
     что? (И.п.) похоже на что? (В.п.) 
                         (по какому признаку?) 
                                                                                     чем? (Т.п.) 

 
Сахар похож на соль по цвету. = Сахар похож на соль цветом. 

По какому признаку сахар похож на соль? = Чем сахар похож на соль? 
 



 27

Задание 40. Ответьте на вопросы. Используйте си-
нонимичные конструкции, данные в табл. 50. 

1. По какому признаку плоские кости похожи на губча-
тые кости? (строение) 

2. По какому признаку бактериальные клетки похожи 
на животные и растительные клетки? (химический состав) 

3. Чем рыхлая соединительная ткань похожа на плот-
ную соединительную ткань? (строение волокон) 

4.  Чем клетки эпителиальной ткани не похожи друг на 
друга? (форма) 

 
Задание 41. Задайте вопросы к предложениям. Ис-

пользуйте конструкцию, данную в табл. 51. 
1. Тело амёбы похоже на тело парамеции по строению. 
2. Тактильные рецепторы похожи на температурные 

рецепторы по свойствам. 
3. Органы дыхания некоторых животных похожи на ор-

ганы дыхания человека по строению. 
4. Концы костей (эпифизы) похожи на губчатые кости 

по составу вещества, из которого они состоят. 
5. Головной мозг похож на спинной мозг по наличию 

белого вещества. 
 
 

Таблица 51 
 

 
что? (И.п.) похоже на что? (В.п.) 

по какому признаку? (Д.п.) 
 

Губчатые кости похожи на плоские кости по строению. 
По какому признаку плоские кости похожи на губчатые кости? 
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Задание 42. Составьте предложения. 
1. Металлы / друг на друга / свойства. 
2. Ферменты микроорганизмов / ферменты других ор-

ганизмов / структура, свойства и функции. 
3. Поперечнополосатые мышечные волокна одной 

группы мышц / строение и функции. 
4. Некоторые лейкоциты / амёб / способ движения. 
 

Таблица 52 
 

 
                                                                                 по какому признаку? (Д.п.) 
что? (И.п.) отличается от чего? (Р.п.) 
                                                                                 чем? (Т.п.) 
 

Плоские кости отличаются от губчатых по своим размерам. 
По какому признаку плоские кости отличаются от губчатых? 

 
Плоские кости отличаются от губчатых своими размерами. 

Чем плоские кости отличаются от губчатых? 
 

 
Задание 43. Измените предложения. Используйте си-

нонимичные конструкции, данные в табл. 52. Задайте 
вопросы к выделенным словам. 

1. Жгутики эукариот и прокариот отличаются по сво-
ему строению. 

2. Белки бактерий и белки растений и животных почти 
не отличаются по своему составу. 

3. Эритроциты и лейкоциты отличаются по строению. 
4. Череп мужчины и череп женщины отличаются по 

своему объёму. 
5. Венозная кровь и артериальная кровь отличаются по 

оттенку цвета. 
6. Венозная кровь и артериальная кровь отличаются по 

концентрации кислорода. 
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Задание 44. Составьте предложения. Используйте кон-
струкцию, данную в табл. 52. 

1. Волокно гладкой мышечной ткани / волокно скелет-
ной мышечной ткани / длина. 

2. Эритроциты / лейкоциты / функции. 
3. Волокно скелетной мышечной ткани / волокно глад-

кой мышечной ткани / количество ядер в клетке. 
4. Прокариоты / эукариоты / строение клетки. 
5. Аксоны / дендриты / длина и количество разветвлений. 
6. Люди / животные / форма позвоночника. 

 
Задание 45. Измените предложения. Используйте си-

нонимичные конструкции, данные в табл. 52. 
1. Кости отличаются друг от друга формой. 
2. Скелет человека отличается от скелета животных по 

своему строению. 
3. Позвоночный столб новорождённого ребёнка отлича-

ется от позвоночника взрослого человека формой и размером. 
4. Родители и их дети могут отличаться друг от друга 

по группе крови. 
5. Жиры животного происхождения отличаются от жи-

ров растительного происхождения по своему составу. 
 
Задание 46. Задайте вопросы. 
1. Прокариоты отличаются друг от друга количеством 

жгутиков. 
2. Скелет верхней и скелет нижней конечности отлича-

ются по толщине и массивности. 
3. Лицо новорождённого ребёнка отличается от лица 

взрослого человека по ширине и длине. 
4. Воздухоносные кости отличаются от других костей 

полостью, заполненной воздухом. 
5. Череп человека и череп животного отличаются по 

своему строению. 
6. Клетки грибов отличаются от клеток растений отсут-

ствием хлоропластов. 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на сложный предлог, который используется 

при сравнении предметов! 
 

Таблица 53 
 

 
в отличие от кого? от чего? (Р.п.) 

Человек в отличие от животного имеет сложные формы поведения. 
 

 
Задание 47. Составьте предложения. Используйте кон-

струкцию, данную в табл. 53. 
 
Модель: лейкоциты / эритроциты / иметь ядро 
Лейкоциты в отличие от эритроцитов имеют ядро. 
 
1. Лейкоциты / эритроциты / осуществлять свои функ-

ции в тканях, а не в сосудах 
2. Другие ткани / соединительные ткани / формировать-

ся из многочисленных клеток и межклеточного вещества 
3. Однослойный эпителий / многослойный эпителий / 

состоять / один слой клеток 
4. Брюшное дыхание / грудное дыхание / обеспечивать 

более глубокую вентиляцию лёгких 
5. Брюшное дыхание / грудное дыхание / осуществ-

ляться благодаря сокращениям диафрагмы 
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СРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 
ПРЕДМЕТОВ 

 
Степени сравнения прилагательных 

 
Таблица 54 

 
Положитель-
ная степень 

Сравнительная 
степень 

Превосходная 
степень 

трудн + ее трудн + ейш + ий, -ая, -ее, -ие 

трудный более / менее 
трудный 

самый 
наиболее           трудный 
наименее 

выш + е* высоч + айш* + ий, -ая, -ее, -ие 

высокий более / менее 
высокий 

самый 
наиболее           высокий 
наименее 

 

* Суффикс -е / -айш после ж, ш, ч, щ. При образовании степеней срав-
нения часто происходит чередование согласных: к/ш, к/ч, к/ж, ст/щ, 
т/ч, д/ж, з/ж и т.д. 
 
 

Запомните! 
 

Таблица 55 
 

Положительная 
степень 

Сравнительная
степень 

Превосходная 
степень 

хороший 
плохой 
маленький 
большой 

лучше 
хуже 
меньше 
больше 

лучший / самый хороший 
худший / самый плохой 
мен́ьший / самый маленький 
бол́ьший / самый большой́ 
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Сравнительная степень наречий 
 

Таблица 56 
 

Наречие Суффикс Сравнительная степень  
сложно 
трудно 
быстро 
тепло 

 
-ее 

сложнее 
труднее 
быстрее 
теплее 

легко 
просто 
мягко 
твёрдо 
низко 

-е 
(после ж, ш, ч, щ) 

легче* 
проще 
мягче 
твёрже 
ниже 

много 
мало 
плохо 
хорошо 

разные слова 

мен́ьше 
бол́ьше 
хуже 
лучше 

 
* Чередование согласных: к/ш, к/ч, к/ж, ст/щ, т/ч, д/ж и т.д. 

 
Задание 48. Образуйте степени сравнения от данных 

прилагательных. Обратите внимание, что от некоторых 
прилагательных образуется только сложная превосход-
ная степень (группа Б). 

А) Модель: крупный: 
крупнее – более крупный; 
крупнейший – самый крупный – наиболее крупный. 
 

Длинный, новый, тонкий (к/ш/ч), короткий (к/ч), бога-
тый (т/ч), мелкий (к/ч), простой (ст/щ), редкий (дк/ж/дч), 
чистый (ст/щ), лёгкий (к/ч). 

 
Б) Модель: толстый (ст/щ): 
толще – более толстый; 
самый толстый – наиболее толстый. 
 

Твёрдый (д/ж), низкий (зк/ж), молодой (д/ж), частый 
(ст/щ). 
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Задание 49. Найдите антонимы. 
А)                                           Б) 
лучше 
меньше 
твёрже 
тоньше 
моложе 
выше 

толще 
мягче 
ниже 
старше 
хуже 
больше 

 лучший 
новейший 
простейший 
кратчайший 
крупнейший 
легчайший 

длиннейший 
сложнейший 
мельчайший 
тяжелейший 
худший 
старейший 

 
Задание 50. Замените простую степень сравнения 

прилагательных на сложную. Дайте несколько вариан-
тов ответа. 

1. Строение клетки эукариот сложнее, чем строение 
клетки прокариотов. 

2. У новорождённого ребёнка руки длиннее, чем ноги. 
3. Внутренние органы ребёнка крупнее, чем органы 

взрослого человека. 
 
Задание 51. Замените простую превосходную сте-

пень сравнения на сложную превосходную степень. Дай-
те несколько вариантов ответа. 

1. В грудном возрасте происходит быстрейший рост 
тела. 

2. Калий и натрий являются главнейшими катионами 
клетки. 

3. Пограничные ткани составляют наибольшую группу 
тканей. 

4. Класс насекомых является многочисленнейшим клас-
сом среди животных. 

5. Наличие позвоночного столба – важнейший отличи-
тельный признак всех позвоночных животных. 

6. Ткани внутренней среды образуют наибольшую 
группу тканей. 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 
Таблица 57 

 
 

что? (И.п.) + сравнительная степень, чем + что? (И.п.) 
Плоские кости крупнее, чем губчатые (кости). 

 
что? (И.п.) + сравнительная степень + чего? (Р.п.) 

Плоские кости крупнее губчатых (костей). 
 

 
Задание 52. Дайте сравнительную характеристику. 

Используйте синонимичные конструкции, данные в 
табл. 57. 

 
Модель: Плоские кости – крупные, губчатые кости – 

мелкие. 
Плоские кости крупнее, чем губчатые кости. 
Плоские кости крупнее губчатых костей. 
Губчатые кости мельче, чем плоские кости. 
Губчатые кости мельче плоских костей. 
 
1. Кости детей – эластичные, кости взрослых – твёрдые. 
2. Конечности детей – короткие, конечности взрослых – 

длинные. 
3. Масса тела мужчин – большая, масса тела женщин – 

маленькая. 
4. Левое лёгкое – узкое, правое лёгкое – широкое. 
5. Правое лёгкое – короткое, левое лёгкое – длинное. 
6. Женская гортань – маленькая, мужская гортань – 

большая. 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 
Таблица 58 

 
 
                                                                                    и что? (В.п.), 
Если сравнивать – сравнить что? (В.п.)                                                    то… 
                                                                                    с чем? (Т.п.), 
 
                                                и кость,          
Если сравнивать /                                          то можно увидеть, что хрящ более 
сравнить хрящ                      с костью,         упругий и эластичный. 
 

 
 
Задание 53. Сравните мужской организм с женским. 

Используйте грамматические конструкции, данные в 
табл. 58. 

 
Модель: Если сравнивать (сравнить) длину тела муж-

ского организма и длину тела женского организма, то 
можно увидеть (= мы увидим), что длина тела мужчин 
больше, чем длина тела женщин. 

 

Если сравнивать (сравнить) длину тела мужского ор-
ганизма с длиной тела женского организма, то можно уви-
деть (= мы увидим), что длина тела мужчин больше, чем 
длина тела женщин. 

 
Показатель Мужчина Женщина 

длина тела больше меньше 
масса тела больше меньше 
размеры грудной клетки длиннее, шире короче, уже 
масса мышц больше меньше 
толщина кожи тоньше толще 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на сложный предлог, который используется 

при сравнении предметов! 
 

Таблица 59 
 

 
по сравнению с чем? (Т.п.) 

Грудной отдел по сравнению с шейным отделом обладает 
меньшей подвижностью. 

 
 

Задание 54. Составьте предложения. Используйте 
грамматическую конструкцию, данную в табл. 59. 

1. Мышцы конечностей / мышцы, участвующие в обра-
зовании стенок полостей / иметь более узкие и длинные су-
хожилия. 

2. Грудные мышцы нелетающих птиц / грудные мышцы 
летающих птиц / содержат больше красных волокон, чем 
белых. 

3. Размер грудной клетки при вдохе / размер грудной 
клетки при выдохе / увеличиваться. 

 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на использование предлогов при сравнении! 

 
Таблица 60 

 
 

в отличие от кого? от чего? (Р.п.) 
Грудной отдел в отличие от шейного отдела обладает 

меньшей подвижностью. 
 

по сравнению с чем? (Т.п.) 
Грудной отдел по сравнению с шейным отделом обладает 

меньшей подвижностью. 
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Задание 55. Дайте сравнительную характеристику. 
Используйте конструкции, данные в табл. 60. 

1. Пальцы стопы – пальцы руки (осуществлять более 
сложные действия). 

2. Верхняя конечность – нижняя конечность (иметь бо-
лее мощную мускулатуру). 

3. Мышцы большого пальца человека – мышцы других 
человекообразных животных (наиболее развиты). 

4. Нервная ткань – другие виды ткани (не иметь меж-
клеточного вещества). 

5. Нервная ткань – другие виды ткани (обладать спо-
собностью проводить электрический ток). 

 
Задание 56. Прочитайте слитно словосочетания. Про-

читайте предложения по синтагмам. 
вы́держать нагруз́ку 
вы́держать большую́ нагруз́ку 
спосо́бна вы́держать большую́ нагруз́ку 
 

Кость / спосо́бна вы́держать / большую́ нагруз́ку. 
 
эласти́чный – эласти́чность 
характеризова́ться эласти́чностью 
 

Кость / характеризуе́тся эласти́чностью. 
 
де́тский органи́зм 
ко́сти де́тского органи́зма 
обладат́ь твёрдостью и эласти́чностью 
обладаю́т мен́ьшей твёрдостью и бо́льшей эласти́ч-

ностью 
 

Ко́сти дет́ского органи́зма / облада́ют мен́ьшей твёрдос-
тью / и бол́ьшей эласти́чностью. 

 
коли́чество неоргани́ческих веще́ств 
коли́чество неоргани́ческих веще́ств увели́чивается 
 

Коли́чество неорганич́еских веще́ств в костя́х / уве-
ли́чивается в ста́рости. 
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ко́сти отличаю́тся по фо́рме 
ко́сти отличаю́тся по размер́у 
ко́сти отличаю́тся по строе́нию 
ко́сти отличаю́тся по разви́тию 
 

Ко́сти отличаю́тся по фо́рме, / по размер́у, / по стро-
е́нию / и по разви́тию. 

 
труб́чатые ко́сти 
губ́чатые ко́сти 
пло́ские и смеш́анные ко́сти 
 

Выделя́ют / труб́чатые, / губ́чатые, / пло́ские / и сме-́
шанные ко́сти. 

 
выполня́ть роль рычаго́в 
под дей́ствием мышц 
приводи́ть в движе́ние 
спосо́бны приводи́ть органи́зм в движе́ние 
 

Ко́сти / выполня́ют роль рычаго́в, / кото́рые под дей́-
ствием мышц / способ́ны приводи́ть организ́м / в движе́ние. 

 
о́рган кроветворе́ния 
явля́ться о́рганом кроветворе́ния 
 

Кра́сный ко́стный мозг / явля́ется о́рганом кроветво-
ре́ния. 

 
Задание 57. Читайте текст. Следите за произноше-

нием. 
 

КОСТЬ КАК ОРГАН 
 
В медицин́е существуе́т науќа, кото́рая изучае́т ко́сти. 

Э́та науќа называ́ется остеоло́гией. 
Кость представля́ет собо́й о́рган, кото́рый постр́оен в 

основно́м из ко́стной тка́ни. Ко́стная ткань состои́т из кле́-
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ток (остеоблас́тов, остеоци́тов и остеоклас́тов) и меж-
кле́точного вещества́. 

Снаруж́и кость покры́та надко́стницей, состоя́щей из 
пло́тной соедини́тельной тка́ни. В надко́стнице есть мно́го 
кровено́сных сосуд́ов и не́рвов. Благодаря́ кровено́сным со-
суд́ам надко́стница име́ет блед́но-ро́зовый цвет. 

В соста́в ко́сти взро́слого человеќа вхо́дят вода́ (50%), 
органи́ческие вещества́ (28%) и неоргани́ческие соедине́ния 
(22%). Кость характеризуе́тся эласти́чностью благодаря ́ор-
гани́ческим вещества́м (коллаген́ – 95%, белки́, жиры́ и уг-
лево́ды – 5%). Неоргани́ческие вещества́ (со́ли ка́льция, 
фо́сфора, ма́гния) придаю́т костя́м твёрдость и про́чность, 
поэт́ому кость спосо́бна вы́держать большую́ нагруз́ку. 

Хими́ческий соста́в косте́й и их механи́ческие сво́йства 
зави́сят от во́зраста. По сравне́нию с костя́ми взро́слого че-
лове́ка в костя́х ребёнка содержится бол́ьше органи́ческих 
веще́ств и воды́, поэ́тому ко́сти де́тского организ́ма обла-
да́ют ме́ньшей твёрдостью и бол́ьшей эласти́чностью. Когда́ 
человеќ стано́вится ста́рше, коли́чество неоргани́ческих ве-
ще́ств в костя́х увели́чивается, поэ́тому для косте́й взро́сло-
го человеќа характе́рны большая́ хруп́кость и ло́мкость, 
ко́сти стано́вятся мен́ее про́чными. 

Ко́сти отличаю́тся по фо́рме, по размер́у, по строе́нию и 
по разви́тию. Выделя́ют труб́чатые, губ́чатые, пло́ские и 
смеш́анные ко́сти. 

Рассмот́рим труб́чатые ко́сти. По размер́у выделя́ют 
дли́нные и коро́ткие труб́чатые ко́сти. К дли́нным труб́ча-
тым костям́ отно́сят ко́сти плеча,́ предпле́чья, бедра́ и 
го́лени. К коро́тким костя́м отно́сится большинство́ косте́й 
ки́сти и стопы́. Внутри ́те́ла труб́чатой ко́сти взро́слого че-
лове́ка нахо́дится костномозгова́я по́лость, кото́рая запо́л-
нена жёлтым ко́стным мо́згом. 

К губ́чатым костя́м отно́сят груди́ну, позвонки́, ко́сти 
запя́стья и предплю́сны. Губ́чатые ко́сти образо́ваны из 
губ́чатого ко́стного вещества́. По́лости э́тих косте́й запо́л-
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нены кра́сным ко́стным мо́згом. Кра́сный ко́стный мозг яв-
ля́ется о́рганом кроветворе́ния, образую́щим все кле́тки 
кро́ви. 

К пло́ским костя́м принадлежа́т лопа́тка, та́зовые ко́с-
ти, межзапя́стные суста́вы, предплю́сневые и плю́сневые 
суста́вы, не́которые ко́сти че́репа. По строе́нию пло́ские 
ко́сти похожи на гу́бчатые, но пло́ские ко́сти отлича́ются 
от гу́бчатых свои́ми разме́рами. Они́ облада́ют бо́лее кру́п-
ными разме́рами. Э́ти ко́сти образу́ют сте́нки полосте́й 
те́ла. 

К смеш́анным костя́м отно́сятся позвонки́ и мно́гие ко́с-
ти чер́епа. Они́ состоя́т из не́скольких частей́, име́ющих раз-
ли́чное строе́ние и происхожден́ие. 

Ко́сти выполня́ют следующие фун́кции: 
– во-пе́рвых, кость явля́ется опо́рой для мяѓких тка́ней; 
– во-вторы́х, ко́сти защища́ют внут́ренние о́рганы от 

поврежде́ний; 
– в-третьих, в костя́х нахо́дится кра́сный ко́стный мозг – 

о́рган кроветворе́ния; 
– в-четвёртых, ко́сти учас́твуют в обмен́е веще́ств, так 

как они́ явля́ются депо́ минерал́ьных веще́ств (соединен́ий 
ка́льция (Са), фос́фора (Р), маѓния (Мg) и други́х). 

 
(402 слова) 

 
ЗАДАНИЯ К ТЕКСТУ 

 
Задание 58. Составьте предложения из даных слов. 
1. Надкостница, есть, в, много, кровеносные, сосуды и 

нервы. 
2. Входить в состав, кости, взрослый человек, вода, ор-

ганические вещества, неорганические соединения, и. 
3. Длинные трубчатые кости, относиться, кости, плечо, 

предплечье, бедро, голень, к. 
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4. Внутри, тело, трубчатая кость, взрослый человек, на-
ходиться, костномозговая полость. 

5. Красный костный мозг, являться, орган, кроветворе-
ние. 

 
Задание 59. Закончите предложения.  

1. Красный костный мозг 
обладает способностью … 
2. Хлорофилл обладает 
способностью … 
3. Кости обладают способ-
ностью … 
4. Хрящевая ткань облада-
ет способностью … 

а) восстанавливаться после 
небольших повреждений. 
б) выдерживать большую на-
грузку. 
в) образовывать клетки крови. 
г) поглощать световую энер-
гию Солнца. 

 
Задание 60. Составьте словосочетания. Проверьте 

себя по тексту. 
костная … 
кровеносные … 
механические … 
выдержать … 
костномозговая … 
орган … 
опора … 
красный … 
участвовать … 
выполнять … 
движение и перемещение … 
являться … 

кроветворения 
в пространстве 
полость 
в обмене веществ 
депо минеральных веществ 
большую нагрузку 
роль рычагов 
костный мозг 
сосуды 
ткань 
свойства 
для мягких тканей 
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Задание 61. Соедините части предложений. Проверь-
те себя по тексту. 
1. Наука, которая изучает 
кости, … 
2. Внутри тела трубчатой 
кости взрослого человека … 
3. Красный костный мозг … 
4. Костная ткань состоит из 
клеток … 
5. По строению плоские 
кости сходны с губчатыми, 
но … 
6. Кость способна … 
7. Химический состав кос-
тей и их механические свой-
ства … 
8. Выделяют трубчатые, 
губчатые, … 
9. В надкостнице есть … 
10. Кость является … 
11. Когда человек становит-
ся старше, … 
12. Снаружи кость … 
13. Кости защищают внут-
ренние органы … 
14. Кости участвуют … 
15. Неорганические вещест-
ва придают … 

а) от повреждений. 
б) количество неорганиче-
ских веществ в костях увели-
чивается. 
в) костям твёрдость и проч-
ность. 
г) много кровеносных сосу-
дов и нервов. 
д) зависят от возраста. 
е) называется остеологией. 
ж) плоские кости отличаются 
от губчатых своими размера-
ми. 
з) в обмене веществ. 
и) и межклеточного вещества 
к) покрыта надкостницей. 
л) находится костномозговая 
полость, которая заполнена 
жёлтым костным мозгом. 
м) опорой для мягких тканей. 
н) выдерживать большую на-
грузку. 
о) плоские и смешанные кос-
ти. 
п) является органом крове-
творения. 
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Задание 62. Найдите соответствующие ответы на во-
просы. Дайте свой вариант вопроса и свой вариант от-
вета, если это возможно. 

 
Вопросы Ответы 

1. Что представляет 
собой кость? 
2. Почему для костей 
ребёнка характерна 
большая эластич-
ность и меньшая 
твёрдость? 
3. Чем покрыта сна-
ружи кость? 
4. Благодаря каким 
веществам кости об-
ладают прочностью и 
твёрдостью? 
5. Какие свойства ха-
рактерны для костей 
с изменением возрас-
та? 
6. Какими свойства-
ми характеризуются 
кости взрослых лю-
дей? 
7. Чем заполнены по-
лости губчатых кос-
тей? 
8. Какие кости отно-
сятся к смешанным 
костям? 
9. Из чего состоит 
костная ткань? 

а) В костях ребёнка присутствует 
больше органических веществ и 
воды, поэтому кости детского ор-
ганизма обладают не очень боль-
шой твёрдостью и большой эла-
стичностью. 
б) К смешанным костям относятся 
позвонки и многие кости черепа. 
в) Кости взрослых людей облада-
ют большей хрупкостью и ломко-
стью. 
г) Кость представляет собой ор-
ган, построенный в основном из 
костной ткани. 
д) Снаружи кость покрыта надко-
стницей. 
е) Полости этих костей заполнены 
красным костным мозгом. 
ж) С возрастом увеличивается 
хрупкость и ломкость костей, а 
уменьшается эластичность и 
твёрдость костей. 
з) Кости обладают прочностью и 
твёрдостью благодаря неоргани-
ческим веществам. 
и) Костная ткань состоит из кле-
ток (остеоцитов, остеобластов и 
остеокластов) и межклеточного 
вещества. 
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Задание 63. Прочитайте примеры. Определите зна-
чение: определение, классификация, состав, строение, 
функция, свойства, цвет, размер, процесс. Напишите 
грамматическую конструкцию и вопрос. 

 

Пример Значе-
ние 

Граммати-
ческая 

конструкция. 
Вопрос 

1. Наука, которая изучает 
кости, называется остеоло-
гией. 

опреде-
ление 

что? называется 
чем? /  как? 

Как называется 
наука, которая 
изучает кости? 

2. Костная ткань состоит из 
клеток и межклеточного 
вещества.  

  

3. Благодаря кровеносным 
сосудам надкостница имеет 
бледно-розовый цвет.  

  

4. Кость способна выдержи-
вать большую нагрузку.   

5. Кости детского организма 
обладают не очень большой 
твёрдостью и большой эла-
стичностью. 

  

6. Выделяют трубчатые, 
губчатые, плоские и сме-
шанные кости. 

  

7. Кость является опорой 
для мягких тканей.   

8. К губчатым костям отно-
сят грудину, позвонки, кос-
ти запястья и предплюсны.  
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Пример Значе-
ние 

Граммати-
ческая 

конструкция. 
Вопрос 

9. Губчатые кости образо-
ваны из губчатого костного 
вещества.  

  

10. Кости защищают внут-
ренние органы от повреж-
дений. 

  

11. Они обладают более 
крупными размерами.    

12. По размеру выделяют 
длинные и короткие труб-
чатые кости.  

  

 
Задание 64. Сделайте сокращённую запись текста. 
Кость представляет собой орган, который построен в 

основном из костной ткани. Костная ткань состоит из кле-
ток (остеоцитов, остеобластов и остеокластов) и межкле-
точного вещества. 

Снаружи кость покрыта надкостницей, состоящей из 
плотной соединительной ткани. В надкостнице есть много 
кровеносных сосудов и нервов. Благодаря кровеносным со-
судам надкостница имеет бледно-розовый цвет. 

 
Задание 65. Дайте определение: кость, опорно-дви-

гательный аппарат, красный костный мозг. 
 
Задание 66. Сделайте схему и расскажите по схеме о 

классификации клеток костной ткани. 
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Задание 67. Дополните схему. Расскажите по схеме о 
трубчатых костях. 

 Трубчатые 
кости 

 

   
Длинные трубчатые 

кости 
(…) 

 Короткие трубчатые 
кости 
(…) 

 
Задание 68. Заполните таблицу. При необходимости 

пользуйтесь текстом. 
 

Трубчатые 
кости 

Губчатые 
кости 

Плоские 
кости 

Смешанные 
кости 

    
 

красный костный мозг 
жёлтый костный мозг 
лопатка 
кости запястья 
позвонки 

кости плеча 
кости черепа 
кости бедра 
тазовые кости 
кости предплечья 

кости голени 
кости кисти 
грудина 
кости стопы 
кости 
     предплюсны 

 
Задание 69. Расскажите о классификации костей. 

Используйте информацию предыдущего задания. 
 

  Кости 
 

  

 
Трубчатые 
кости 
(…) 

 
 

Губчатые 
кости 
(…) 

  
 

Плоские 
кости 
(…) 

 
Смешанные 

кости 
(…) 
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Задание 70. Найдите в тексте информацию о хими-
ческом составе костей и заполните таблицу. 

 
Вещества Количество, % 

Вода  
Органические соединения  
Неорганические соединения  
Коллаген  
Белки, жиры и углеводы  

 
Задание 71. Дополните предложения необходимой 

информацией. 
В состав кости взрослого человека входят … (50%), … 

вещества (28%) и … вещества (22%). 
Кость характеризуется … благодаря … веществам (… 

95%, …, … и … 5%). 
 
Задание 72. Расскажите о химическом составе кос-

тей. Используйте информацию предыдущих заданий. 
 
Задание 73. Вставьте нужные глаголы. 
Кости … следующие функции: 
– во-первых, кость … опорой для мягких тканей; 
– во-вторых, кости … внутренние органы от поврежде-

ний; 
– в-третьих, кости … в обмене веществ, так как они … 

депо минеральных веществ (соединений кальция (Са), фос-
фора (Р), магния (Мg) и других). 

 
Слова: являться, защищать, находиться, осуществлять, 

выполнять, участвовать. 
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Задание 74. Как выдумаете, к какому типу логиче-
ской связи относится текст, данный в задании 73 (см. 
уроки 1, 2). Составьте схему этого текста. 

 
Задание 75. В соответствии с текстом распределите 

пункты номинативного плана в нужном порядке. Про-
верьте себя по тексту «Кость как орган». Расскажите о 
функциях костей. 

1. Функция кроветворения. 
2. Депо минеральных веществ. 
3. Функция движения и перемещения. 
4. Функция опоры для мягких тканей. 
5. Защитная функция костей. 
 
Задание 76. Найдите информационные центры в 

данных предложениях. 
1. Химический состав костей и их механические свой-

ства зависят от возраста. 
2. Кости детского организма обладают не очень боль-

шой твёрдостью, но большой эластичностью. 
3. Когда человек становится старше, количество неор-

ганических веществ в костях увеличивается. 
4. Для костей взрослого человека характерны большая 

хрупкость и ломкость. 
 
Задание 77. По опорным словам расскажите о свой-

ствах костей взрослых людей и детей. 
Кость, твёрдость и эластичность, изменение химиче-

ского состава костей с возрастом, старые люди, хрупкость и 
ломкость. 

 
Задание 78. Ответьте на вопросы к тексту. 
1. О чём рассказывается в тексте? 
2. Как называется наука, изучающая кости? 
3. Из чего состоит костная ткань? 
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4. Что можно сказать о химическом составе костей? 
5. Какими свойствами обладают кости? 
6. От чего зависят эти свойства? 
7. Какое вещество придаёт костям эластичность? 
8. В чём заключается отличие костей взрослого челове-

ка от костей ребёнка? 
9. По каким признакам кости делятся на группы? 
10. На какие группы подразделяют кости? 
11. Какие кости относятся к длинным трубчатым кос-

тям? 
12. Какие кости относят к коротким трубчатым костям? 
13. Какие кости относятся к губчатым костям? 
14. Чем отличается костный мозг губчатых костей от 

костного мозга трубчатых костей? 
15. По каким признакам плоские кости похожи на губ-

чатые кости, и по каким признакам они отличаются от губ-
чатых костей? 

16. К какому виду костей относятся некоторые кости 
черепа? 

17. Какие функции выполняют кости? 
 
Задание 79. Составьте вопросный и номинативный 

план текста «Кость как орган». 
 
Задание 80. Законспектируйте текст. 
 
Задание 81. Расскажите текст по плану. 
 
Задание 82. Приготовьтесь к письменному изложе-

нию текста. 
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§ 2. СОЕДИНЕНИЯ КОСТЕЙ 
 

Лексико-грамматические задания 
 

Задание 1. Прочитайте и переведите новые слова. 
соединят́ь – соединит́ь что? (В.п.) с чем? (Т.п.) 
свя́зывать – связа́ть что? (В.п.) с чем? (Т.п.) 
сочленят́ься с чем? (Т.п.) 
отсут́ствовать где? (П.п.) 
заживля́ться 
достига́ть – достичь чего? каких размеров? (Р.п.) 
колеба́ться от чего? до чего? от каких размеров? 

                           до каких размеров? (Р.п.) 
 

пласти́нка (хрящевая) 
диск 
щель (ж.р.) 
ка́псула (суставная)  

шар 
блок 
цили́ндр 
э́ллипс 
седло ́
 

суста́в: 
коле́нный 
тазобе́дренный 
локтево́й 
плечевой́ 
комбини́рованный 

 
Задание 2. Разберите слова по составу. 
Единый – соединять – соединение – соединительный; 

сустав – суставной; плечо – плечевой; позвонок – позвоноч-
ный; колено – подколенный; кость – окостеневать; член – 
сочленяться – сочленяющийся. 

 
Задание 3. Найдите сходные части слов. 
Малоподвижные – неподвижный – движение – двигать-

ся; челюстной – нижнечелюстной – челюсть; локоть – лок-
тевой. 
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Задание 4. Определите род существительных. 
Локоть, челюсть, кость, хрупкость, кисть, слизь, голень, 

грудь, щель, поверхность, уровень, гибкость, показатель. 
 
Задание 5. Определите, из каких простых слов со-

стоят следующие сложные слова. 
Межпозвонковый, малоподвижный, нижнечелюстной, 

многочисленный, тазобедренный, внутрисуставной. 
 
Задание 6. Подберите прилагательные к данным су-

ществительным. 
Прочность, неподвижность, подвижность, упругость, 

эластичность, гибкость, плотность, жидкость, вязкость. 
 
Задание 7. Определите, от каких существительных 

образованы данные прилагательные. 
1. Коленный, локтевой, челюстной, плечевой, костный, 

мозговой, суставной, позвоночный, черепной, грудной, та-
зовый, бедренный. 

2. Тазобедренный, костномозговой, плечелоктевой, 
спинномозговой. 

 
Задание 8. Выделите суффикс, с помощью которого 

образовано прилагательное: -н-, -ов-, -ев-, -ическ-, -тель-н-. 
Тазовый, коленный, вспомогательный, механический, 

челюстной, выделительный, плечевой, хрящевой, оранже-
вый, грудной, двигательный, цилиндрический, дыхатель-
ный, соединительный. 
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ЦВЕТ, ФОРМА, ЗАПАХ, ВКУС 
 
Задание 9. Составьте словосочетания со словами: 

цвет, форма, запах, вкус. Обратите внимание, что неко-
торые прилагательные могут характеризовать несколь-
ко признаков. 

 
Слова: зелёный, круглый, горький, прямоугольный, 

цветочный, солёный, приятный, резкий, кислый, сильный, 
жёлтый, красный, чёрный, квадратный, сладкий, овальный, 
бледный, тёмный, яркий. 

 
Задание 10. Образуйте от данных прилагательных с 

помощью суффикса -оват- прилагательные, которые 
указывают на неполноту признака. 

 
Модель: бледный – бледноватый. 
 
1. Красный, белый, жёлтый, розовый, зелёный. 
2. Кислый, горький, сладкий. 
3. Длинный, короткий. 
 
Задание 11. Образуйте от данных существительных 

с помощью суффикса -ист- прилагательные, которые 
указывают на полноту признака. 

 
Модель: железа – железистый. 
 
Хлор, кость, плечо, голос, кожа, волос, по́ра. 
 
Задание 12. Вставьте прилагательные, которые под-

ходят по смыслу. 
 
Слова: резкий (сильный), овальный, красный, солёный, 

округлый, неприятный. 
 
1. Сероводород имеет … запах. 
2. Костный мозг имеет … цвет. 
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3. Яйцо имеет … форму. 
4. Ядро клетки имеет … форму. 
5. Аммиак имеет … запах. 
6. Кровь и пот имеют … вкус. 

 
 

ЦВЕТ 
 

Задание 13. Образуйте от данных прилагательных с 
помощью суффикса -е(ть) глаголы несовершенного и со-
вершенного вида, которые указывают на изменение цвета. 

 
Модель: красный – краснеть / покраснеть. 
 
Бледный, белый, чёрный, жёлтый, синий, зелёный. 
 
Задание 14. Образуйте сложные прилагательные. Об-

ратите внимание на части сложных слов, которые ука-
зывают на интенсивность цвета. 

 
а) Модель: жёлтый – тёмно-жёлтый / светло-жёлтый. 
Зелёный, коричневый, фиолетовый, розовый, серый. 
 
б) Модель: красный – ярко-красный / бледно-красный. 
Жёлтый, синий, голубой, розовый. 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 
Таблица 61 

 
 

что? (И.п.) имеет какой цвет? (В.п.) 
Соль имеет белый цвет. Какой цвет имеет соль? 

 
что? (И.п.) какого цвета? (Р.п.) 

Соль белого цвета. Какого цвета соль? 
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Задание 15. Измените предложения. Используйте си-
нонимичные конструкции, данные в табл. 61. 

1. Надкостница имеет бледно-розовый цвет. 
2. Венозная кровь тёмно-красного цвета. 
3. Артериальная кровь имеет ярко-красный цвет. 
4. Костный мозг в трубчатых костях жёлтого цвета. 
5. Костный мозг губчатых костей имеет красный 

цвет. 
6. Гиалиновый хрящ, из которого построены некоторые 

хрящи гортани, голубовато-белого цвета. 
7. Эластический хрящ, из которого построена ушная 

раковина, имеет желтоватый цвет. 
 
Задание 16. Задайте вопросы к выделенным сло-

вам. 
1. Золото – это металл, который имеет жёлтый цвет. 
2. Апельсины – это фрукты оранжевого цвета. 
3. Соль – кристаллическое вещество белого цвета. 
4. Кожа больного человека обычно имеет бледный 

цвет. 
5. Надкостница бледно-розового цвета благодаря нали-

чию кровеносных сосудов. 
6. В отличие от гиалинового хряща бледно-голубова-

того цвета эластический хрящ имеет желтоватый цвет. 
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ФОРМА 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на способы образования прилагательных, 

указывающих на форму предмета! 
 

Таблица 62 
 

Способ образования Пример 

1. суффиксальный 
-н- 

-чат- 
-ическ- 

квадратный 
звёздчатый 
кубический 

2. сложно-суффиксальный 
шар-о-образ-н- 
эллипс-о-вид-н- 
нит-е-вид-н- 

шарообразный 
эллипсовидный 
нитевидный 

 
Задание 17. Выделите корень и суффиксы прилага-

тельных. Используйте информацию из табл. 62. 
Квадратный, овальный, губчатый, цилиндрический, 

шаровидный, эллипсовидный, трубчатый, конусообразный, 
пирамидальный, сердцевидный, карманообразный, полу-
лунный, шарообразный, седловидный, спиралевидный, бло-
ковидный, чашеобразный, сетчатый, дугообразный, верете-
нообразный. 

 
Задание 18. а) Определите род существительных. 
Эллипс, подкова, чаша, винт, карман, куб, овал, шар, 

сердце, седло, блок, прямоугольник, круг, цилиндр, сфера. 
 
б) Ответьте, на что похожа форма предмета. 
 

Модель: квадратный – похож на квадрат. 
 

1. Овальный, прямоугольный, круглый. 
2. Цилиндрический, кубический, сферический. 
3. Шаровидный, седловидный, сердцевидный, эллипсо-

видный, блоковидный. 
4. Шарообразный, чашеобразный, карманообразный, под-

ковообразный. 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 
Таблица 63 

 
 

что? (И.п.) имеет какую форму? (В.п.) 
Яйцо имеет овальную форму. Какую форму имеет яйцо? 

 
что? (И.п.) имеет форму чего? (Р.п.) 

Яйцо имеет форму овала. Форму чего имеет яйцо? 
 

что? (И.п.) какой формы? (Р.п.) 
Яйцо овальной формы. Какой формы яйцо? 

 
 

Задание 19. Измените предложения. Используйте си-
нонимичные конструкции, данные в табл. 63. 

1. Предмет имеет форму цилиндра. 
2. Некоторые клетки имеют круглую форму. 
3. Лопатка треугольной формы. 
4. Нижняя челюсть имеет подковообразную форму. 
5. Суставы имеют шаровидную, блоковидную, эллип-

совидную, седловидную формы. 
 

Задание 20. Задайте вопросы к выделенным словам. 
1. Один из суставов большого пальца блоковидной 

формы. 
2. Тазобедренный сустав имеет форму чаши. 
3. Некоторые суставы кисти имеют блоковидную 

форму. 
4. Лучезапястный сустав имеет форму эллипса. 
 
 
 
 
 



 57

ЗАПАХ, ВКУС 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 
Таблица 64 

 
 

что? (И.п.) имеет какой запах / вкус? (В.п.) 
Сахар имеет сладкий вкус. Какой вкус имеет сахар? 

 
что? (И.п.) с каким запахом / вкусом? (Т.п.) 

Сахар – вещество со сладким вкусом. С каким вкусом сахар? 
 

 
Задание 21. Измените предложения. Используйте си-

нонимичные конструкции, данные в табл. 64. Задайте 
вопросы к выделенным словам. 

1. Кровь – это жидкость с солоноватым вкусом. 
2. Сероводород – это вещество, которое имеет непри-

ятный запах. 
3. Стирол – это бесцветная жидкость с приятным за-

пахом. 
4. Спирт – это вещество, которое имеет резкий запах. 
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РАЗМЕР 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 
Таблица 65 

 
 

что? (И.п.) имеет какой размер? (В.п.) 
Клетки имеют микроскопические размеры. 

Какой размер имеют клетки? 
 

что? (И.п.) обладает какими размерами? (Т.п.) 
Клетки обладают микроскопическими размерами. 

Какими размерами обладают клетки? 
 

что? (И.п.) какого размера? (Р.п.) 
Клетки микроскопического размера. 

Какого размера клетки? 
 

 
Задание 22. Измените предложения. Используйте кон-

струкции, данные в табл. 65. Задайте вопросы к выде-
ленным словам. 

1. Плоские кости обладают крупными размерами. 
2. Ядро клетки небольшого размера. 
3. Митохондрии могут быть различного размера в за-

висимости от функции клетки. 
4. Ядро яйцеклетки обладает наиболее крупным раз-

мером по сравнению с другими клетками. 
 

Таблица 66 
 

 
что? (И.п.) достигает каких размеров? (чего? Р.п.) 
Размеры ядра достигают 325 мкм (микрометров). 

 
Размеры ядра достигают 325 мкм (трёхсот двадцати пяти микрометров). 

Каких размеров достигают клетки? 
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Задание 23. Прочитайте примеры. Обратите внима-
ние на чтение числительных. Задайте вопросы к выде-
ленным словам. 

1. Остеокласты – это крупные многоядерные клетки, 
размеры которых достигают 190 мкм (микрометров). 

2. Жировые клетки достигают 120 мкм в диаметре. 
3. Длина кишечника достигает 8–10 метров. 
4. Пищевод взрослого человека достигает 25 см. 
5. Длина кардиомиоцитов достигает 100–150 мкм, а их 

диаметр достигает 10–20 мкм. 
 
 

Таблица 67 
 

 
что? (И.п.) колеблется как? (от чего? до чего? Р.п.) 

Длина пищеварительного канала колеблется 
от 8 (восьми) до 10 (десяти) метров. 

Как колеблется длина пищеварительного канала? 
 

 
 
Задание 24. Прочитайте примеры. Обратите внима-

ние на чтение числительных. 
1. Толщина суставного хряща колеблется от 0,2 до 

6 миллиметров. 
2. Объём мозгового отдела черепа колеблется от 1400 

до 1500 кубических сантиметров. 
3. Длина тела новорождённых детей в норме колеблется 

от 50 до 55 сантиметров. 
4. Толщина костных пластинок, образующих пластин-

чатую кость, колеблется от 4 до 15 микрометров. 
5. Толщина эластических волокон колеблется от 1 до 

10 микрометров. 
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Таблица 68 
 
 
                                 длиной (Т.п.) 
                                 толщиной (Т.п.) 
что? (И.п.)            шириной (Т.п.)              сколько? (В.п.) чего? (Р.п.) 

                                 размером (Т.п.) 
                                диаметром (Т.п.) 
 

Пищевод – это трубка длиной 25–30 см. 
 

 
Задание 25. Прочитайте предложения. Измените их 

по модели. 
 
Модель: Остеон – структурная единица кости диамет-

ром 0,3–0,4 мм. 
Остеон – структурная единица кости, которая имеет 

диаметр 0,3–0,4 мм. 
 
1. Нейроны – это клетки с одним ядром диаметром око-

ло 18 мкм. 
2. Тромбоциты – кровяные пластинки диаметром 2–4 мкм 

и толщиной 0,5–0,75 мкм. 
3. Межпозвоночные диски толщиной 3–4 мм находятся 

в грудном отделе, диски толщиной 5–6 мм располагаются в 
шейном отделе. 

4. Пищеварительная система включает в себя пищева-
рительную трубку длиной 8–10 метров у взрослого человека. 

5. Кардиомициты – это клетки неправильной цилиндри-
ческой формы длиной 100–150 мкм и диаметром 1–20 мкм. 

6. Мышечная ткань образована волокнами длиной от 
1 до 40 мм и толщиной до 0,1 мкм. 
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СРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 
ПО НАЛИЧИЮ / ОТСУТСТВИЮ КОМПОНЕНТА 

 
ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 

на синонимичные конструкции! 
 

Таблица 69 
 

 
где? (П.п.) имеется / есть что? (И.п.) 

В суставах имеются / есть хрящевые диски и мениски. 
Что имеется / есть в суставах? 

 
Хрящевые диски и мениски имеются / есть в суставах. 

Где имеются / есть хрящевые диски и мениски? 
 

 
 
Задание 26. Измените предложения. Используйте си-

нонимичные конструкции, данные в табл. 69. 
1. В суставах между костями имеется суставная полость 

в виде узкой щели. 
2. В костномозговой полости имеется костный мозг. 
3. В суставной полости имеется синовиальная жид-

кость. 
4. Внутри некоторых костей черепа есть полости, за-

полненные воздухом, поэтому эти кости называются возду-
хоносными. 

5. В коленном суставе имеются полукольцевые ме-
ниски. 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 
Таблица 70 

 
 

где? (П.п.) нет чего? (Р.п.) 
В эритроцитах нет ядра. 
Чего нет в эритроцитах? 

 
где? (П.п.) отсутствует что? (И.п.) 
В эритроцитах отсутствует ядро. 
Что отсутствует в эритроцитах? 

 

 
Задание 27. Измените предложения. Используйте си-

нонимичные конструкции, данные в табл. 70. 
1. В непрерывных соединениях между костями отсут-

ствует щель или полость. 
2. В хрящах отсутствуют кровеносные сосуды. 
3. В первом шейном позвонке нет суставных отростков. 
4. В эритроцитах нет ядра. 
5. Жировая ткань имеет белый цвет, так как в ней от-

сутствуют кровеносные капилляры. 
 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на использование предлога БЛАГОДАРЯ! 

 
Таблица 71 

 
 

благодаря чему? (Д.п.) 
Позвоночный столб обладает гибкостью благодаря непрерывным 

соединениям между костями. 
Благодаря чему (почему) позвоночный столб обладает гибкостью? 

 

благодаря наличию чего? (Р.п.) 
Позвоночный столб обладает гибкостью благодаря наличию 

непрерывных соединений между костями. 
Благодаря наличию чего (почему) позвоночный столб 

обладает гибкостью? 
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Задание 28. Измените предложения. Используйте си-
нонимичные конструкции, данные в табл. 71. 

1. Воздухоносные кости легче других костей благодаря 
воздушной полости. 

2. Надкостница имеет бледно-розовый цвет благодаря 
наличию кровеносных сосудов. 

3. Пищеварение в желудке происходит благодаря нали-
чию ферментов. 

4. Благодаря кислороду артериальная кровь имеет ярко-
красный цвет. 

 
 

Таблица 72 
 

 
благодаря наличию / отсутствию чего? (Р.п.) 

Благодаря наличию катализатора химические реакции 
протекают быстрее. 

Благодаря отсутствию кислорода процесс горения прекращается. 
 

 
 

Задание 29. Ответьте на вопросы. Используйте ин-
формацию, данную в скобках. 

1. Благодаря чему кости черепа характеризуются проч-
ностью и неподвижностью? (отсутствие щели в непрерыв-
ных соединениях) 

2. Благодаря чему скелет характеризуется высокой проч-
ностью, гибкостью и подвижностью? (наличие различных со-
единений между костями) 

3. Благодаря чему в грудном отделе подвижность меньше, 
чем в шейном отделе? (наличие рёбер и грудины) 

4. Благодаря чему процесс заживления ран происходит 
быстрее? (отсутствие гноя) 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 
Таблица 73 

 
Простое предложение Сложное предложение  

предлог 
БЛАГОДАРЯ + сущ. (Д.п.) 

союз 
БЛАГОДАРЯ ТОМУ ЧТО… 

Химические реакции протекают 
быстрее благодаря наличию ка-
тализатора. 

Химические реакции протекают 
быстрее благодаря тому, что име-
ется катализатор. 

 
Задание 30. Замените простые предложения слож-

ными. 
 
Модель: Благодаря наличию остеогенных клеток в 

надкостнице происходит развитие и рост кости. 
Благодаря тому, что в надкостнице имеются остео-

генные клетки, происходит развитие и рост кости. 
 
1. Благодаря наличию родничков череп новорождённо-

го ребёнка обладает большой эластичностью и способно-
стью изменяться. 

2. Благодаря отсутствию щели в непрерывных соедине-
ниях костей для них характерны прочность и неподвиж-
ность. 

3. Благодаря наличию непрерывных соединений позво-
ночный столб обладает гибкостью. 

4. Благодаря наличию различных соединений между 
костями скелет характеризуется высокой прочностью, гиб-
костью и подвижностью. 

5. Благодаря наличию жировой ткани поддерживается 
температура тела животных во время зимней спячки. 

6. Благодаря наличию воздухоносных костей череп 
имеет небольшую массу при сохранении его прочности. 
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Задание 31. Данные конструкции замените синони-
мичными. Используйте грамматические конструкции, 
изученные в уроках 1–6. 

1. Раздел анатомии, изучающий наиболее подвижные 
соединения костей, называется артрологией. 

2. Непрерывные соединения – это такие соединения, в 
которых кости связаны между собой с помощью различных 
видов соединительной ткани. 

3. В непрерывных соединениях между костями отсут-
ствует щель. 

4. Непрерывные соединения имеются между костями 
черепа. 

5. Для непрерывных соединений характерны прочность 
и неподвижность. 

6. В образовании этих соединений принимают участие 
хрящевые пластинки и упругие связки. 

7. Хрящевая ткань состоит из хрящевых клеток и ос-
новного вещества. 

8. Эластический хрящ желтоватого цвета. 
9. Волокнистый хрящ содержит большое количество 

коллагеновых волокон. 
10. В отличие от непрерывных соединений в суставах 

между костями имеется полость в виде узкой щели. 
11. К прерывным соединениям костей относятся коленный 

сустав, тазобедренный, локтевой, плечевой и другие суставы. 
12. Суставы могут иметь форму цилиндра, эллипса, 

форму седла. 
13. Суставы участвуют в выполнении двигательной 

функции и являются важнейшей частью опорно-двигатель-
ного аппарата. 

14. Суставы способны обеспечивать костям подвижность. 
 
Задание 32. В данных предложениях найдите пол-

ные пассивные причастия прошедшего времени (см. 
Приложение, табл. 9). Определите, от каких глаголов 
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образованы эти причастия. Замените причастия словом 
который + краткое пассивное причастие. 

1. Мениски – это несплошные хрящевые или соедини-
тельнотканные пластинки полулунной формы, расположен-
ные между суставными поверхностями. 

2. Крестец, образованный крестцовыми позвонками, 
имеет треугольную форму. 

3. Семь костей черепа – воздухоносные, т.е. они имеют 
внутри полости, заполненные воздухом. 

4. В теле воздухоносных костей есть полость, выстлан-
ная слизистой оболочкой и заполненная воздухом. 

 
Задание 33. Образуйте от данных глаголов причас-

тия: 
а) активные причастия настоящего времени (см. 

Приложение, табл. 6). 
 

Модель: образовать – образующий. 
 

Изучать, состоять, иметь, составлять, входить, формиро-
вать, входить, характеризоваться, относиться, сочленяться. 

 
б) пассивные причастия прошедшего времени (см. 

Приложение, табл. 9). 
 

Модель: образовать – образованный. 
 

Выполнить, расположить, защитить (т/щ), заполнить, 
выстлать. 

 
Задание 34. Прочитайте слитно словосочетания. Про-

читайте предложения по синтагмам. Косая линия обо-
значает синтагматическое членение. 

разли́чные соединен́ия 
с по́мощью разли́чных соединен́ий 
 

Ко́сти / с по́мощью разли́чных соединен́ий / образую́т 
ске́лет. 
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подви́жные соединен́ия 
неподви́жные соединен́ия 
малоподвиж́ные соедине́ния 
преры́вные соединен́ия 
непреры́вные соединен́ия 
отсут́ствует щель 
 

В непреры́вных соедине́ниях / ме́жду костя́ми отсут́-
ствует щель или по́лость. 

 
принимат́ь учас́тие 
принимат́ь учас́тие в образова́нии э́тих соедине́ний 
хряще́вые пласти́нки 
упруѓие свя́зки 
 

В образова́нии э́тих соединен́ий / принимаю́т учас́тие 
хрящевы́е пласти́нки / и упруѓие свя́зки. 

 
межпозвонко́вые ди́ски 
многочис́ленные свя́зки 
соединят́ь позво́нки друг с друѓом 
 

В позвоно́чнике / межпозвонко́вые ди́ски и многочис́-
ленные свя́зки / соединя́ют позвонки́ друг с друѓом. 

 
благодаря́ нали́чию непреры́вных соединен́ий 
позвоно́чный столб 
 

Благодаря́ нали́чию непреры́вных соединен́ий / позво-
но́чный столб обладае́т ги́бкостью. 

 
уз́кая щель 
в ви́де уз́кой ще́ли 
по́лость в ви́де уз́кой ще́ли 
 

Ме́жду костя́ми / имее́тся по́лость в ви́де уз́кой ще́ли. 
 
с по́мощью сустав́ов 
сочленят́ься друг с друѓом 
 

С по́мощью сустав́ов / ко́сти сочленя́ются друг с друѓом 
подви́жно. 
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сустав́ные пове́рхности 
сочленяю́щиеся ко́сти 
сустав́ные пове́рхности сочленяю́щихся ко́стей 
 

В ка́ждом сустав́е / различаю́т суставны́е пове́рхности 
сочленяю́щихся косте́й. 

 
движе́ние невозмо́жно 
 

Движе́ние в одно́м суста́ве / невозмо́жно без движе́ния 
в другом́ суста́ве. 

 
Задание 35. Читайте текст. Следите за произноше-

ним. 
 

СОЕДИНЕНИЯ КОСТЕЙ 
 

Ко́сти с по́мощью разли́чных соедине́ний образую́т ске-
ле́т. Раздел́ анато́мии, изучаю́щий наибол́ее подви́жные со-
единен́ия косте́й, называ́ется артроло́гией (от гре́ческого 
сло́ва «артро́н» – сустав́). 

Соедине́ния косте́й имею́т различ́ное строе́ние и обла-
да́ют таки́ми сво́йствами, как про́чность, подви́жность и уп-
руѓость. 

Выделя́ют след́ующие ви́ды соедине́ний косте́й: 
– непреры́вные (неподви́жные и малоподви́жные); 
– преры́вные (подви́жные). 
Непреры́вные соединен́ия – эт́о таки́е соедине́ния, в ко-

то́рых ко́сти свя́заны меж́ду собо́й с по́мощью различ́ных 
ви́дов соедини́тельной тка́ни. В непреры́вных соединен́иях 
меж́ду костя́ми отсут́ствует щель или по́лость. Наприме́р, 
непреры́вные соединен́ия имею́тся меж́ду костя́ми чер́епа 
(кро́ме суста́ва ни́жней че́люсти). Для таки́х непреры́вных 
соедине́ний характе́рны про́чность и неподви́жность. Не́ко-
торые непреры́вные соединен́ия обладаю́т упруѓостью и 
мал́ой подви́жностью. В образова́нии эт́их соединен́ий при-
нимаю́т учас́тие хрящевы́е пластин́ки и упруѓие свя́зки. На-
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пример́, в позвоно́чнике хрящевы́е пласти́нки (межпозвон-
ко́вые ди́ски и многочи́сленные свя́зки) соединя́ют позвон-
ки́ друг с друѓом. Благодаря́ налич́ию непреры́вных соеди-
не́ний, для кото́рых характе́рны упруѓость и эласти́чность, 
позвоно́чный столб обладае́т ги́бкостью. 

Изве́стно, что хрящева́я ткань, содержащ́ая 70–80% во-
ды́, 10–15% органич́еских и 4–7% неорганич́еских вещес́тв, 
состои́т из хрящевы́х кле́ток (хондроблас́тов и хондроци́тов) 
и основно́го (хрящево́го межклет́очного) вещества́. Хряще-
ва́я ткань характеризуе́тся эласти́чностью. 

Различаю́т три ти́па хрящево́й тка́ни: 
1) гиалин́овый хрящ (гла́дкий, блестящ́ий, голубоват́о-

бе́лого цве́та); 
2) эластич́еский хрящ (мен́ее прозра́чный, чем гиали́-

новый, желтова́того цве́та, соде́ржит многочи́сленные эла-
сти́ческие воло́кна, отлича́ется упруѓостью, в отли́чие от 
гиали́нового не окостенева́ет с во́зрастом); 

3) волокни́стый хрящ (содер́жит большо́е коли́чество 
коллаген́овых воло́кон, придаю́щих хрящу ́ повы́шенную 
про́чность). 

Преры́вные (подви́жные) соедине́ния косте́й – э́то сус-
та́вы. В отли́чие от непреры́вных соединен́ий в сустав́ах 
меж́ду костя́ми имее́тся по́лость в ви́де уз́кой ще́ли (сустав-
на́я по́лость). Наприме́р, к преры́вным соединен́иям косте́й 
отно́сятся коле́нный суста́в, тазобе́дренный, локтево́й, пле-
чево́й и други́е суста́вы. 

В ка́ждом сустав́е различаю́т суставны́е пове́рхности 
сочленяю́щихся косте́й, суставную́ ка́псулу, суставную́ по́-
лость, запо́лненную специа́льной жи́дкостью. 

Сустав́ы различаю́тся по фо́рме суставны́х пове́рхнос-
тей сочленя́ющихся косте́й. Выделя́ют шарови́дную, блоко-
ви́дную, пло́скую фор́му сустав́а. Суста́вы также моѓут 
имет́ь фо́рму цили́ндра, э́ллипса, фо́рму седла.́ 

Для сустав́а характе́рны таки́е сво́йства, как подви́ж-
ность и про́чность. Э́ти сво́йства сустав́а завис́ят от его́ 
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строе́ния: от коли́чества косте́й, кото́рые соединя́ются ме́ж-
ду собой́, от фо́рмы их суставны́х пове́рхностей, от нали́чия 
свя́зок и других́ вспомога́тельных образова́ний. 

В сустав́е мо́жет сочленя́ться ра́зное коли́чество косте́й. 
По коли́честву косте́й различаю́т: просты́е, сложны́е, ком-
бини́рованные сустав́ы. Если в образова́нии сустав́а учас́т-
вуют две ко́сти, то эт́о просто́й сустав́. Суста́в, образо́ван-
ный тремя́ или не́сколькими костя́ми, называ́ется сло́жным. 
Если движе́ние в двух сустав́ах происхо́дит одновре́менно, 
то таки́е суста́вы называ́ют комбини́рованными. Это знач́ит, 
что движе́ние в одно́м суста́ве невозмо́жно без движе́ния в 
другом́ суста́ве (например́, пра́вый и ле́вый суста́вы ни́жней 
чел́юсти). 

Сустав́ы явля́ются важне́йшей ча́стью опо́рно-дви́га-
тельного аппара́та. Суста́вы спосо́бны обеспеч́ивать костя́м 
бо́льшую или мен́ьшую подви́жность. Благодаря́ суста́вам 
осуществля́ется движе́ние и перемещен́ие те́ла в про-
стра́нстве и частей́ те́ла относи́тельно друг друѓа. Это зна́-
чит, что сустав́ы учас́твуют в выполне́нии дви́гательной 
фун́кции. 

Благодаря́ нали́чию разли́чных соединен́ий ме́жду кос-
тя́ми скелет́ характеризуе́тся высо́кой про́чностью, ги́б-
костью и подви́жностью. 

(448 слов) 
 

ЗАДАНИЯ К ТЕКСТУ 
 

Задание 36. Составьте словосочетания. 
 

подвижные 
хрящевые 
узкая 
упругие 
коленный 
позвоночный 

щель 
в пространстве 
сустав 
столб 
капсула 
форма 
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суставная 
цилиндрическая 
сочленяющиеся 
перемещение тела 
характеризоваться 

высокой прочностью, 
гибкостью и подвижностью 
связки 
кости 
соединения костей 
пластинки 

 
Задание 37. Соедините части предложений. Проверь-

те себя по тексту. 
 

1. Кости с помощью различ-
ных соединений … 
2. Соединения костей имеют 
различное строение и облада-
ют такими свойствами, как … 
3. Непрерывные соединения – 
это такие соединения, … 
4. В позвоночнике хрящевые 
пластинки … 
5. Хрящевая ткань характери-
зуется … 
6. Позвоночный столб … 
7. В суставах между костями 
имеется … 
8. Для сустава характерны та-
кие свойства, как … 
9. Суставы могут иметь … 
10. По количеству костей в 
суставе различают: … 
11. Благодаря суставам осу-
ществляется … 

а) эластичностью. 
б) образуют скелет. 
в) прочность, подвижность 
и упругость. 
г) соединяют позвонки 
друг с другом. 
д) в которых кости связаны 
между собой с помощью 
различных видов соедини-
тельной ткани. 
е) обладает гибкостью. 
ж) простые, сложные, ком-
бинированные суставы. 
з) подвижность и проч-
ность. 
и) форму цилиндра, эллип-
са, форму седла. 
к) движение и перемеще-
ние тела в пространстве и 
частей тела относительно 
друг друга. 
л) полость в виде узкой 
щели. 
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Задание 38. Восстановите текст по сокращенной записи. 
Непр-ые соед-я – это такие соед-я, в к-ых кости связаны 

между собой с пом-ю разл-ых в-ов соед-ой ткани. В непр-ых 
соед-ях между костями отсут-ет щель или полость. Для та-
ких непр-ых соед-ий хар-ны проч-сть и неподвиж-сть. 

 
Задание 39. Прочитайте примеры. Определите значе-

ние: определение, классификация, строение, функции, свой-
ства, форма. Напишите грамматическую конструкцию. 

 

Пример Значение
Грамматическая 
конструкция. 

Вопрос 
1. Выделяют следующие 
виды соединений костей: 
непрерывные и прерывные. 

  

2. Непрерывные соедине-
ния – это такие соедине-
ния, в которых кости свя-
заны между собой с по-
мощью различных видов 
соединительной ткани.  

  

3. В образовании этих со-
единений принимают уча-
стие хрящевые пластинки 
и упругие связки.  

  

4. Хрящевая ткань характе-
ризуется эластичностью. 

  

5. Суставы могут иметь 
шаровидную, блоковид-
ную, плоскую форму.  

  

6. Суставы участвуют в 
выполнении двигательной 
функции. 
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Задание 40. Заполните таблицу. При необходимости 
пользуйтесь текстом. 

 

Значение Пример
Грамматическая 
конструкция. 

Вопрос 
Определение понятия   
Классификация предмета   
Строение и состав предмета   
Функции предмета   
Форма предмета   

 
Задание 41. Дополните текст необходимой информа-

цией. 
 
Слова: движение, различать, невозможно, участвовать, 

образованный, называться, сочленяться, происходить, назы-
вать, количество. 

 
В суставе может … разное количество костей. По … 

костей в суставе … простые, сложные, комбинированные 
суставы. Если в образовании сустава … две кости, то это 
простой сустав. Сустав, … тремя или несколькими костями, 
… сложным. Если … в двух суставах … одновременно, то 
такие суставы … комбинированными. Это значит, что дви-
жение в одном суставе … без движения в другом суставе. 

 
Задание 42. Дайте определение: артрология, прерыв-

ные соединения, непрерывные соединения. 
 

Задание 43. Расскажите по схеме о классификации 
суставов. 

 
 Суставы 

 
 

Простые  
Сложные 

Комбинированные 
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Задание 44. Расскажите по схеме о видах соединений 
костей. 

 
 Соединения костей   

 
Непрерывные 

  
Прерывные 

 
Задание 45. Найдите в тексте информацию о строе-

нии сустава. Составьте схему. Расскажите по схеме о 
строении сустава. 

 
Задание 46. Расскажите о функции, выполняемой 

соединениями костей. 
 
Задание 47. Расскажите о свойствах соединений кос-

тей. 
 
Задание 48. Найдите информационные центры в 

предложениях. 
1. Для сустава характерны такие свойства, как подвиж-

ность и прочность. 
2. В суставе может сочленяться разное количество кос-

тей. 
3. Позвоночный столб обладает гибкостью. 
4. Суставы способны обеспечивать костям бол́ьшую 

или меньшую подвижность. 
5. В непрерывных соединениях между костями отсут-

ствует щель или полость. 
6. Раздел анатомии, изучающий наиболее подвижные 

соединения костей, называется артрологией. 
7. В образовании этих соединений принимают участие 

хрящевые пластинки и упругие связки. 
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Задание 49. Ответьте на вопросы. 
1. О чём рассказывается в тексте? 
2. В чём состоит отличие остеологии от артрологии? 
3. Какими свойствами обладают соединения костей? 
4. Какие виды соединений костей выделяют? 
5. Какой характерной особенностью обладают непре-

рывные соединения? 
6. Между какими костями имеются непрерывные со-

единения? 
7. Какими свойствами обладают непрерывные соединения? 
8. Какие пластинки принимают участие в образовании 

непрерывных соединений? 
9. Каков химический состав хрящевой ткани? 
10. Какие типы хрящевой ткани различают? 
11. Что такое суставы? 
12. Чем отличаются прерывные соединения от непре-

рывных? 
13. Как называется узкая щель между костями? 
14. Что входит в состав сустава? 
15. Какой формы могут быть суставы? 
16. Какими свойствами характеризуются суставы? 
17. От чего зависят эти свойства? 
18. Что называется простым суставом? 
19. Что такое сложный сустав? 
20. Какой сустав называют комбинированным? 
21. Какую функцию выполняют суставы? 
22. Какими свойствами обладает скелет? 
 
Задание 50. Составьте номинативный план текста 

«Соединения костей». 
 
Задание 51. Напишите конспект текста «Соединения 

костей». 
 
Задание 52. Расскажите текст по плану. 
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§ 3. СКЕЛЕТ ЧЕЛОВЕКА 
 

Лексико-грамматические задания 
 
Задание 1. Прочитайте новые слова, переведите и 

напишите их в тетради.  
Ве́сить сколько? (В.п.) чего? (Р.п.) 
Прекраща́ться – прекрати́ться где? (П.п.) 
Заменят́ь – заменит́ь что? (В.п.) чем? (Т.п.) 
Дыша́ть чем? (Т.п.) 
Влия́ть – повлия́ть на что? (В.п.) 
Увели́чивать – увелич́ить что? (В.п.) 
Предохраня́ть что? (В.п.) от чего? (Р.п.) 
Приобрета́ть – приобрести́ что? (В.п.) 
Располагат́ься – расположи́ться где? (П.п.) 
Ощуп́ывать – ощуп́ать что? (В.п.) 
Развива́ть – разви́ть что? (В.п.) 
 

ко́мплекс 
поврежде́ние 
чув́ство 
разви́тие 
телосложен́ие 
во́зраст 
заро́дыш 
подро́сток 
пол (м/ж) 
пропо́рция 
толщина́ 
длина ́
ширина́ 
 

тул́овище 
 
скелет́: 
– осево́й 
– добав́очный 
 
отде́л: 
– лицево́й 
– мозгово́й 
– ше́йный 
– грудной́ 
– поясни́чный 
– крестцо́вый 
– ко́пчиковый  

по́яс: 
та́зовый 
плечевой́ 
 
коне́чность (ж.р.): 
– ве́рхняя 
– ни́жняя 
 
ключи́ца 
кресте́ц 
ко́пчик 
 
позвоно́чный кана́л 
позвоно́чный столб  
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Задание 2. Найдите корень в словах. Обратите вни-
мание на чередование согласных. 

Вред, вредить, повреждение, вредный. 
Толстый, толщина, толстеть. 
Зародыш, род, новорождённый, родной, родители. 
Конец, конечный, конечность. 
 
Задание 3. Найдите суффикс в словах. 
Толщина, ширина, глубина. 
Мозговой, крестцовый, копчиковый, тазовый. 
Плечевой, осевой, лицевой. 
 
Задание 4. Разберите слова по составу. 
Подросток, повреждение, зародыш, конечность, смягчать. 
 
Задание 5. Определите, из каких простых слов со-

стоят следующие сложные слова. 
Телосложение, опорно-двигательный, новорождённый, 

воздухоносный. 
 
Задание 6. Найдите антонимы. 
Широкий, нижний, короткий, узкий, длинный, верхний. 
 
Задание 7. Назовите вопросы, с которыми исполь-

зуются эти глаголы. 
 

содержать 
составлять 
выполнять 
защищать 
различать 
осуществлять 
увеличивать 
обеспечивать 
выделять  

иметь 
образовать 
предохранять 
приобретать 
включать в себя 
ощупывать 
развивать 
называться 
являться  

обладать 
отличаться 
располагаться 
принимать участие 
участвовать 
достигать 
влиять 
зависеть 
относиться 



 78

Таблица 74 
 

 
что? (И.п.) влияет на что? (В.п.) 

Форма грудной клетки влияет на положение внутренних органов. 
 

Форма грудной клетки влияет на положение внутренних органов. 
На что влияет форма грудной клетки? 

 
На положение внутренних органов влияет форма грудной клетки. 

Что влияет на положение внутренних органов? 
 
 
 

Задание 8. Задайте вопрос к выделенным словам. 
1. Отсутствие щели в непрерывных соединениях влияет 

на прочность соединений костей. 
2. Курение влияет на здоровье людей. 
3. Калий влияет на работу сердца. 
4. Наличие кровеносных сосудов влияет на цвет над-

костницы. 
5. Гормон инсулин влияет на содержание глюкозы в 

крови. 
 
Задание 9. Составьте предложения. Используйте грам-

матическую конструкцию, данную в табл. 74. 
1. Возраст человека → свойства костей. 
2. Катализаторы → скорость химических реакций. 
3. Ферменты → пищеварение в желудке. 
4. Количество входящих в состав костей неорганичес-

ких веществ → прочность костей. 
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Сравните грамматические конструкции 
 

Таблица 75 
 

 
что? (И.п.) 

влияет на что? (В.п.) 
 
Строение сустава влияет на его 
свойства. 
На что влияет строение сустава? 
 

 
что? (И.п.) 

зависит от чего? (Р.п.) 
 
Свойства сустава зависят от его 
строения. 
От чего зависят свойства сустава? 

 
Задание 10. Измените предложения. Используйте грам-

матические конструкции, данные в табл. 75. 
1. Подвижность позвоночника зависит от толщины и 

строения хрящевой ткани между позвонками. 
2. Работа сердца зависит от ионов калия и других био-

логически активных веществ. 
3. Ферменты влияют на быстрое переваривание пищи. 
4. Работа нервной системы влияет на повышение кро-

вяного давления. 
5. Желчь влияет на расщепление жиров. 
 
Задание 11. Замените данные предложения синони-

мичными. Используйте грамматические конструкции, 
изученные ранее. 

1. Скелет ребёнка отличается от скелета взрослого че-
ловека своими пропорциями. 

2. Кости мужского черепа обычно толще, чем кости 
женского черепа. 

3. В отличие от мужчин женщины имеют меньшие раз-
меры тела. 

4. Важным свойством позвоночного столба является его 
гибкость. 

5. По сравнению с позвоночником взрослого человека 
позвоночник ребёнка более подвижный и гибкий. 
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6. Важными функциями позвоночного столба являются 
защита спинного мозга и участие в движениях туловища и 
головы. 

7. У женщин грудная клетка более короткая и округлая, 
чем у мужчин. 

8. Кисть благодаря своему анатомическому строению 
обладает способностью брать и ощупывать предметы. 

9. Скелет свободной части нижней конечности образо-
ван бедренной костью, костями голени и стопы. 

10. Стопа благодаря своему строению обладает рессор-
ными свойствами. 

 
Задание 12. Прочитайте слитно словосочетания. Про-

читайте предложения по синтагмам. 
о́рган опо́ры 
опо́рно-дви́гательный аппарат́ 
 

Опо́рно-дви́гательный аппарат́ / состои́т из двух частей́: 
/ пасси́вной и акти́вной. 

 
ко́сти и соедине́ния косте́й 
мы́шцы и сустав́ы 
 

Ко́сти, / соединен́ия косте́й, / мы́шцы и суста́вы / при-
надлежат́ к опо́рно-дви́гательному аппарат́у. 

 
позвонки́ 
позвоно́чник 
позвоно́чный кана́л 
позвоно́чный столб 
 

Позвонки́ / образую́т позвоно́чный кана́л. 
Ва́жными фун́кциями позвоно́чника / явля́ется защи́та 

спинно́го мо́зга. 
 
важне́йшие внут́ренние о́рганы 
располож́ены важне́йшие внут́ренние о́рганы 
 

В грудной́ по́лости / располож́ены важне́йшие внут́рен-
ние о́рганы. 
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окостене́ние скеле́та 
скелет́ коне́чности 
скелет́ по́яса коне́чностей 
скелет́ свобо́дной коне́чности 
 

Скеле́т коне́чности / состои́т из двух часте́й: / по́яса ко-
не́чностей / и скелет́а свобо́дной коне́чности. 

 
Задание 13. Читайте текст. Следите за произно-

шением. 
 

СКЕЛЕТ ЧЕЛОВЕКА 
 

Ко́мплекс косте́й и их соединен́ий называ́ется ске-
ле́том. Скеле́т взро́слого челове́ка содер́жит бо́лее 200 кос-
те́й. Ма́сса скелет́а мужчи́ны составля́ет пример́но 10 кг, по 
сравне́нию со скелет́ом мужчин́ы скелет́ жен́щины ле́гче – 
его вес достига́ет 7 кг. Скеле́т ребёнка отличае́тся от скеле́та 
взро́слого человеќа свои́ми пропо́рциями: коро́ткими но-
га́ми и дли́нным тул́овищем. 

Ва́жным сво́йством косте́й скелет́а явля́ется то, что они́ 
обладаю́т большо́й про́чностью. Про́чность скелет́а обес-
пе́чивается нали́чием органи́ческих и неоргани́ческих ве-
ще́ств в соста́ве косте́й. 

Скеле́т выполня́ет ва́жные фун́кции: принима́ет учас́тие 
в движе́нии те́ла, защища́ет внут́ренние о́рганы от меха-
ни́ческих поврежде́ний, учас́твует в минера́льном обме́не 
веще́ств. 

Различаю́т осево́й скеле́т, к кото́рому отно́сятся чер́еп, 
позвоно́чный столб и грудная́ клет́ка, и доба́вочный скелет́, 
состоя́щий из косте́й ве́рхних коне́чностей и ни́жних ко-
не́чностей. 

(135 слов) 
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А – вид впереди; Б – вид сзади: 
 

1 – череп; 
2 – грудная клетка; 
3 – кости верхней конечности; 
4 – позвоночный столб; 
5 – тазовая кость; 
6 – кости нижних конечностей 

 
Осевой́ скеле́т. 
Че́реп – это скелет́ головы́. В че́репе выделя́ют мозго-

во́й и лицево́й отде́лы, кото́рые образо́ваны мно́гими кос-
тя́ми. 

Ко́сти мужско́го чер́епа обы́чно то́лще, чем ко́сти 
же́нского че́репа. В отли́чие от мужчин́ же́нщины име́ют 
мен́ьшие размер́ы те́ла, поэт́ому же́нский чер́еп мен́ьше 
мужско́го че́репа на 150–200 кубич́еских сантимет́ров. 

4 
 
 
5 

4 
 
 
5 

1  1 
 
 
2  2 
 
 
 
3  3 

6   6 

А Б 
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Ко́сти че́репа защища́ют головно́й мозг и о́рганы 
чувств. 

Позвоно́чник (позвоно́чный столб) – это твёрдая 
опо́ра те́ла. Он состои́т из 33–34 позвонко́в и де́лится на 
5 отде́лов. Позвонки́ образую́т позвоно́чный кана́л, в ко-
то́ром содер́жится спинно́й мозг. 

Фо́рма позвоно́чника похо́жа на буќву «S». У новорож-
дённых дете́й позвоно́чник почти́ прямо́й. Когда́ челове́к 
начинае́т сидеть, стоя́ть и ходи́ть, позвоно́чник приобрета́ет 
S-образ́ную фо́рму. 

Ва́жным сво́йством позвоно́чного столба́ явля́ется его 
ги́бкость. По сравне́нию с позвоно́чником взро́слого чело-
ве́ка позвоно́чник ребёнка бо́лее подви́жный и ги́бкий. Под-
ви́жность позвоно́чника зави́сит от толщины́ и строе́ния 
хрящево́й тка́ни меж́ду позвонка́ми. Как изве́стно, хрящева́я 
ткань с во́зрастом стано́вится мен́ее упруѓой, но бо́лее твёр-
дой. Ги́бкость позвоно́чника мож́но развива́ть: приме́ром 
мо́гут служ́ить спортсмен́ы – гимнас́ты или цирковы́е ар-
ти́сты. 

Ва́жными фун́кциями позвоно́чного столба явля́ются 
защи́та спинно́го мо́зга и учас́тие в движе́ниях тул́овища и 
головы́. 

Грудна́я кле́тка – это часть скеле́та тул́овища. Груд́ная 
кле́тка образует сте́нки грудно́й по́лости, в кото́рой распо-
ло́жены важне́йшие внут́ренние о́рганы: се́рдце, лёгкие, 
трахе́я, пищево́д и другие́. 

Грудная́ кле́тка имее́т конусообра́зную фор́му. В за-
ви́симости от телосложе́ния челове́ка грудная́ кле́тка мо́жет 
быть широ́кой и коро́ткой, длин́ной и уз́кой. Фор́ма груд́ной 
кле́тки зави́сит от по́ла, во́зраста и ти́па телосложе́ния и фи-
зи́ческого разви́тия челове́ка. У же́нщин грудная́ клет́ка 
бо́лее коро́ткая и окруѓлая, чем у мужчин́. Фо́рма грудно́й 
кле́тки влия́ет на положе́ние внут́ренних о́рганов. 

Грудная́ кле́тка выполня́ет фун́кции защи́ты внут́рен-
них о́рганов и учас́твует в процес́се дыхан́ия. 
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Доба́вочный скеле́т составля́ют ко́сти ве́рхних ко-
не́чностей и ни́жних коне́чностей. Скеле́т ка́ждой коне́ч-
ности состои́т из двух частей́: по́яса коне́чности и скелет́а 
свобо́дной час́ти конеч́ности. 

Ве́рхняя коне́чность. По́яс ве́рхней коне́чности обра-
зо́ван двумя́ костя́ми: лопат́кой и ключи́цей. Скеле́т сво-
бо́дной ча́сти ве́рхней коне́чности (руки)́ включа́ет в себя́ 
плечевую́ кость, две ко́сти предпле́чья и ко́сти ки́сти.  

 
 

 
 
 
 
 
Скелет верхней конечности: 
 

1 – ключица; 
2 – лопатка; 
3 – плечевая кость; 
4 – лучевая кость; 
5 – локтевая кость; 
6 – кости запястья; 
7 – пястные кости; 
8 – фаланги пальцев 

Кисть благодаря́ своему ́анатомич́ескому строе́нию об-
ладае́т удиви́тельной подви́жностью и спосо́бностью брать 
и ощуп́ывать предмет́ы. 

Фун́кцией ве́рхних коне́чностей явля́ется осуществ-
ле́ние разнообра́зных сло́жных движе́ний, отлича́ющихся 
то́чностью и то́нкостью выполне́ния. 

Ни́жняя коне́чность. К скелет́у ни́жних коне́чностей 
отно́сятся та́зовый по́яс и свобо́дная часть ни́жней коне́ч-
ности (ноги́). Та́зовый по́яс (или таз) включае́т в себя ́кре-
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сте́ц и две та́зовые ко́сти. Скеле́т свобо́дной час́ти ни́жней 
коне́чности образо́ван бе́дренной ко́стью, костя́ми го́лени и 
стопы́.  

Тазовая кость и скелет 
свободной части 

нижней конечности: 
 

1 – крестец; 
2 – тазовая кость; 
3 – берцовая кость; 
4 – надколенник; 
5 – малоберцовая кость; 
6 – большеберцовая кость; 
7 – кости стопы 

 
 
Стопа́ благодаря́ своему́ строен́ию обладае́т рессор́-

ными сво́йствами: предохраняе́т те́ло от толчко́в и уве-
ли́чивает пла́вность движе́ний при ходьбе́, бе́ге и прыжка́х и 
смягча́ет движе́ние те́ла при ходьбе́. 

Ни́жняя коне́чность челове́ка в отли́чие от ве́рхней ко-
не́чности явля́ется о́рганом опо́ры и передвиже́ния в про-
стра́нстве (локомо́ции). Это глав́ная фун́кция ни́жних ко-
не́чностей. 

(617 слов) 
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ЗАДАНИЯ К ТЕКСТУ 
 
Задание 14. Составьте словосочетания.  

позвоночный 
добавочный 
грудная 
нижняя 
орган 
пояс 
функция 
органы 
мозговой 
похож 

опоры 
защиты 
скелет 
конечность 
верхней конечности 
чувств 
отдел черепа 
столб 
на букву «S» 
клетка 

 
Задание 15. Составьте словосочетания из данных 

слов. 
1. Обладать, подвижность. 
2. Влиять, положение, внутренние органы, на. 
3. Зависеть, толщина и строение, от, хрящевая ткань. 
4. Являться, в, орган опоры и передвижения, простран-

ство. 
5. Относиться, скелет, к, нижние конечности. 
6. Образовать, стенки, грудная полость. 
7. Достигать, крупные размеры. 
8. Защищать, головной мозг. 
9. Развивать, гибкость, позвоночник. 
 
Задание 16. Вставьте предлоги. 
1. Скелет принимает участие … движении тела, защи-

щает внутренние органы … механических повреждений, 
участвует … минеральном обмене веществ. 

2. … черепе выделяют мозговой и лицевой отделы. 
3. … отличие … мужчин женщины имеют меньшие 

размеры тела. 
4. Форма позвоночника похожа … букву «S». 
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5. … сравнению … позвоночником взрослого человека 
позвоночник ребёнка более подвижный и гибкий. 

6. Форма грудной клетки зависит … пола, возраста и 
типа телосложения и физического развития человека. 

7. … женщин грудная клетка более короткая, чем у 
мужчин. 

 
Задание 17. Вставьте окончания. 
1. Грудн… клетка образу… стенки грудн… полости. 
2. Скелет кажд… конечности состо… из дв… частей: 

пояс… конечности и скелет… свободн… части конечности. 
3. Тазов… пояс включа… в себя крестец и дв… тазов… 

кости. 
4. Стопа благодаря сво… строени… облада… рес-

сорн… свойств… . 
5. К скелет… нижн… конечност… относятся тазов… 

пояс и свободн… часть нижн… конечности. 
6. Подвижн… позвоночника завис… от толщин… и 

строени… хрящев… ткани между позвонк… . 
 
Задание 18. Составьте предложения из данных слов. 
1. Комплекс / скелет / и / их соединения / называться / 

кости. 
2. Важное свойство / большая прочность / кости скелета 

/ то, что они / обладать / являться. 
3. Движение тела / скелет / принимать участие. 
4. Добавочный скелет / различать / осевой скелет / и. 
5. Органы чувств / защищать / кости / череп / головной 

мозг / и. 
6. Являться / его гибкость / важное свойство / позво-

ночный столб. 
7. Конусообразная форма / грудная клетка / иметь. 
8. Включать в себя / два / тазовый пояс / крестец / и / 

тазовые кости. 
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Задание 19. Дайте определение: скелет, позвоночный 
столб, череп. 

 
Задание 20. Найдите соответствия. 
 

Целое Компоненты 
1. Скелет 
2. Череп 
3. Осевой скелет 
4. Добавочный скелет 
5. Плечевой пояс 
6. Тазовый пояс 
7. Скелет свободной части 
верхней конечности 
8. Скелет свободной части 
нижней конечности 

а) мозговой отдел – лицевой 
отдел 
б) бедренная кость, кости го-
лени и стопы 
в) лопатка, ключица 
г) кости верхних и нижних 
конечностей 
д) череп, позвоночный столб, 
грудная клетка 
е) осевой – добавочный 
ж) плечевая кость, кости 
предплечья, кости кисти 
з) крестец, тазовые кости 

 
Задание 21. Дополните схему необходимой инфор-

мацией. Расскажите о скелете по схеме.  
 

 Скелет  
 

Осевой 
(…) 

  
Добавочный 

(…) 
 
Задание 22. Расскажите о строении черепа по схеме. 
 

 Череп 
 

 

Мозговой отдел  Лицевой отдел 
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Задание 23. Сравните кости мужского и женского 
черепа. 

 
Задание 24. Расскажите по схеме о строении конеч-

ностей. 
 

 Конечность  
 

Пояс конечности 
  

Скелет свободной 
части конечности 

 
Задание 25. Расскажите по схеме о строении верхней 

конечности. 
 

 Верхняя 
конечность 

 

 
Пояс верхней 
конечности 

  
Скелет свободной 
части верхней 
конечности 

 
Лопатка  Ключица  Плечевая

кость
Кости 

предплечья 
Кости 
кисти 

 
Задание 26. Составьте схему и расскажите по схеме о 

строении нижней конечности. 
 
Задание 27. Сравните свойства кисти и стопы, 

форму грудной клетки мужчин и женщин, массу тела 
мужчин и женщин. 

 
Задание 28. Расскажите о функциях скелета, позво-

ночного столба, грудной клетки. 
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Задание 29. Расскажите о форме позвоночника, груд-
ной клетки. 

 
Задание 30. Заполните таблицу. Используйте сле-

дующие обозначения: определение, классификация, со-
став, строение, свойство, функция, характеристика. 

 

Пример Зна-
чение 

Грамматическая 
конструкция. 

Вопрос 
1. Важным свойством позво-
ночного столба является его 
гибкость. 

  

2. Скелет выполняет важные 
функции: принимает участие в 
движении тела, защищает внут-
ренние органы от механических 
повреждений, участвует в ми-
неральном обмене веществ.  

  

3. Комплекс костей и их со-
единений называется скелетом. 

  

4. Женский череп меньше 
мужского черепа на 150–200 
кубических сантиметров. 

  

5. Важным свойством костей 
скелета является то, что они об-
ладают большой прочностью. 

  

6. Кости черепа защищают го-
ловной мозг и органы чувств.  

  

7. Позвоночник состоит из 
33–34 позвонков. 

  

8. К скелету нижних конеч-
ностей относятся тазовый по-
яс и свободная часть нижней 
конечности 
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Пример Зна-
чение 

Грамматическая 
конструкция. 

Вопрос 
9. Различают осевой скелет и 
добавочный скелет. 

  

10. Позвоночник (позвоноч-
ный столб) – это твёрдая опо-
ра тела. 

  

11. Грудная клетка имеет ко-
нусообразную форму. 

  

12. Важными функциями по-
звоночного столба являются 
защита спинного мозга и учас-
тие в движениях туловища и 
головы.  

  

 
Задание 31. Расскажите о позвоночнике по опорным 

словам. Используйте глаголы: различать, состоять из, 
образовать, включать в себя. 

Шейный отдел (7 позвонков), грудной отдел (12), пояс-
ничный отдел (5), крестцовый отдел (5), копчиковый отдел. 

 

Позвоночный столб (вид спереди) 
 

1 – шейные позвонки (7 позвонков) 
2 – грудные позвонки (12 позвонков) 
3 – поясничные позвонки (5 позвонков) 
4 – крестцовые позвонки (5) 
5 – копчик 
6 – атлант (первый шейный позвонок) 
7 – поперечные отростки 
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Задание 32. Составьте номинативный план текста 
«Скелет человека». 

 
Задание 33. Напишите конспект текста «Скелет че-

ловека». 
 
Задание 34. Расскажите текст по схеме. 
 

Скелет 
 
 

Осевой                                                 Добавочный 
 
Череп        Грудная клетка 
                                                  Кости верхних   Кости нижних 
Позвоночный столб                   конечностей      конечностей 

 
                        Пояс верхней                       Пояс нижней 
                         конечности                         конечности 

 
             Скелет свободной части        Скелет свободной части 
                верхней конечности                нижней конечности 
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УРОК 7 
 

ТЕМА: ОПИСАНИЕ ПРОЦЕССА 
 

 
 

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА 
§ 1. Строение пищеварительной системы 
§ 2. Процесс пищеварения 
§ 3. Пищеварительные железы: печень и поджелудочная 
железа 

 
 

В природе происходят различные процессы. Когда 
мы говорим о процессе, мы говорим об изменении со-
стояния предмета или явления (его возникновении, раз-
рушении или исчезновении). 

Когда мы описываем процесс, мы говорим о месте, 
времени, условиях, причинах, средствах, способах проте-
кания процесса. 

Для описания процесса используются следующие гла-
голы и конструкции: 

 
                     происходит 
                     проходит 
процесс       протекает 
                     идёт 
                     осуществляется 
 

МЕСТО 
какой процесс происходит где? в/на чём? (П.п.), 
под чем? (Т.п.), … 

 
ВРЕМЯ И УСЛОВИЕ               при каком условии? (П.п.) 
какой процесс происходит      под действием чего? (Р.п.) 
                                                     под влиянием чего? (Р.п.) 
 

 



 94

 

СРЕДСТВО 
какой процесс происходит         с помощью чего? (Р.п.) 
                                                        при помощи чего? (Р.п.) 
 
ПРИЧИНА 
                                                        благодаря чему? (Д.п.) 
какой процесс происходит         из-за чего? (Р.п.) 
                                                        в результате чего? (Р.п.) 
                                                        вследствие чего? (Р.п.) 
 
СПОСОБ 
какой процесс происходит путём чего? (Р.п.) 

 
Существительные, которые имеют значение процесс-

са, обычно образуются от глаголов с помощью суффиксов 
-ани(е), -ени(е): питаться – питание, размножаться – 
размножение. 
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§ 1. СТРОЕНИЕ ПИЩЕВАРИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 
 

Лексико-грамматические задания 
 

Задание 1. Прочитайте, переведите и запишите но-
вые слова в тетрадь. 
Вса́сывать – всоса́ть что? (В.п.) 
Усва́ивать – усвои́ть что? (В.п.) 
Расщеплят́ь – расщепит́ь что? (В.п.) на что? (В.п.) 
Выраба́тывать – вы́работать что? (В.п.) 
Превраща́ться – преврати́ться во что? (В.п.) 
Проника́ть – прони́кнуть куда? во что? (В.п.) 
Перемещат́ь – перемести́ть что? куда? (В.п.) 
Перемещаться – переместиться по чему? (Д.п.) 
Функционир́овать где? в чём? (П.п.) 
Распадат́ься – распас́ться на что? (В.п.) 
Измельча́ть – измельчи́ть что? (В.п.) с по́мощью чего? (Р.п.) 
Секретировать что? (В.п.) 

 
гло́тка 
пищево́д 
желуд́ок 

слюна́ 
перемещен́ие 
ротова́я по́лость 

то́нкая кишка́ 
то́лстая кишка́ 
пищевари́тельный 
кана́л 

 
Задание 2. Подчеркните одинаковые части в данных 

словах. Скажите, как называются эти части слов. 
1. Пища, пищевой, пищеварительный, пищеварение. 
2. Проникающий, расщепляющее, превращающаяся. 
3. Пищеварение, проникновение, расщепление, превра-

щение. 
 
Задание 3. Разберите по составу данные слова. На-

пишите, от каких слов они образованы. 
Перемещение, железистый, питательный, животный, 

обработка, образующийся, пищеварительный. 
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Задание 4. Подберите вопросы к данным глаголам.  
Находиться, перемещаться, проникать, превращаться, 

содержать, поступать, всасывать, получать, вырабатывать, 
обрабатывать, расщеплять, участвовать, относиться, под-
разделяться, входить в состав, представлять собой, переме-
щать. 

 
Задание 5. Вставьте окончания в словосочетания. 
1. Получать энерги… с пищ… 
2. Входить в состав всех клет… организм… 
3. Представлять собой сложные органическ… соеди-

нен… 
4. Состоять из крупн… молекул 
5. Проникать в клетк… через наружн… мембран… 
6. Заключаться в механическ… и химическ… обработке 

пищ… 
7. Всасывание переваренн… компонентов пищ… 
8. Иметь длин… 8–10 метр… 
9. Относиться к пищеварительн… железам. 
10. Расщеплять пищ… без фермент… 
 
Задание 6. Составьте словосочетания. Используйте 

предлоги там, где это необходимо. 
1. Получать / энергия с пищей. 
2. Перемещаться / по пищеварительному каналу. 
3. Входить в состав / клетки организма. 
4. Представлять собой / сложные неорганические со-

единения. 
5. Превращаться / более простые химические вещества. 
6. Проникать / клетка. 
7. Происходить / пищеварительная система. 
8. Заключаться / механическая и химическая обработка. 
9. Вырабатывать / ферменты. 
10. Всасывать / переваренные компоненты. 
11. Расщеплять / сложные соединения на простые. 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на образование отглагольных существительных! 

 

Таблица 76 
 

Глагол  Существи-
тельное  

Какой процесс? 
           что? (И.п.)             чего? (Р.п.) 
существительное + существительное 

всасывать всасывание процесс всасывания 

делить деление процесс деления 

распадаться 
вырабатывать 

распад* 
выработка 

процесс распада 
процесс выработки 

 
* Эти существительные надо запоминать. 

 
Задание 7. Образуйте от глаголов с помощью суф-

фиксов -ани(е), -ени(е) существительные, обозначающие 
процесс. Обратите внимание на чередование согласных. 

 
Модель: усвоить – усвоение – процесс усвоения. 
 

переваривать 
образовать 
всасывать 
растворить 

выделить 
получить 
соединить 

измельчить 
переместить (ст/щ) 
превратиться (т/щ) 
расщепить (п/пл) 

 
Задание 8. Определите, от каких глаголов образова-

ны данные существительные со значением процесса. 
поступление 
деление 
усвоение 
расщепление 
 

поглощение 
проникновение 
переваривание  

секретирование 
функционирование 
выработка 
распад 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ, 
как задать вопрос и как ответить на него! 

 

Таблица 77 
 

Вопрос Ответ 
 
 
Какой процесс 

происходит? 
проходит? 
протекает? 
идёт? 
осуществляется? 

Происходит 
Проходит 
Протекает                 процесс 
Идёт                            выделения. 
Осуществляется 

 
Задание 9. Измените предложения по модели. 
 

Модель: Амёба размножается. = Происходит процесс 
размножения амёбы. 

 

1. Продукты обмена выделяются сократительной ваку-
олью наружу. 

2. Белки расщепляются на аминокислоты. 
3. Сложные химические вещества распадаются на про-

стые вещества. 
4. Белки, жиры, углеводы превращаются в более про-

стые химические вещества. 
5. Гемоглобин соединяется с кислородом. 
 
Задание 10. Измените предложения. Используйте кон-

струкции, данные в табл. 77. 
 

Модель: 
Амёба размножается = 
а) Происходит процесс размножения амёбы. 
б) Проходит процесс размножения амёбы. 
в) Протекает процесс размножения амёбы. 
г) Идёт процесс размножения амёбы. 
д) Осуществляется процесс размножения амёбы. 
 

1. Ядро амёбы делится на две части. 
2. Пища переваривается в пищеварительной вакуоли. 
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3. Все химические вещества растворяются в воде. 
4. Кислород поглощается эвгленой из воды. 
5. Белки расщепляются под действием ферментов. 
6. Сложные химические вещества превращаются в бо-

лее простые вещества. 
 
Задание 11. Задайте вопросы к предложениям. 
1. В пищеварительной системе организма протекает 

процесс переваривания пищи. 
2. В ротовой полости проходит процесс начальной об-

работки пищи. 
3. В пищеварительном канале осуществляется процесс 

всасывания переваренных компонентов пищи. 
4. В пищеварительных железах идёт процесс выработки 

пищеварительных ферментов. 
5. В ротовой полости происходит процесс измельчения 

пищи. 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ, 
как сказать о месте протекания процесса! 

 

Таблица 78 
 

 

 
Что? (И.п.) 
     = 
Какой процесс? 

 

происходит 
проходит 
протекает 
идёт 
осуществляется 

 

 
 
где? (П.п.) 
 

 
Процесс пищеварения происходит в пищеварительной системе. 

Где происходит процесс пищеварения? 
 

В пищеварительной системе происходит процесс пищеварения. 
Что? / Какой процесс происходит в пищеварительной системе? 
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Задание 12. Задайте вопросы к выделенным словам. 
Используйте табл. 78. 

1. Процесс перемещения пищи происходит в пищева-
рительном канале. 

2. Процесс всасывания питательных веществ проходит 
в кишечнике. 

3. Процесс измельчения пищи осуществляется в рото-
вой полости. 

 
Задание 13. Составьте предложения. При необходи-

мости вставьте предлоги. Используйте конструкцию, 
данную в табл. 78. 

1. Кишечник / процесс всасывания питательных ве-
ществ. 

2. Пищеварительный канал / процесс перемещения пи-
щи. 

3. Ротовая полость / процесс химической и физической 
обработки пищи. 

 
Задание 14. Замените активные конструкции пас-

сивными. 
1. Пищеварительные железы вырабатывают ферменты. 
2. Живые организмы поглощают кислород и выделяют 

углекислый газ. 
3. Стенки тонкой кишки всасывают питательные веще-

ства благодаря ворсинкам. 
4. Серозная оболочка покрывает кишку снаружи. 
5. Серозная оболочка образует наружный слой стенки 

желудка. 
6. Антибиотики уничтожают бактериальную флору ки-

шечника. 
7. Железы толстой кишки вырабатывают небольшое 

количество сока. 
8. Диафрагма отделяет грудную полость от брюшной 

полости. 
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Задание 15. Образуйте причастия. 
а) активные причастия настоящего времени (см. 

Приложение, табл. 6): 
 

Модель: выделять – выделяющий. 
 

осуществлять 
иметь 
относиться 

состоять 
протекать 
проникать 

располагаться 
находиться 
происходить 

 

б) пассивные причастия настоящего времени (см. 
Приложение, табл. 8): 

 

Модель: выделять – выделяемый. 
 

получать 
всасывать 

вырабатывать 
обеспечивать 

переваривать 
растворять 

 

в) пассивные причастия прошедшего времени (см. 
Приложение, табл. 9): 

 

Модель: выделить – выделенный. 
 

образовать 
связать 

расположить 
обработать 

растворить 
измельчить 

 
Задание 16. Замените предложения с причастным 

оборотом на предложения со словом «который». 
1. Белки, жиры, углеводы, представляющие собой 

сложные органические соединения и состоящие из крупных 
молекул, входят в состав питательных веществ. 

2. Пищеварительный канал, имеющий длину 8–10 м, 
подразделяется на несколько отделов. 

3. Процесс пищеварения, протекающий в пищевари-
тельной системе, очень сложен. 

4. Печень и поджелудочная железа, находящиеся в 
брюшной полости, относятся к пищеварительным железам. 

5. Гормон инсулин, выделяемый поджелудочной желе-
зой, попадает в кровь. 
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6. В ротовой полости находятся пищеварительные фер-
менты, вырабатываемые слюнными железами. 

 
Задание 17. Прочитайте слитно словосочетания. Про-

читайте предложения по синтагмам. 
получат́ь эне́ргию 
получат́ь эне́ргию с пи́щей 
 

Органи́зм / получае́т эне́ргию с пи́щей. 
 
проника́ть в кле́тку 
проника́ть в кле́тку чер́ез наруж́ную мембран́у 
 

Круп́ные моле́кулы / не моѓут проника́ть в кле́тку / 
чер́ез наруж́ную мембра́ну. 

 
преврати́ться в просты́е хими́ческие вещества́ 
 

Белки́, жиры́ и углево́ды / должны́ преврати́ться / в прос-
ты́е хими́ческие вещества́. 

 
проце́сс превраще́ния 
проце́сс превраще́ния сло́жных пита́тельных веще́ств 
усваи́ваться органи́змом 
 

Проце́сс превраще́ния / сло́жных пита́тельных веще́ств / в 
вещества́, / кото́рые легко́ усваи́ваются органи́змом, / назы-
ва́ется пищеваре́нием. 

 
перева́ренные компоне́нты 
неперева́ренные компоне́нты пи́щи и продуќтов обмен́а 
вса́сывание перева́ренных компоне́нтов 
выделе́ние неперева́ренных компоне́нтов пи́щи и про-

дуќтов обме́на 
 

Основна́я фун́кция / пищевари́тельной систе́мы / за-
ключа́ется во вса́сывании перева́ренных компонен́тов пи́-
щи / и выделе́нии неперева́ренных компонен́тов / продуќтов 
обмен́а. 
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Задание 18. Прочитайте текст. Следите за произно-
шением. 

 
СТРОЕНИЕ ПИЩЕВАРИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 

 
Для того́ что́бы любо́й организ́м нормал́ьно функцио-

ни́ровал, ему ́необходим́а энер́гия. Органи́зм получае́т эне́р-
гию с пи́щей. Пи́ща мож́ет быть расти́тельного и живо́тного 
происхожде́ния. Пищевы́е продуќты состоя́т из пита́тель-
ных веще́ств (белков́, жиро́в, углево́дов, минера́льных со-
ле́й, витами́нов) и воды́. Э́ти вещества́ вхо́дят в состав́ кле́-
ток органи́зма. Белки,́ жиры́, углево́ды представля́ют собо́й 
сло́жные органи́ческие соединен́ия, состоя́щие из круп́ных 
молеќул. Белки́, жиры́ и углево́ды превраща́ются в бо́лее 
просты́е хими́ческие вещества́, т.к. из-за свои́х размер́ов э́ти 
молеќулы не моѓут прони́кнуть в кле́тку че́рез наруж́ную 
мембран́у. 

Проце́сс пищеваре́ния происхо́дит в пищевари́тельной 
систе́ме органи́зма. Пищевари́тельная систе́ма – э́то ко́мп-
лекс о́рганов, основна́я фун́кция кото́рых заключа́ется в ме-
хани́ческой и хими́ческой обрабо́тке пи́щи, перемеще́нии 
пи́щи по пищевари́тельному канал́у, вса́сывании перева́рен-
ных компоне́нтов и выделен́ии неперева́ренных компоне́н-
тов пи́щи и продуќтов обмен́а. 

Пищевари́тельная систем́а состои́т из пищевари́тель-
ного кана́ла и пищевари́тельных желёз. 

Пищевари́тельный кана́л, име́ющий длину́ 8–10 м, 
подразделяе́тся на ротовую́ по́лость, гло́тку, пищево́д, же-
луд́ок, то́нкий кише́чник, то́лстый кише́чник. 

К пищевари́тельным железа́м отно́сятся слюнны́е же-́
лезы, же́лезы желуд́ка, пе́чень и поджелуд́очная железа.́ 
Пищевари́тельные же́лезы выраба́тывают со́ки (фермен́ты), 
без кото́рых невозмо́жно расщепле́ние пи́щи. 

 

(200 слов) 
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ЗАДАНИЯ К ТЕКСТУ 
 

Задание 19. Поставьте слова в скобках в нужную па-
дежную форму. 

1. (Организм) необходима энергия. 
2. Пищевые продукты состоят (вода и питательные ве-

щества: белки, жиры, углеводы, минеральные соли, вита-
мины). 

3. Печень и поджелудочная железа относятся (пищева-
рительные железы). 

4. Процесс пищеварения происходит (пищеварительная 
система) (организм). 

5. Белки, жиры, углеводы состоят (крупные молекулы). 
6. Крупные молекулы не могут проникать (клетка) че-

рез (наружная мембрана). 
7. Пищеварительный канал подразделяется (ротовая 

полость, глотка, пищевод, желудок, тонкая кишка, толстая 
кишка). 
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Задание 20. Вставьте предлоги. 
1. Организм получает энергию … пищей. 
2. Пищеварительная система состоит … пищеваритель-

ного канала и пищеварительных желёз. 
3. Пища перемещается … пищеварительному каналу. 
4. Пищевые продукты состоят … питательных веществ 

и воды. 
5. Питательные вещества входят … состав клеток орга-

низма. 
6. Крупные молекулы не могут проникать … клетку … 

наружную мембрану. 
7. Белки, жиры и углеводы должны превратиться … бо-

лее простые химические вещества. 
8. Процесс пищеварения происходит … пищеваритель-

ной системе. 
9. Функция органов пищеварения заключается … меха-

нической и химической обработке пищи, перемещении пи-
щи … пищеварительному каналу. 

10. Непереваренные компоненты пищи и продукты об-
мена выводятся … организма. 

11. Расщепление пищи не происходит … ферментов. 
12. Слюнные железы, железы желудка, печень и подже-

лудочная железа относятся … пищеварительным железам. 
 
Задание 21. Составьте предложения. 
1. Представлять собой, сложные, белки, соединения, 

углеводы, органические, жиры. 
2. В, процесс, пищеварение, пища, происходит, канал, 

пищеварительный, перемещение. 
3. Вещества, протекает, питательные, в, всасывание, 

кишечник, процесс. 
4. Обрабатываться, в, полость, пища, начинает, ротовая. 
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Задание 22. Закончите предложения, используя сло-
восочетания, стоящие справа. 
1. Белки, жиры, углево-
ды… 
2. Процесс пищеварения 
происходит… 
3. Пищеварительная сис-
тема состоит из… 
4. Пищеварительные желе-
зы вырабатывают… 
5. К пищеварительным же-
лезам относятся… 

а) в пищеварительной систе-
ме. 
б) слюнные железы, железы 
желудка, железы кишечника, 
печень и поджелудочная же-
леза. 
в) соки (ферменты), без кото-
рых невозможно расщепление 
пищи. 
г) представляют собой слож-
ные органические соединения, 
состоящие из крупных моле-
кул. 
д) пищеварительного канала и 
пищеварительных желёз.  

 
Задание 23. Вставьте в текст подходящие глаголы в 

нужной форме. 
 

Слова: состоять, входить в состав, представлять собой, 
проникать, превращаться, происходить, обрабатываться, 
перемещаться, всасываться, выделяться. 

 

Пищевые продукты … питательных веществ и воды. 
Эти вещества … клеток организма. Эти молекулы не могут 
… в клетку через наружную мембрану. Белки, жиры и угле-
воды … в более простые химические вещества. Процесс 
пищеварения … в пищеварительной системе организма. 
В пищеварительной системе пища … и … по пищевари-
тельному каналу. В пищеварительном канале переваренные 
компоненты пищи …, а непереваренные продукты обмена 
… из организма. Белки, жиры, углеводы … сложные орга-
нические соединения, состоящие из крупных молекул. 
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Задание 24. Вставьте пропущенные слова. 
Пищеварительная … состоит из пищеварительного … и 

пищеварительных желёз. Пищеварительный канал, имеющий 
… 8–10 м, подразделяется на несколько отделов. К пищева-
рительным железам … слюнные железы, железы желудка, 
печень и поджелудочная …. Пищеварительные железы … 
соки (ферменты), без которых невозможно … пищи. 

 
Задание 25. Найдите в тексте предложения и рас-

пределите по таблице. 
 

Значение  Пример 
Грамматическая 
конструкция. 

Вопрос 

Определение 
понятия 

Всасывание – это 
процесс перехода 
питательных ве-
ществ из кишеч-
ника в кровь.  

что? (И.п.) – 
это что? (И.п.) 
Что такое вса-
сывание? 

Классификация   
Функция   
Местоположение   
Размер   
Процесс   

 
Задание 26. Найдите в следующих предложениях ин-

формационный центр предложения. Задайте вопросы к 
информационному центру. 

1. Организм получает энергию с пищей. 
2. Пищевые продукты состоят из питательных веществ 

и воды. 
3. Белки, жиры, углеводы представляют собой сложные 

органические соединения. 
4. Белки, жиры, углеводы состоят из крупных молекул. 
5. Пищеварительный канал имеет длину 8–10 м. 
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6. Пищеварительные железы вырабатывают соки (фер-
менты). 

 
Задание 27. По опорным словам составьте текст о 

процессах, происходящих в пищеварительной системе. 
Пищеварительная система, процесс пищеварения, ме-

ханическая и химическая обработка пищи, перемещение 
пищи, всасывание переваренных компонентов, выделение 
непереваренных компонентов пищи и продуктов обмена. 

 
Задание 28. Дайте определение понятий «пищевари-

тельная система», «белки, жиры, углеводы». При ответе 
используйте все известные вам синонимичные конст-
рукции. 

 
Задание 29. Расскажите по схеме о классификации 

пищеварительных желёз. 
 

Пищеварительные железы 
 

 
Слюнные 
железы 

Железы 
желудка 

 Печень Поджелудочная 
железа 

 
Задание 30. Расскажите о составе пищевых продук-

тов. 
 
Задание 31. Расскажите о строении пищеваритель-

ной системы 
 

 Пищеварительная 
система 

 

 

Пищеварительный 
канал 

 Железы 
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Задание 32. Составьте схему строения пищевари-
тельного канала и по схеме расскажите о нём. 

 
Задание 33. Расскажите о функциях пищеваритель-

ной системы. 
 
Задание 34. Восстановите текст по сокращенной за-

писи. 
Пр-с пищ-ия проис-т в пищ-ой сис-ме орг-ма. Пищ-ая 

сис-ма – это комплекс орг-в, осн-ая ф-ция кот-ых закл-ся в 
мех-ой и хим-ой обр-ке пищи, перем-нии пищи по пищ-му 
каналу, всас-ии перев-ых комп-тов и выд-ии непер-ых комп-
тов пищи и пр-в обмена. 

 
Задание 35. Ответьте на вопросы. 
1. О чём рассказывается в этом тексте? 
2. Как организм получает энергию? 
3. Что представляют собой белки, жиры и углеводы? 
4. Из каких молекул состоят белки, жиры, углеводы? 
5. Почему происходит процесс превращения молекул 

белков, жиров, углеводов в более простые химические ве-
щества? 

6. Что такое пищеварительная система? 
7. В чём заключается основная функция органов пище-

варения? 
8. Из чего состоит пищеварительная система? 
9. На какие отделы подразделяется пищеварительный 

канал? 
10. Какую длину имеет пищеварительный канал? 
11. Какие железы относятся к пищеварительным желе-

зам? 
12. Что вырабатывают пищеварительные железы? 
13. Какой процесс невозможен без пищеварительных 

ферментов? 
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Задание 36. Составьте номинативный план. 
 
Задание 37. Составьте конспект текста. 
 
Задание 38. Расскажите текст по плану. При ответе 

используйте схему. 
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§ 2. ПРОЦЕСС ПИЩЕВАРЕНИЯ 
 

Лексико-грамматические задания 
 
Задание 1. Прочитайте, переведите и запишите но-

вые слова в тетрадь. 
Формирова́ть – сформирова́ть что? (В.п.) 
Попада́ть – попа́сть куда? (В.п.) откуда? (Р.п.) 
Сокраща́ть – сократи́ть что? (В.п.) 
Ускоря́ть – ускор́ить что? (В.п.) 
Секрети́ровать что? (В.п.) 
Уничтожа́ть – уничтож́ить что? (В.п.) 
Спосо́бствовать чему? (Д.п.) 
Сле́довать за чем? (Т.п.) 
Протека́ть по чему? (Д.п.) 
Продвига́ть что? (В.п.) 
Каса́ться чего? (Р.п.) 
Сма́чивать что? (В.п.) 
Заверша́ться где? в чём? (П.п.) 
 

сокращен́ие 
диафраѓма 
фермен́т 
пепси́н 
слизь (ж.р.) 
желчь (ж.р.) 
глицери́н  

аминокислота́ 
ворси́нка 
оста́ток (мн.ч. –
оста́тки) 
негати́вный 
бактерици́дный 
пищево́й комо́к 
присте́ночное пище-
варе́ние 

брюшна́я по́лость 
ки́шка: 
– то́нкая 
– двенадцатипе́рстная 
– то́щая 
– подвздо́шная 
– то́лстая 

 
Задание 2. Выделите одинаковые части в данных 

словах. 
Сократить, сократительный, сокращение. 
Стена, стенка, пристеночный. 
Брюшко, брюшина, брюшной. 
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Кишка, кишечный, кишечник. 
Слизь, слизистый. 
Желчь, желчный. 
Остаться, остаток, остаточный. 
Бактерия, бактериология, бактерицидный, бактериоло-

гический. 
Кислый, кислота, кислотность, аминокислота. 
 
Задание 3. Разберите по составу данные слова. На-

пишите, от каких слов они образованы. 
Пристеночный, пищевой, кислотность, вырабатывать. 
 
Задание 4. Определите, из каких простых слов со-

стоят данные сложные слова. 
Пищевод, пищеварительный, бактериологический, две-

надцатиперстный. 
 
Задание 5. Образуйте от глаголов существительные, 

обозначающие процесс. 
попадать 
касаться 
всасывать 
формировать 
продолжить 

уничтожить 
ускорить 
соединить 
удалить 
выделить 

расщепить (п/пл) 
осуществить (в/вл) 
сократить (т/щ) 
продвигаться (г/ж) 
превратиться (т/щ) 

 
Задание 6. К данным существительным подберите 

глаголы. 
касание усвоение выработка 
всасывание окончание переход 
питание секреция начало 
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Задание 7. Образуйте от глаголов с помощью суф-
фиксов -ани(е), -ени(е) существительные, обозначающие 
процесс. 

 

Модель: усвоить – усвоение – процесс усвоения. 
 

формировать 
функционировать 
секретировать 

проходить (д/жд) 
поступить (п/пл) 
удалить 

расщепить (п/пл) 
продвигаться (г/ж) 
сократиться (т/щ) 

 
Задание 8. Определите, от каких глаголов образова-

ны данные существительные. 
расщепление 
выполнение 
поступление 

обработка 
выработка 
переработка 

формирование 
секреция 
переход 

 
Задание 9. Измените фразы по модели. 
 

Модель: Слюна выделяется. – Идёт / происходит вы-
деление слюны. = Идёт / происходит процесс выделения 
слюны. 

 

1. Пищевой комок формируется. 
2. Мышцы в стенках пищевода сокращаются. 
3. Пища продвигается в желудок. 
4. Питательные вещества переходят из кишечника в 

кровь. 
5. В толстой кишке завершается пищеварение. 
6. В толстой кишке формируются каловые массы. 
7. Остатки непереваренной пищи поступают в толстую 

кишку. 
8. Остатки непереваренной пищи удаляются из орга-

низма наружу. 
 
Задание 10. Подберите вопросы к данным глаголам. 
Называться, иметься, переходить, поступать, удалять, 

попадать, вырабатывать, обладать, располагаться, защи-
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щать, различать, ускорять, соединять, способствовать, вса-
сывать, осуществлять, включать в себя, формировать, сек-
ретировать, усваивать, уничтожать, касаться. 

 
Задание 11. Вставьте окончания слов в словосочета-

ниях. 
1. Химическ… обработка 
2. Способствовать формировани... 
3. Процесс продвижени… пищ… в желудок 
4. Секретировать желудочн… сок 
5. Уничтожать микроб… 
6. Ускорять пищеварительн… процесс 
7. Касаться стен… тонк… кишки 
8. Благодаря сокращени… мышц 
9. Соединять глотк… с желудк… 
10. Обладать бактерицидн... действи… 
11. Содержать солян… кислот… 
12. Происходить благодаря сок… поджелудочн… же-

лезы 
 
Задание 12. Измените предложения, используя из-

вестные вам синонимичные конструкции. 
1. Слюна на 99% состоит из воды и содержит белок и 

ферменты. 
2. В тонкой кишке различают три отдела: двенадцати-

перстную кишку, тощую кишку, подвздошную кишку. 
3. Соляная кислота обладает бактерицидным действи-

ем, т.е. способностью уничтожать попавших в желудок 
микробов. 

4. Пищевод представляет собой мышечную трубку 
длиной около 25 см. 

5. Тонкая кишка – это часть пищеварительного канала 
длиной 5–6 м. 

6. Между ворсинками имеется большое количество 
пищеварительных ферментов. 
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Задание 13. Задайте вопросы к предложениям. 
1. В ротовой полости под действием слюны проходит 

химическая обработка пищи. 
2. Желудок – это мышечный орган, расположенный в 

левой половине брюшной полости под диафрагмой. 
3. Слизь защищает стенки желудка от негативного дей-

ствия соляной кислоты и пепсина. 
4. На стенках тонкой кишки находятся многочисленные 

ворсинки. 
5. Тонкая кишка – это часть пищеварительного канала 

длиной 5–6 м. 
6. Ворсинки, расположенные на стенках тонкой кишки, 

осуществляют всасывание питательных веществ. 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ, 
как сказать о времени осуществления процесса! 

 

Таблица 79 
 

 

         Что?                                                    до чего? (Р.п.) 
            =                                                         во время чего? (Р.п.) 
         Какой процесс происходит               в процессе чего? (Р.п.) 

                                                  после чего? (Р.п.) 
 

Поглощение света организмом происходит во время фотосинтеза. 
 
Процесс поглощения света организмом происходит во время фотосин-
теза. 
Поглощение света организмом происходит в процессе фотосинтеза. 
Когда / Во время чего / В процессе чего происходит процесс поглоще-
ния света организмом? 
 
Во время фотосинтеза происходит процесс поглощения света орга-
низмом. 
В процессе фотосинтеза происходит поглощение света организмом. 
Что / Какой процесс происходит во время фотосинтеза? 
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Задание 14. Задайте вопросы к выделенным словам. 
1. Образование органических веществ из минеральных 

происходит во время фотосинтеза. 
2. Организм вырабатывает энергию после получения 

пищи. 
3. Пища проходит химическую и механическую обра-

ботку в ротовой полости до попадания её в желудок. 
4. После касания пищевой массы стенок тонкой кишки 

пищеварительный процесс ускоряется. 
5. Пища должна превратиться в пищевой комок до про-

движения её по пищеварительному каналу. 
6. Во время диссимиляции идёт распад сложных орга-

нических веществ и освобождение энергии. 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные временные конструкции! 

 

Таблица 80 
 

Простое предложение Сложное предложение 
до + сущ. (Р.п.) 
во время + сущ. (Р.п.) 
после + сущ. (Р.п.) 

до того как …, … 
когда / в то время как …, … 
после того как …, … 

Во время фотосинтеза происхо-
дит образование органических 
веществ из минеральных ве-
ществ. 

Когда / в то время как идёт про-
цесс фотосинтеза, происходит 
образование органических ве-
ществ из минеральных веществ.  

 
Задание 15. Замените простые предложения слож-

ными. 
1. До прохождения пищи в пищевод она попадает из 

ротовой полости в глотку. 
2. Во время касания пищевой массы стенок тонкой 

кишки ускоряется процесс переваривания пищи. 
3. После попадания питательных веществ в кровь и 

лимфу они проникают в ткани органов. 
4. Расщепление сложных веществ на простые осущест-

вляется после попадания пищи в тонкую кишку. 
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Задание 16. Замените сложные предложения прос-
тыми. 

1. Когда происходит ассимиляция, происходит погло-
щение энергии организмом. 

2. В то время как идёт процесс фотосинтеза, происхо-
дит превращение световой энергии в химическую. 

3. После того как вредные вещества обезвреживаются, 
они вместе с желчью попадают в кишечник. 

4. После того как пища попадает в желудок, он начина-
ет вырабатывать желудочный сок. 

5. После того как пища попадает в желудок, соляная 
кислота начинает убивать микробов. 

6. До того как пища проходит в тонкую кишку, она не-
сколько часов перерабатывается в желудке. 

 
ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ, 

как можно сказать о времени и об условиях осуществления 
процесса! 

 

Таблица 81 
 

 

Какой процесс происходит (идёт …) когда? / при каком условии? 
(П.п.) 
Процесс измельчения пищи происходит при её механической обра-
ботке. 
 
Когда / При каком условии происходит процесс измельчения пищи? 
Процесс измельчения пищи происходит при её механической обра-
ботке. 
 
Какой процесс происходит при механической обработке? 
При механической обработке происходит процесс измельчения пищи. 
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Задание 17. Составьте словосочетания. Используйте 
конструкцию, данную в табл. 81. 

 

Модель: повышение температуры – при повышении 
температуры. 

 

Понижение давления, увеличение скорости, нарушение 
обмена веществ, изменение питания, химическая обработка, 
сокращение мышц, завершение процесса. 

 
Задание 18. Ответьте на вопросы. Для ответа ис-

пользуйте слова, данные в скобках. 
1. При каком условии происходит процесс измельчения 

пищи? (механическая обработка) 
2. Когда происходит процесс продвижения пищи по 

пищеводу в желудок? (сокращение мышц) 
3. При каком условии идёт процесс разрушения вита-

минов? (долгая термическая обработка) 
4. Когда происходит образование молодых клеток? (де-

ление старых клеток) 
5. При каком условии химические реакции в тонком 

кишечнике ускоряются во много раз? (большая концентра-
ция пищеварительных ферментов на стенках кишечника) 

 
ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 

на синонимичные условно-временные конструкции! 
 

Таблица 82 
 

Простое предложение Сложное предложение 

при + сущ. (П.п.)  если …, (то) … 
когда …, … 

При изменении температуры 
изменяется скорость химических 
реакций. 

Если температура изменяется, (то) 
изменяется скорость химических 
реакций. 
Когда температура изменяется, 
изменяется скорость химических 
реакций. 
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Задание 19. Замените простые предложения слож-
ными. Используйте конструкции, данные в табл. 82. 

1. При нарушении деятельности поджелудочной желе-
зы развивается заболевание панкреатит. 

2. При неправильной работе почек их функцию частич-
но выполняет кожа. 

3. При нарушении микрофлоры кишечника развивается 
дисбактериоз. 

4. При попадании пищи в пищевод происходит сокра-
щение его стенок. 

5. При повышении кислотности желудочного сока раз-
вивается гастрит. 

6. При правильной работе поджелудочной железы вы-
рабатывается инсулин. 

 
Задание 20. Составьте предложения. Используйте 

синонимичные конструкции. 
 

Модель: нарушаться – нарушение / деятельность / под-
желудочная железа / развиваться / панкреатит 

При нарушении деятельности поджелудочной железы 
развивается панкреатит. 

Если нарушается деятельность поджелудочной желе-
зы, (то) развивается панкреатит. 

Когда нарушается деятельность поджелудочной же-
лезы, развивается панкреатит. 

 

1. Уменьшать – уменьшение / количество органических 
веществ / кости / человек / в / увеличиваться / ломкость кос-
тей. 

2. Сокращаться – сокращение / мышцы / происходить / 
продвижение / пища / желудок. 

3. Смачивать – смачивание / пища / слюна / происхо-
дить / химическая обработка. 

4. Глотать – глотание / пищевой комок / попадать / из / 
ротовая полость / в / глотка. 
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5. Курить – курение / происходить / повышение кровя-
ного давления. 

6. Касаться – касание / пища / стенки тонкой кишки / 
происходить / всасывание питательных веществ. 

 
ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ, 

как сказать об условии осуществления процесса! 
 

Таблица 83 
 

 

Какой процесс происходит (идёт, …) под действием чего? (Р.п.) = 
под влиянием чего? (Р.п.) 
Пищеварительный процесс идёт под действием / под влиянием фер-
ментов. 
 
Пищеварительный процесс идёт под действием / под влиянием фер-
ментов. 
При каком условии / под действием чего / под влиянием чего идёт 
пищеварительный процесс? 
 
Под действием / под влиянием ферментов идёт пищеварительный про-
цесс. 
Какой процесс идёт под действием / под влиянием ферментов? 
 

 
Задание 21. Составьте словосочетания. Используйте 

конструкцию, данную в табл. 83. 
 

Модель: ферменты … – под действием / под влиянием 
ферментов. 

 

Солнечный свет, слюна, белки, инсулин, витамины, 
пищеварительные соки, пищеварительные ферменты, пита-
тельные вещества. 

 
Задание 22. Задайте вопросы к выделенным словам. 
1. Процесс расщепления белков, жиров и углеводов 

идёт под действием пищеварительных ферментов. 
2. Химическая обработка пищи в ротовой полости про-

ходит под влиянием слюны. 
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3. Фотосинтез протекает под действием солнечного 
света. 

4. Переваривание пищи происходит под влиянием 
пищеварительных соков. 

5. Расщепление крахмала до сахара происходит под 
влиянием фермента тиамина. 

 
Задание 23. Составьте предложения. Используйте кон-

струкцию, данную в табл. 83. 
1. Лейкоциты / уничтожение микробов. 
2. Желчь и пищеварительные соки / переваривание пи-

щи. 
3. Пепсин / расщепление белков. 
4. Кальций / укрепление костей. 
5. Слюна / химическая обработка пищи. 
6. Витамин «Д» / формирование скелета. 

 
ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ, 

как сказать о средстве осуществления процесса! 
 

Таблица 84 
 

 

Какой процесс происходит (идёт, …) с помощью чего? (Р.п.) = при 
помощи чего? (Р.п.) 
Процесс восстановления кишечной флоры происходит с помощью по-
лезных бактерий. 
 
Процесс восстановления кишечной флоры происходит с помощью / при 
помощи полезных бактерий. 
Как / С помощью чего / При помощи чего происходит процесс вос-
становления кишечной флоры? 
 
С помощью / при помощи полезных бактерий происходит процесс 
восстановления кишечной флоры. 
Какой процесс происходит с помощью / при помощи полезных бакте-
рий? 
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Задание 24. Задайте вопросы к предложениям. 
1. С помощью ворсинок происходит процесс присте-

ночного пищеварения. 
2. При помощи эритроцитов происходит процесс пере-

носа кислорода к клеткам и тканям организма. 
3. Процесс уничтожения бактерий и микробов осущест-

вляется при помощи лейкоцитов и антител. 
4. Механическая обработка пищи в ротовой полости 

начинается с помощью зубов. 
5. Всасывание питательных веществ в тонкой кишке 

осуществляется с помощью ворсинок, расположенных на 
стенках тонкой кишки. 

 
Задание 25. Составьте предложения. 
 

Модель: катализаторы / ускорение химических реакций 
С помощью / при помощи катализаторов происходит 

(протекает, осуществляется …) процесс ускорения хими-
ческих реакций. 

 

1. Соляная кислота / расщепление белков 
2. Ферменты / превращение белков, жиров, углеводов в 

более простые химические вещества 
3. Пепсин и соляная кислота / расщепление сложных 

веществ на более простые химические вещества 
4. Ферменты / ускорение переваривания пищи 
5. Желчь / переваривание жиров 
6. Ворсинки тонкого кишечника / всасывание углеводов 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ, 
как можно сказать о причинах осуществления процесса! 

 

Таблица 85 
 

Благоприятная причина Неблагоприятная причина 
 

Какой процесс происходит бла-
годаря чему? (Д.п.) 

 

Благодаря полезным бактериям 
пища обогащается белками и 
витаминами. 
Благодаря чему (почему) пища 
обогащается белками и витами-
нами? 

 

Какой процесс происходит 
из-за чего? (Р.п.) 

 

Из-за недостатка в организме ви-
таминов происходит нарушение 
обменных процессов. 
Из-за чего (почему) происходит 
нарушение обменных процессов? 
 

 
Задание 26. Составьте предложения. Используйте кон-

струкции, данные в табл. 85. 
 

Модель: сокращение мышц / продвижение пищи в же-
лудок 

Благодаря сокращению мышц происходит процесс 
продвижения пищи в желудок. 

 

недостаток кальция / разрушение костей 
Из-за недостатка кальция происходит процесс раз-

рушения костей. 
 

1. Пищеварительные ферменты / ускорение процесс 
пищеварения 

2. Выделение желчи печенью / переваривание жиров 
3. Несвоевременное питание / развитие серьёзного за-

болевания желудка 
4. Действие желудочного сока / быстрое переваривание 

пищи в желудке 
5. Соки поджелудочной железы / переваривание пищи в 

двенадцатиперстной кишке 
6. Негативное действие соляной кислоты / разрушение 

слизистой оболочки желудка 
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7. Застой желчи / нарушение пищеварительного процесса 
8. Долгая термическая обработка пищи / разрушение 

витаминов 
9. Повышенный уровень глюкозы / повреждение стенок 

кровеносных сосудов 
 

Таблица 86 
 

Простое предложение  Сложное предложение  
благодаря + сущ. (Д.п.) 
из-за + сущ. (Р.п.) 

благодаря тому что…, … 
из-за того что …, … 

Благодаря сокращениям желчного 
пузыря желчь попадает в двена-
дцатиперстную кишку. 
Из-за нарушения нормальной 
микрофлоры кишечника развива-
ется дисбактериоз. 

Благодаря тому что желчный 
пузырь сокращается, желчь попа-
дает в двенадцатиперстную киш-
ку. 
Из-за того что нормальная мик-
рофлора кишечника нарушается, 
развивается дисбактериоз. 

 
Задание 27. Замените простые предложения слож-

ными. Используйте нужные союзы и глаголы. 
а) благодаря тому что … 
1. Благодаря сокращениям мышц происходит процесс 

продвижения пищи в желудок. 
2. Благодаря влиянию соляной кислоты на пищевари-

тельный процесс происходит процесс уничтожения микро-
бов в желудке. 

3. Благодаря попаданию пищи в пищевод происходит 
сокращение его стенок. 

4. Благодаря поступлению кислорода в кровь происхо-
дит образование оксигемоглобина. 

 
б) из-за того что … 
1. Из-за курения у людей происходит нарушение ли-

пидного обмена. 
2. Из-за развития некоторых заболеваний нервной сис-

темы нарушается работа мозга. 
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3. Из-за недостаточного выделения инсулина (гормона 
поджелудочной железы) происходит развитие тяжёлого за-
болевания – сахарного диабета. 

4. Из-за нарушения обменных процессов развивается 
ожирение. 

5. Из-за сужения сосудов происходит нарушение рабо-
ты головного мозга. 

6. Из-за снижения активности щитовидной железы про-
исходит нарушение обмена веществ. 

 
Задание 28.. Замените сложные предложения прос-

тыми, используйте табл. 86. 
а) благодаря тому что … 
1. Благодаря тому что на поверхности тонкой кишки 

располагаются ворсинки, питательные вещества быстрее 
всасываются в кровь. 

2. Благодаря тому что эндокринные железы функцио-
нируют нормально, происходит выработка гормонов. 

3. Благодаря тому что в желудке имеются ферменты, 
происходит ускорение пищеварительного процесса. 

4. Благодаря тому что слизь защищает оболочку желуд-
ка, соляная кислота не оказывает негативного действия на 
желудок. 

5. Благодаря тому что желудочки сердца сокращаются, 
предсердия расслабляются. 

 
б) из-за того что … 
1. Из-за того что не хватает аскорбиновой кислоты, 

часто нарушается работа многих систем организма. 
2. Из-за того что жиры и белки недостаточно окисляют-

ся, токсины накапливаются в крови. 
3. Из-за того что нарушается обмен веществ, могут об-

разовываться камни в желчном пузыре. 
4. Из-за того что адреналин поступает в кровь, повыша-

ется кровяное давление. 
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5. Из-за того что соляная кислота оказывает негативное 
действие, может разрушаться слизистая оболочка желудка. 

 
ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 

на выражение причинно-следственных отношений! 
 

Таблица 87 
 

 

Какой процесс происходит (идёт, …) в результате чего? (Р.п.) = 
вследствие чего? (Р.п.) 
Изменение веса происходит в результате / вследствие плохого пита-
ния. 
 
В результате чего / вследствие чего происходит изменение веса? 
Изменение веса происходит в результате / вследствие плохого пи-
тания. 
 
Какой процесс происходит в результате / вследствие плохого питания? 
В результате / вследствие плохого питания происходит изменение веса. 
 

 
Задание 29. Задайте вопросы к предложениям. 
1. Количество пепсина, действующего на белки, увели-

чивается в результате поступления пищи, богатой белками. 
2. Поджелудочная железа рефлекторно возбуждается в 

результате раздражения пищей рецепторов полости рта. 
3. В результате действия желудочного сока происходит 

переваривание пищи в желудке. 
4. Выбрасывание содержимого желудка наружу (рвота) 

происходит в результате попадания в него несвежей пищи. 
5. Форма и положение желудка изменяются в результа-

те его сокращений во время пищеварения. 
 
Задание 30. Измените предложения, используйте си-

нонимичные конструкции, данные в табл. 87. Задайте 
вопросы к выделенным словам. 

1. Твёрдая пища превращается в жидкую массу в ре-
зультате пищеварения. 
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2. В результате процесса ассимиляции в клетках ткани 
идёт синтез белков. 

3. Питательные вещества проникают в ткани органов 
вследствие всасывания. 

4. Потеря памяти может возникать в результате по-
вреждения мозга. 

5. Вследствие волнообразного сокращения мышц пи-
щевода пища перемещается в желудок. 

 
ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 

на синонимичные конструкции в сложном предложении! 
 

Таблица 88 
 

Простое предложение  Сложное предложение  
в результате + сущ. (Р.п.) 
вследствие + сущ. (Р.п.) 

в результате того что…, … 
вследствие того что …, … 

В результате сокращения желч-
ного пузыря желчь попадает в 
двенадцатиперстную кишку. 
 
Вследствие нарушения нормаль-
ной микрофлоры кишечника раз-
вивается дисбактериоз. 

В результате того что желч-
ный пузырь сокращается, желчь 
попадает в двенадцатиперстную 
кишку. 
Вследствие того что нормаль-
ная микрофлора кишечника на-
рушается, развивается дисбакте-
риоз. 
 

Задание 31. Замените сложные предложения про-
стыми. Используйте синонимичные конструкции, дан-
ные в табл. 88. 

1. Работоспособность человека снижается вследствие то-
го, что ухудшается его физическое и психическое состояние. 

2. Кислород и питательные вещества поступают в клет-
ки и ткани в результате того, что кровь непрерывно движет-
ся по сосудам. 

3. Телосложение спортсменов изменяется в результате 
того, что они регулярно занимаются спортом. 

4. Хрупкость и ломкость костей пожилых людей увели-
чиваются вследствие того, что человек стареет. 
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5. Перемещение и продвижение пищи по пищевари-
тельному каналу происходит в результате того, что гладкая 
мускулатура его стенок сокращается. 

6. Химический состав костей и их механические свой-
ства изменяются в результате того, что в организме проис-
ходят процессы старения. 

 
ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ, 

как можно сказать о способе осуществления процесса! 
 

Таблица 89 
 

 

Какой процесс происходит (идёт, …) путём чего? (Р.п.) 
Процесс перехода питательных веществ из кишечника в кровь проис-
ходит путём всасывания. 
 
Процесс перехода питательных веществ из кишечника в кровь проис-
ходит путём всасывания. 
Как / каким способом / путём чего происходит процесс перехода пита-
тельных веществ из кишечника в кровь? 
 
Путём всасывания происходит процесс перехода питательных ве-
ществ из кишечника в кровь. 
Какой процесс происходит путём всасывания? 
 

 
Задание 32. Составьте словосочетания. 
 

Модель: нагревать – нагревание – путём нагревания; 
                удалить – удаление – процесс удаления. 
 

Уменьшить, превратить, увеличить, ускорить, проник-
нуть, делить, смачивать. 

 
Задание 33. Задайте вопрос к выделенным словам. 
1. Простейшие размножаются путём деления клетки. 
2. Белки, жиры, углеводы проникают в клетку путём 

превращения в более простые химические вещества. 
3. Путём смачивания пищи слюной происходит про-

цесс формирования пищевого комка. 
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4. Уничтожение болезнетворных микробов в пище про-
исходит путём нагревания пищи до высоких температур. 

5. Организм освобождается от остатков пищи путём их 
удаления наружу через прямую кишку. 

 
Задание 34. Замените активную конструкцию пас-

сивной. 
 

Модель: В желудке пепсин расщепляет белки. – В же-
лудке белки расщепляются пепсином. 

 

1. Железы желудка секретируют желудочный сок. 
2. Железы желудка выделяют желудочный сок. 
3. Соляная кислота уничтожает микробов. 
4. Печень вырабатывает желчь. 
5. Ферменты ускоряют пищеварительный процесс. 
6. Ворсинки всасывают питательные вещества. 
 
Задание 35. Замените причастный оборот конструк-

цией со словом который. 
1. Химическая обработка пищи в ротовой полости про-

ходит под действием слюны, вырабатываемой слюнными 
железами. 

2. Благодаря сокращениям мышц, расположенных в 
стенках пищевода, происходит процесс продвижения пищи 
в желудок. 

3. Пищевод, представляющий собой мышечную трубку, 
соединяет глотку с желудком. 

4. Слизь, находящаяся на поверхности слизистой обо-
лочки желудка, защищает его стенки от негативного дейст-
вия соляной кислоты. 

5. Между ворсинками имеется большое количество 
пищеварительных ферментов, ускоряющих пищеваритель-
ный процесс. 

6. На стенках тонкого кишечника происходит пищева-
рительный процесс, ускоряемый ферментами. 
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7. Многочисленные ворсинки, находящиеся на стенках 
тонкой кишки, не пропускают микробов. 

8. Ворсинки, расположенные на стенках тонкой кишки, 
осуществляют всасывание питательных веществ. 

 
Задание 36. Прочитайте слитно словосочетания. Про-

читайте предложения по синтагмам. Косая линия обо-
значает синтагматическое членение. 

хими́ческая обработ́ка 
механич́еская обработ́ка 
 

Проце́сс пищеваре́ния / де́лится на механич́ескую / и 
хими́ческую обрабо́тку пи́щи. 

 
спосо́бствовать формирова́нию 
спосо́бствовать формирова́нию пищево́го комка́ 
 

Слюна́ спосо́бствует формирова́нию пищево́го комка́. 
 

проце́сс продвиже́ния 
проце́сс продвиже́ния пи́щи в желуд́ок 
 

Благодаря́ сокращен́иям мышц / происход́ит проце́сс 
продвиже́ния пи́щи в желуд́ок. 

 
секрети́ровать желуд́очный сок 
 

Же́лезы желуд́ка / секрети́руют желуд́очный сок. 
 
уничтожат́ь микро́бов 
 

Соля́ная кислота́ уничтожа́ет микро́бов, / попа́вших в 
желуд́ок. 

 
ускоря́ть пищевари́тельный проце́сс 
 

Фермен́ты ускоряю́т  / пищевари́тельный проце́сс. 
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касат́ься сте́нок 
касат́ься сте́нок то́нкой кишки́ 
 

Пищева́я ма́сса / касае́тся сте́нок то́нкой кишки́. 
 
Задание 37. Прочитайте текст. Следите за произно-

шением. 
 

ПРОЦЕСС ПИЩЕВАРЕНИЯ 
 
Проце́сс пищеваре́ния включа́ет механич́ескую и хи-

ми́ческую обработ́ку пи́щи. Механи́ческая обработ́ка пи́щи 
начинае́тся в ротово́й по́лости с по́мощью зубов́. Хими́чес-
кая обрабо́тка пи́щи в ротово́й по́лости прохо́дит под де́й-
ствием слюны́, кото́рую выраба́тывают слюнны́е же́лезы. За 
сут́ки в ротовую́ по́лость выделя́ется о́коло одного́ ли́тра 
слюны́. Слюна́ смач́ивает пи́щу и спосо́бствует формирова́-
нию пищево́го комка́. Она́ на 99% состои́т из воды́ и соде́р-
жит белки́ и фермен́ты. 

Из ротово́й по́лости пищево́й комо́к попадае́т в гло́тку, 
а оттуд́а он прохо́дит в пищево́д. 

Пищево́д представля́ет собой́ мы́шечную труб́ку дли-
но́й о́коло 25 см, кото́рая соединяе́т гло́тку с желуд́ком. Бла-
годаря́ сокраще́ниям мышц, располо́женных в сте́нках пи-
щево́да, происхо́дит проце́сс продвиже́ния пи́щи в желуд́ок. 

Из пищево́да пи́ща попадае́т в желуд́ок. Желуд́ок – э́то 
мы́шечный о́рган, располо́женный в ле́вой полови́не брюш-
но́й по́лости под диафра́гмой. Же́лезы желуд́ка секрети́руют 
желуд́очный сок, содержа́щий соля́ную кислоту,́ фермен́т 
пепси́н и слизь. 

Соля́ная кислота́ облада́ет бактерици́дным де́йствием, 
т.е. спосо́бностью уничтожа́ть попа́вших в желуд́ок микро́-
бов. Пепси́н расщепляе́т белки́ на аминокисло́ты. Слизь, на-
ходя́щаяся на пове́рхности сли́зистой оболо́чки желуд́ка, 
защища́ет его сте́нки от негати́вного дей́ствия солян́ой ки-
слоты́ и пепси́на. 
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Основна́я фун́кция желуд́ка – перева́ривание пи́щи, ко-
то́рое происхо́дит под де́йствием желуд́очного со́ка. 

Проце́сс пищеваре́ния продолжа́ется в то́нкой кишке́. 
То́нкая кишка́ – э́то часть пищевари́тельного кана́ла длино́й 
5–6 м, кото́рая след́ует за желуд́ком. В то́нкой кишке́ разли-
чаю́т три отде́ла: двенадцатипе́рстную кишку,́ то́щую киш-
ку,́ подвздо́шную кишку.́ 

Пере́дний отде́л то́нкой кишки́ называ́ется двенадцати-
пе́рстной кишко́й. Перева́ривание пи́щи происхо́дит в ней 
благодаря́ со́кам поджелуд́очной железы́, кише́чника и же́л-
чи, кото́рую выраба́тывает пе́чень. 

В то́нкой кишке́ белки ́расщепляю́тся до аминокисло́т, 
углево́ды – до глюко́зы, жиры́ – до жи́рных кисло́т и глице-
ри́на. 

На сте́нках то́нкой кишки́ нахо́дятся многочи́сленные 
ворси́нки. Ме́жду ворси́нками имее́тся большо́е коли́чество 
пищевари́тельных фермен́тов. Э́ти фермен́ты ускоряю́т пи-
щевари́тельный проце́сс, когда́ пищева́я ма́сса касае́тся 
сте́нок то́нкой кишки́. 

Проце́сс пищеваре́ния, протека́ющий на пове́рхности 
сли́зистой оболо́чки то́нкой кишки́, называ́ется присте́ноч-
ным пищеваре́нием. А ворси́нки, располож́енные на сте́нках 
то́нкой кишки́, осуществля́ют вса́сывание пита́тельных ве-
ще́ств. Вса́сывание – э́то процес́с перехо́да пита́тельных ве-
ще́ств из кише́чника в кровь. 

То́нкая кишка́ перехо́дит в то́лстую кишку.́ То́лстая 
кишка́ – э́то отде́л пищевари́тельного кана́ла, в кото́ром за-
ка́нчиваются проце́ссы пищеваре́ния и формирую́тся ка́ло-
вые мас́сы. Длина́ то́лстой кишки́ – 1,5–2 м. В то́лстую киш-
ку́ поступаю́т оста́тки неперева́ренной пи́щи, кото́рые уда-
ля́ются из органи́зма. 

(345 слов) 
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ЗАДАНИЯ К ТЕКСТУ 
 

Задание 38. Закончите предложения, используя сло-
восочетания, стоящие справа. 

 

1. Процесс пищеварения 
включает в себя … 
2. Химическая обработка 
пищи в ротовой полости 
проходит … 
3. Слюна состоит … 
4. Железы желудка секре-
тируют… 
5. Слизь защищает стенки 
желудка … 
6. Пищеварительные фер-
менты ускоряют … 
7. Ворсинки осуществляют 
… 

а) всасывание питательных 
веществ. 
б) из воды, белков и фер-
ментов. 
в) желудочный сок, содер-
жащий соляную кислоту, 
фермент пепсин и слизь. 
г) механическую и химичес-
кую обработку пищи. 
д) под действием слюны. 
е) пищеварительный про-
цесс. 
ж) от негативного действия 
соляной кислоты и пепсина. 

 
Задание 39. Найдите краткие ответы на данные во-

просы. 
 

1. В результате чего происходит 
всасывание питательных веществ 
в тонкой кишке? 
2. Благодаря чему происходит 
процесс продвижения пищи в же-
лудок? 
3. Из-за чего погибают попавшие 
в желудок микробы? 
4. При каком условии проходит 
первичная химическая обработка 
пищи? 
5. С помощью чего протекает ме-
ханическая обработка пищи? 

а) из-за действия соля-
ной кислоты. 
б) под действием слю-
ны. 
в) с помощью зубов. 
г) благодаря сокраще-
нию мышц пищевода. 
д) при помощи ворси-
нок и ферментов. 
е) в желудке. 
ж) под влиянием соков 
поджелудочной желе-
зы и кишечника. 
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6. При помощи чего происходит 
ускорение пищеварения? 
7. Где происходит переваривание 
пищи? 
8. Что происходит в результате ка-
сания пищи стенок тонкой кишки? 
9. Под влиянием чего происходит 
продолжение переваривания пи-
щи в двенадцатиперстной кишке? 
10. Где заканчиваются процессы 
пищеварения и формируются ка-
ловые массы? 

з) в толстой кишке. 
и) ускорение пищева-
рительного процесса. 
к) в результате дейст-
вия ферментов, кото-
рые находятся между 
ворсинками. 

 
Задание 40. Вставьте в текст подходящие глаголы в 

нужной форме. 
 

Слова: состоять, проходить, представлять собой, выра-
батывать, попадать, выделяться, смачивать, содержать, про-
исходить, способствовать, соединять, секретировать. 

 

Химическая обработка пищи в ротовой полости … под 
действием слюны, которую … слюнные железы. За сутки в 
ротовую полость … около одного литра слюны. Слюна … 
пищу и … формированию пищевого комка. Она на 99% … 
из воды и … белки и ферменты. 

Из ротовой полости пищевой комок … в глотку, а отту-
да он … в пищевод. 

Пищевод … мышечную трубку длиной около 25 см, ко-
торая … глотку с желудком. Благодаря сокращениям мышц, 
расположенных в стенках пищевода, … процесс продвиже-
ния пищи в желудок. 

Из пищевода пища … в желудок. Железы желудка … 
желудочный сок, содержащий соляную кислоту, фермент 
пепсин и слизь. 
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Задание 41. Вставьте пропущенные слова. 
 
Тонкая … – это часть пищеварительного … длиной 5–6 м, 

которая находится … желудка. В тонкой кишке … три отдела: 
… кишку, … кишку, … кишку. 

Передний … тонкой кишки называется … кишкой. Пе-
реваривание … происходит в ней благодаря сокам … желе-
зы, кишечника и желчи, которую … печень. 

В … кишке белки … до аминокислот, углеводы – … 
глюкозы, жиры – до … кислот и …. 

На … тонкой кишки находятся многочисленные … . … 
ворсинками имеется большое … пищеварительных …. Эти 
ферменты … пищеварительный процесс, когда пищевая 
масса … стенок тонкой …. 

Процесс …, протекающий на … слизистой … тонкой 
кишки, называется … пищеварением. А ворсинки, располо-
женные на … тонкой кишки, осуществляют … питательных 
…. Всасывание – это … перехода … веществ из кишечника 
в …. 

 
Задание 42. Найдите в тексте продолжение данных 

предложений. 
1. Остатки непереваренной пищи… 
2. Ворсинки, расположенные на стенках тонкой кишки, 

осуществляют... 
3. Ферменты ускоряют… 
4. Соляная кислота обладает способностью… 
5. Пепсин расщепляет… 
6. Процесс механической обработки пищи начинается 

в… 
7. Процесс пищеварения включает в себя… 
8. Передний отдел тонкой кишки называется… 
9. Переваривание пищи происходит благодаря… 
10. Желудочный сок содержит… 
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Задание 43. Выпишите из текста предложения. 
 

Значение Пример 
Грамматическая 
конструкция. 

Вопрос 

Определение 
понятия 

Всасывание – это 
процесс перехода 
питательных ве-
ществ из кишеч-
ника в кровь.  

что? (И.п.) – 
это что? (И.п.) 
Что такое всасы-
вание? 

Классификация   
Функция   
Местоположение   
Размер   
Процесс   

 
Задание 44. Сделайте сокращённую запись текста. 
 
Процесс пищеварения включает механическую и химиче-

скую обработку пищи. Механическая обработка пищи начина-
ется в ротовой полости с помощью зубов. Химическая обработ-
ка пищи в ротовой полости проходит под действием слюны, 
которую вырабатывают слюнные железы. За сутки в ротовую 
полость выделяется около одного литра слюны. Слюна смачи-
вает пищу и способствует формированию пищевого комка. Она 
на 99% состоит из воды и содержит белки и ферменты. 

Из ротовой полости пищевой комок попадает в глотку, 
а оттуда он проходит в пищевод. 

 
Задание 45. Найдите в следующих предложениях ин-

формационный центр предложения. Задайте вопросы к 
информационному центру. 

1. Механическая обработка пищи начинается в ротовой 
полости. 
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2. Слюну вырабатывают слюнные железы. 
3. Из ротовой полости пищевой комок попадает в глотку. 
4. Пищевод соединяет глотку с желудком. 
5. Слизь защищает стенки желудка от негативного дей-

ствия соляной кислоты. 
6. Процесс пищеварения продолжается в тонкой кишке. 
7. Переваривание пищи в двенадцатиперстной кишке 

происходит благодаря сокам поджелудочной железы, ки-
шечника и желчи. 

8. Пристеночным пищеварением называется процесс 
пищеварения, протекающий на поверхности слизистой обо-
лочки тонкой кишки. 

9. Всасывание – это процесс перехода питательных ве-
ществ из кишечника в кровь. 

10. Толстая кишка – это отдел пищеварительного кана-
ла, в котором заканчиваются процессы пищеварения и фор-
мируются каловые массы. 

 
Задание 46. По опорным словам составьте микро-

текст об обработке пищи в ротовой полости. 
Механическая и химическая обработка пищи, ротовая 

полость, с помощью зубов, слюнные железы, химическая 
обработка, под действием слюны, сутки – около 1 л слюны, 
смачивать пищу, способствовать формированию пищевого 
комка, 99% воды, белок и ферменты. 

 
Задание 47. Дайте определение понятий: пищевод, 

желудок, толстая кишка, двенадцатиперстная кишка, 
пристеночное пищеварение. 

 
Задание 48. Расскажите о химическом составе слю-

ны, желудочного сока. 
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Задание 49. Расскажите по схеме: 
а) об обработке пищи 
 

 Обработка пищи 
 

 

Механическая 
обработка пищи 

(с помощью 
зубов) 

 Химическая 
обработка пищи 
(под действием 

слюны) 
 
б) о строении тонкого кишечника 
 

 Тонкая кишка 
 

 

Двенадцатиперстная 
кишка 

 
Тощая 
кишка 

Подвздошная 
кишка 

 
Задание 50. Расскажите о функциях зубов, слюны, 

соляной кислоты, желудка, тонкой кишки, толстой 
кишки. 

 
Задание 51. Расскажите о местоположении желудка, 

ворсинок. 
 
Задание 52. Расскажите о размерах пищевода, тон-

кой кишки, толстой кишки. 
 
Задание 53. Определите тип логической связи в тек-

сте. По схеме расскажите о движении пищи в организме. 
Ротовая полость → пищевод → желудок → тонкая 

кишка → толстая кишка. 
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Задание 54. По опорным словам, обозначающим 
процессы, расскажите о пищеварении. 

Измельчение, смачивание, продвижение, попадание, 
переваривание, расщепление, всасывание, удаление. 

 
Задание 55. Ответьте на вопросы. 
1. Как называется текст? 
2. О каком процессе говорится в тексте? 
3. Где начинается процесс физической обработки пи-

щи? 
4. С помощью чего происходит процесс физической 

обработки пищи в ротовой полости? 
5. Под действием чего проходит химическая обработка 

пищи в ротовой полости? 
6. Какой орган вырабатывает слюну? 
7. Чему способствует слюна? 
8. Что представляет собой пищевод? 
9. Благодаря чему осуществляется продвижение пищи в 

желудок? 
10. Где располагается желудок? 
11. Что содержит желудочный сок, секретируемый же-

лезами желудка? 
12. Какой способностью обладает соляная кислота? 
13. От чего защищает слизь стенки желудка? 
14. В чём заключается основная функция желудка? 
15. На какие отделы делят тонкую кишку? 
16. Как называется передний отдел тонкой кишки? 
17. С помощью чего происходит переваривание пищи в 

двенадцатиперстной кишке? 
18. Что имеется между ворсинками на стенках тонкой 

кишки? 
19. Как влияют ферменты, расположенные между вор-

синками, на пищеварительный процесс? 
20. Какой процесс называют пристеночным пищеваре-

нием? 
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21. Какой процесс называется всасыванием? 
22. Как называется отдел пищеварительного канала, в 

котором заканчиваются процессы пищеварения? 
 
Задание 56. Составьте номинативный план и напи-

шите конспект текста. 
 
Задание 57. Расскажите текст по плану. 
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§ 3. ПИЩЕВАРИТЕЛЬНЫЕ ЖЕЛЕЗЫ: 
ПЕЧЕНЬ И ПОДЖЕЛУДОЧНАЯ ЖЕЛЕЗА 

 
Лексико-грамматические задания 

 
Задание 1. Прочитайте, переведите и запишите но-

вые слова в тетрадь. 
Ска́пливать – скопи́ть что? (В.п.) 
Ска́пливаться – скопи́ться где? (П.п.) 
Разрушат́ь – разруш́ить что? (В.п.) 
Преобразова́ть что? (В.п.) во что? (В.п.) 
Предохраня́ть – предохрани́ть что? (В.п.) от чего? (Р.п.) 
Обезвре́живать – обезвре́дить что? (В.п.) где? (П.п.) 
Выводи́ться откуда? (Р.п.) куда? (В.п.) 
Подде́рживать – поддержа́ть что? (В.п.) 
Храни́ться – сохрани́ться где? (П.п.) 
Достига́ть – дости́гнуть / дости́чь чего? (Р.п.) 
Развива́ться – разви́ться где? (П.п.) 
Прикрепля́ться – прикрепи́ться к чему? (Д.п.) 
 

запа́с 
никоти́н 
алкого́ль (м.р.) 

прото́к 
инсулин́ 
глюкаго́н  

нарушен́ие 
же́лчный пузы́рь (м.р.) 
 

 
Задание 2. Разберите по составу данные слова. На-

пишите, от каких слов они образованы. 
Хранение, ядовитый, накопление, бесцветный, регули-

рующий, обезвреживание. 
 
Задание 3. Найдите одинаковые части в данных сло-

вах. Скажите, как называются эти части слов. 
1. Крепкий, укрепить, прикрепляться, прикрепление. 
2. Вред, вредный, обезвредить, обезвреживать. 
3. Хранить, охрана, предохранитель, предохранять, хра-

нение. 
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4. Хранение, обезвреживание, прикрепление, выделение. 
5. Желтоватый, красноватый, коричневатый, зеленоватый. 
6. Пристеночный, прикрепляться, привести, приехать. 
 
Задание 4. Подберите вопросы к данным глаголам. 
Играть важную роль, превращать, усваивать, колебать-

ся, выполнять, хранить, храниться, выделяться, обезврежи-
вать, выводиться, иметь, разрушать, предохранять, поддер-
живать, скапливаться, принимать участие, расщеплять, пре-
образовать, регулировать. 

 
Задание 5. Образуйте от глаголов существительные, 

обозначающие процесс. 
накопить прикрепиться предохранить поддержать 
скопиться  вывести (ст/д) хранить обезвреживать 

 
Задание 6. Образуйте от глаголов с помощью суф-

фиксов -АНИ(Е), -ЕНИ(Е) существительные, обозна-
чающие процесс. 

 

Модель: усвоить – усвоение – процесс усвоения. 
 

преобразовать 
обезвреживать 
превратить (т/щ) 

усвоить 
выделить 
вывести (ст/д) 

разрушить 
предохранить 
скопить (п/пл) 

 
Задание 7. Измените фразы по модели, используя 

глаголы идти, происходить, осуществляться. 
 

Модель: Слюна выделяется. – Идёт процесс выделения 
слюны слюнными железами. Идёт выделение слюны слюн-
ными железами. 

 

1. Отдельные компоненты легко усваиваются организмом. 
2. Молекулы глюкозы преобразуются в печени в гликоген. 
3. Гормон инсулин регулирует углеводный обмен в ор-

ганизме. 
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4. Печень регулирует обмен белков, жиров, углеводов, ви-
таминов, гормонов и других биологически активных веществ. 

5. При необходимости запасы железа и витаминов А, Д 
и В12 выделяются в кровь. 

6. Ядовитые вещества разрушают печень. 
7. Желчь накапливается в желчном пузыре для хранения. 
8. Пищеварительные ферменты поджелудочного сока 

расщепляют белки, жиры, углеводы. 
9. Поджелудочная железа выделяет в кровь гормон ин-

сулин. 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ, 
как можно описать процесс! 

 
Таблица 90 

 
Средства описания 

Хар-ка 
процесса Вопросы Простое 

предложение 
(предлоги) 

Сложное 
предложение 

(союзы) 

Место Где? 
в, на, под, 
около, 
между … 

– 

Время Когда? 

в процессе 
во время 
до 
после 

в процессе того как 
в то время как 
до того как 
после того как 

Условие  под действием 
под влиянием – 

Условие 
и время 

При каком 
условии? 
Когда? при когда 

если, то  

Причина 
и след-
ствие  

Почему? 

благодаря 
из-за 
в результате 
вследствие 

благодаря тому что 
из-за того что 
в результате того что 
вследствие того что  

Средство  
Как? 

С помощью 
чего? 

с помощью 
при помощи – 

Способ  
Как? 
Каким 
образом? 

путём – 
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Задание 8. Задайте вопрос к выделенным словам. 
Охарактеризуйте процесс, определите средство описа-
ния процесса. Используйте табл. 90. 

 

Модель: 
 

Пример 

Процесс продвижения пищи в желу-
док происходит благодаря сокраще-
ниям мышц, расположенных в стен-
ках пищевода. 

Вопрос 
Благодаря чему / Почему происхо-
дит процесс продвижения пищи в 
желудок? 

Характеристика Причина 
Средство (предло-
ги и союзы) Предлог благодаря  

 
1. Белки, жиры и углеводы расщепляются с помощью 

пищеварительных ферментов. 
2. Различные заболевания развиваются при нарушении 

нормальной работы печени. 
3. Переваривание пищи продолжается в двенадцати-

перстной кишке. 
4. Обезвреживание микробов происходит путём про-

никновения лейкоцитов через стенки кровеносных сосу-
дов. 

5. Когда человек становится старше, количество не-
органических веществ увеличивается. 

6. Кости приводят скелет в движение под действием 
мышц. 

7. Углеводный обмен в организме регулируется в ре-
зультате того, что в кровь выделяется гормон инсулин. 
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Задание 9. Вставьте необходимые предлоги или со-
юзы. 

а) причина и следствие: вследствие, благодаря, из-за. 
1. Процесс продвижения пищи в желудок происходит 

… сокращениям мышц, расположенных в стенках пище-
вода. 

2. Различные заболевания могут развиваться … нару-
шения функций печени. 

3. Печень разрушается … попадания ядовитых веществ 
в кровь. 

 
б) условие: под действием; если. 
1. Печень разрушается, … в неё попадают ядовитые 

вещества, такие как никотин и алкоголь. 
2. Химическая обработка пищи в ротовой полости про-

ходит … слюны, которую вырабатывают слюнные железы. 
 
в) средство: при помощи, с помощью. 
1. Механическая обработка пищи начинается в ротовой 

полости … зубов. 
2. Белки, жиры и углеводы расщепляются … пищевари-

тельных ферментов. 
 
г) время: во время; в то время как; до; после. 
1. … в ротовой полости проходит измельчение и сма-

чивание пищи, происходит формирование пищевого комка. 
2. … сна мозг человека отдыхает. 
3. … интенсивной физической работы организму нужен 

отдых. 
4. … рождения ребёнка происходит формирование всех 

систем организма. 
 
д) способ: путём. 
1. … переноса гормонов осуществляется гуморальная 

функция крови. 
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е) место: в, на. 
1. … печени происходит разрушение ядовитых ве-

ществ. 
2. … поверхности слизистой оболочки тонкой кишки 

происходит пристеночное пищеварение. 
3. … толстой кишке заканчиваются все процессы пи-

щеварения. 
 
Задание 10. Замените предложения с причастным 

оборотом на предложения со словом который. 
1. Отдельные компоненты пищи, попадающие в кровь, 

легко усваиваются организмом. 
2. Запасы железа и витаминов, хранящиеся в печени, 

жизненно важны для организма. 
3. Вредные вещества, обезвреживаемые печенью, выво-

дятся вместе с желчью в кишечник. 
4. Гормон инсулин, выделяемый поджелудочной желе-

зой в кровь, регулирует углеводный обмен в организме. 
5. Печень, расположенная справа под диафрагмой, вы-

рабатывает желчь. 
6. Носовая полость, выстланная мерцательным эпите-

лием, является частью дыхательных путей. 
 
Задание 11. Прочитайте слитно словосочетания. 

Прочитайте предложения по синтагмам. Косая линия 
обозначает синтагматическое членение. 

прикрепля́ться свя́зками 
прикрепля́ться свя́зками к диафраѓме 
 

Пе́чень прикрепля́ется к диафраѓме свя́зками. 
 

от 1,5 (полут́ора) до 2 (двух) кг (килогра́ммов) 
коле́блется от 1,5 до 2 кг 
 

Вес пе́чени / коле́блется от 1,5 (полу́тора) до 2 (двух) кг. 
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поддер́живать ур́овень 
поддер́живать необходи́мый ур́овень са́хара 
 

Пе́чень поддер́живает необходим́ый ур́овень сах́ара в 
крови́. 

 
преобразова́ть молеќулы глюко́зы 
преобразова́ть молеќулы глюко́зы в молеќулы глико-

ге́на 
 

Пе́чень преобразуе́т моле́кулы глюко́зы / в молеќулы 
бо́лее сло́жного углево́да – / гликоге́на. 

 
вре́дные вещества́ 
обезвре́живать вре́дные вещества́ 
 

Пе́чень обезвре́живает вре́дные вещества́. 
 
предохранят́ь организ́м 
предохранят́ь организ́м от ненуж́ных веще́ств 
 

Пе́чень предохраня́ет органи́зм / от попада́ния в кровь / 
ненуж́ных веще́ств. 

 
нарушен́ие фун́кций пе́чени 
привести́ к смер́ти 
 

Нарушен́ие фун́кций пе́чени / мож́ет привести́ к смер́ти. 
 
же́лчный пузы́рь 
желтова́то-зелёная жи́дкость 
ска́пливаться в же́лчном пузыре ́
 

Желчь – / э́то желтова́то-зелёная жи́дкость, / кото́рая 
ска́пливается в же́лчном пузыре.́ 
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Задание 12. Прочитайте текст. Следите за произно-
шением. 
 

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНЫЕ ЖЕЛЕЗЫ: 
ПЕЧЕНЬ И ПОДЖЕЛУДОЧНАЯ ЖЕЛЕЗА 

 
Пе́чень и поджелуд́очная железа́ игра́ют ва́жную роль в 

систе́ме пищеваре́ния. Э́ти о́рганы помога́ют превраща́ть 
пи́щу в отде́льные компоне́нты. Зате́м э́ти компонен́ты по-
падаю́т в кровь для того́, что́бы органи́зм их легко́ усваи́вал 
или нака́пливал. 

Печ́ень. Пе́чень – э́то са́мая круп́ная пищевари́тельная 
железа́ челове́ка. Пе́чень располо́жена под диафраѓмой в 
пра́вой ве́рхней час́ти брюшно́й по́лости. Вес печ́ени ко-
ле́блется от 1,5 (полут́ора) до 2 (двух) кг. Пе́чень имее́т 
краснова́то-кори́чневый цвет. 

Пе́чень выполня́ет ва́жные фун́кции: 
– во-пе́рвых, учас́твует в регуляц́ии обмен́а белков́, жи-

ро́в, углево́дов, витами́нов, гормо́нов и други́х биологи́чес-
ки акти́вных веще́ств; 

– во-вторы́х, подде́рживает необходи́мый ур́овень са-́
хара в крови́, принимая́ учас́тие в углево́дном обмен́е. Пе́-
чень преобразуе́т моле́кулы глюко́зы в моле́кулы бо́лее 
сло́жного углево́да – гликоге́на. В пе́чени та́кже храня́тся 
жи́зненно ва́жные для органи́зма запа́сы желе́за и вита-
ми́нов A, D и В12, кото́рые при необходи́мости выделя́ются 
в кровь; 

– в-тре́тьих, печ́ень выполня́ет ва́жные фун́кции по 
очи́стке крови́. В пе́чени вре́дные вещества́ обезвре́жива-
ются, а зате́м вмес́те с же́лчью выво́дятся из пе́чени в ки-
ше́чник. Если в печ́ень попадаю́т ядови́тые вещества́, таки́е 
как никоти́н, алкого́ль и др., то они́ разрушаю́т пе́чень. Та-
ки́м о́бразом, пе́чень предохраняе́т органи́зм от попадан́ия в 
кровь ненуж́ных и вре́дных веще́ств. При разви́тии раз-
ли́чных боле́зней пе́чень перестаёт норма́льно функцио-
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ни́ровать. Нарушен́ие фун́кций пе́чени мо́жет привести́ к 
смер́ти. 

В пе́чени выраба́тывается желчь. Желчь – эт́о желто-
ва́то-зелёная жи́дкость, в состав́ кото́рой вхо́дит в основно́м 
вода́, холестери́н, же́лчные кисло́ты и со́ли, кото́рые необ-
ходи́мы для пищеваре́ния. В органи́зме выраба́тывается 
о́коло 1 лит́ра же́лчи в сут́ки. Желчь необходи́ма челове́ку 
для перева́ривания жиро́в. Желчь ска́пливается в же́лчном 
пузыре́ для хране́ния. При необходи́мости она́ поступае́т из 
же́лчного пузыря́ в двенадцатипе́рстную кишку.́ 

Поджелу́дочная железа́. Поджелуд́очная железа́ – 
сло́жная железа,́ потому ́что она́ одновре́менно отно́сится к 
железам́ вне́шней и внут́ренней секрец́ии. Поджелуд́очная 
железа́ нахо́дится в брюшно́й по́лости за желуд́ком. Длина́ 
поджелуд́очной железы́ коле́блется от 15 до 20 см, вес под-
желуд́очной железы́ взро́слого челове́ка достига́ет 70–80 г. 

Поджелуд́очная железа́ играе́т важне́йшую роль в про-
це́ссе пищеваре́ния: 

– как железа́ вне́шней секрец́ии (экзокри́нная железа́) 
она́ вырабат́ывает 1500–2000 мл поджелуд́очного (панкреа-
ти́ческого) со́ка, кото́рый представля́ет собо́й прозрач́ную 
бесцве́тную жи́дкость. Поджелуд́очный сок содер́жит пи-
щевари́тельные фермен́ты, кото́рые расщепля́ют белки,́ уг-
лево́ды и жиры́; 

– как железа́ внут́ренней секре́ции (эндокри́нная желе-
за́) она́ выделяе́т в кровь гормон́ инсулин́, регулир́ующий 
углево́дный обмен́ в органи́зме. 

Таки́м о́бразом, пищевари́тельная систе́ма, включаю́-
щая в себя́ пищевари́тельный кана́л и жел́езы, явля́ется важ-
не́йшей систе́мой, кото́рая выполня́ет жи́зненно ва́жные 
фун́кции в органи́зме человеќа. 

(379 слов) 
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ЗАДАНИЯ К ТЕКСТУ 
 
Задание 13. Составьте словосочетания.  

играть важную роль 
превращать пищу 
печень располагается 
колебаться 
участвовать 
     в регуляции 
принимать участие 
выделяться из печени

в кровь 
в углеводном обмене 
под диафрагмой 
от 1,5 до 2 кг 
обмена биологически активных 
веществ 
в отдельные компоненты 
в системе пищеварения 

 
 
Задание 14. Вставьте предлоги. 
1. Регулировать углеводный обмен … организме 
2. Принимать участие … углеводном обмене 
3. Находиться … брюшной полости … желудком 
4. Относиться … железам внутренней секреции 
5. Выполнять функции … очистке крови 
6. Поступать … желчного пузыря … двенадцатиперст-

ную кишку 
7. Вредные вещества вместе … желчью выводятся … 

печени … кишечник 
8. Скапливаться … желчном пузыре … хранения 
9. Уровень сахара … крови 
10. Располагаться … диафрагмой … правой верхней 

части брюшной полости 
 
Задание 15. Закончите предложения, поставьте сло-

ва в скобках в нужную падежную форму. Там, где необ-
ходимо, вставьте предлоги. 

1. Пищеварительные органы помогают превращать 
(пища) (отдельные компоненты). 

2. Печень поддерживает (необходимый уровень) (сахар) 
(кровь). 
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3. Организм легко усваивает (отдельные компоненты) 
(пища). 

4. Печень преобразует молекулы (глюкоза) в молекулы 
(гликоген). Пищеварительные органы способствуют (пере-
варивание) (пища). 

5. Печень участвует (регуляция) (обмен белков, жиров, 
углеводов, гормонов, витаминов и других биологически ак-
тивных веществ). Отдельные компоненты (пища) попадают 
(кровь). 

6. В печени хранятся запасы (железо) и (витамины А, Д 
и В12). 

7. Печень предохраняет (организм) от (попадание) в 
(кровь) (ненужные и вредные вещества). 

 
Задание 16. Закончите предложения, используя сло-

восочетания, стоящие справа.  
1. Печень и поджелудочная 
железа … 
2. Печень и поджелудочная 
железа помогают превра-
щать… 
3. Печень выполняет важные 
функции … 
4. Ядовитые вещества … 
5. Печень предохраняет орга-
низм от … 
6. Желчь необходима челове-
ку … 
7. При развитии различных 
болезней … 
8. Пищеварительная система 
…  

а) по очистке крови. 
б) попадания в кровь не-
нужных и вредных ве-
ществ. 
в) разрушают печень. 
г) для переваривания жи-
ров. 
д) печень перестаёт нор-
мально функционировать. 
е) играют важную роль в 
системе пищеварения. 
ж) выполняет жизненно 
важные функции в орга-
низме. 
з) пищу в отдельные ком-
поненты 
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Задание 17. Составьте предложения. 
1. Кровь, сахар, поддерживать, в, печень, необходимый 

уровень. 
2. Печень, углеводный обмен, в, принимать участие. 
3. Пищеварение, входить в состав, желчь, необходимые 

соли, для. 
4. Состоять из, желчь, желчные кислоты, соли, холесте-

рин, вода, и. 
5. В, из, печень, вредные, желчь, выводиться, вещества, 

кишечник, вместе, с, печень. 
 
Задание 18. Вставьте в текст подходящие глаголы в 

нужной форме. 
 

Слова: участвовать, играть, колебаться, скапливаться, 
иметь, выполнять, вырабатываться, располагаться, попа-
дать, поддерживать, преобразовать, разрушать, предохра-
нять. 

 

Печень и поджелудочная железа … важную роль в сис-
теме пищеварения. 

Печень … под диафрагмой в правой верхней части 
брюшной полости. Вес печени … от 1,5 (полутора) до 
2 (двух) кг. Печень … красновато-коричневый цвет. 

Печень … важные функции: … в регуляции обмена 
белков, жиров, углеводов, витаминов, гормонов и других 
биологически активных веществ. Также печень … необхо-
димый уровень сахара в крови. Печень … молекулы глюко-
зы в молекулы более сложного углевода – гликогена. Пе-
чень … важные функции по очистке крови. 

Если в печень … ядовитые вещества, то они … печень. 
Печень … организм от попадания в кровь ненужных и вред-
ных веществ. В печени … желчь. Желчь … в желчном пу-
зыре для хранения. 
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Задание 19. Вставьте пропущенные слова. 
Поджелудочная железа – … железа, потому что она од-

новременно … к железам внешней и внутренней …. Подже-
лудочная железа … в брюшной полости за …. Длина же-
лезы … от 15 до 20 см, вес железы взрослого … достигает 
70–80 г. 

Поджелудочная железа играет важнейшую … в процес-
се пищеварения. 

Как … внешней секреции (экзокринная железа) она вы-
рабатывает 1500–2000 мл поджелудочного (панкреатиче-
ского) …, который представляет … прозрачную бесцвет-
ную…. … сок содержит пищеварительные …, которые рас-
щепляют белки, … и жиры. 

Как железа … секреции (эндокринная железа) она вы-
деляет в кровь гормон …, регулирующий углеводный … в 
организме. 

 
Задание 20. Выпишите из текста предложения. 
 

Значение  Пример 
Грамматическая 
конструкция. 

Вопрос 

Определение 
понятия 

Печень – это са-
мая крупная пище-
варительная желе-
за человека. 

что? (И.п.) – 
это что? (И.п.) 
Что такое пе-
чень? 

Классификация   
Функция   
Местоположение   
Размер   
Процесс   
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Задание 21. а) Сделайте сокращённую запись текста. 
Печень и поджелудочная железа играют важную роль в 

системе пищеварения. Эти органы помогают превращать 
пищу в отдельные компоненты. Затем эти компоненты по-
падают в кровь для того, чтобы организм их легко усваивал 
или накапливал. 

Печень – это самая крупная пищеварительная железа 
человека. Печень расположена под диафрагмой в правой 
верхней части брюшной полости. Вес печени колеблется от 
1,5 (полутора) до 2 (двух) кг. Печень имеет красновато-
коричневый цвет. 

 
б) Восстановите текст по сокращенной записи. 
Из пищ-да пища поп-ет в жел-к. Жел-к – это мыш-ый 

орган, распол-ый в левой пол-не бр-ой пол-ти под диаф-ой. 
Ж-зы жел-ка секр-ют жел-ый сок, сод-щий HCl, фермент 
пепсин и слизь. 

HCl обл-ет бакт-ым дей-ем, т.е. спос-ю уничт-ть по-
павших в жел-к мик-в. Пепсин расщ-ет б-ки на амин-ты. 
Слизь, кот-ая нах-ся на пов-ти сл-ой об-ки жел-ка, защ-ет 
его ст-ки от нег-ого дей-я HCl и пепсина. 

Осн-ая ф-ция жел-ка – перев-е пищи, к-ое проис-ит под 
дей-ем жел-ого сока. 

 
Задание 22. Найдите в следующих предложениях 

информационный центр предложения. Задайте вопросы 
к информационному центру. 

1. В печени вырабатывается желчь. 
2. Желчь необходима человеку для переваривания жиров. 
3. Пищеварительная система выполняет жизненно важ-

ные функции в организме. 
4. При развитии различных заболеваний печень пере-

стаёт нормально функционировать. 
5. Нарушение функций печени может привести к смерти. 
6. Печень – это самая крупная пищеварительная железа. 
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7. Печень выполняет важные функции по очистке крови. 
8. Пищеварительные ферменты расщепляют белки, жи-

ры, углеводы. 
9. Инсулин регулирует углеводный обмен в организме. 
 
Задание 23. Расскажите о поджелудочной железе по 

опорным словам. 
Поджелудочная железа, сложная железа, железы внеш-

ней и внутренней секреции, брюшная полость, желудок, 
длина, 15–20 см, вес, 70–80 г. 

 
Задание 24. Напишите пропущенное слово. 
 

Слова: печень, пищевод, всасывание, желудок, желчь, 
пристеночное пищеварение, поджелудочный сок, толстая 
кишка. 

 

1. … представляет собой мышечную трубку длиной 
около 25 см. 

2. … – это мышечный орган, расположенный в левой 
половине брюшной полости под диафрагмой. 

3. Процесс пищеварения, протекающий на поверхности 
слизистой оболочки тонкой кишки, называется … 

4. … – это процесс перехода питательных веществ из 
кишечника в кровь. 

5. … – это отдел пищеварительного канала, в котором 
заканчиваются процессы пищеварения и формируются ка-
ловые массы. 

6. … – это самая крупная пищеварительная железа. 
7. … – это желтовато-зелёная жидкость, в состав кото-

рой входят вода, холестерин, соли и желчные кислоты. 
8. … – это прозрачная бесцветная жидкость. 
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Задание 25. Расскажите о классификации желез пи-
щеварительной системы. 

 
 Пищеварительные 

железы 
 

 

Поджелудочная 
железа 

 
Слюнные железы 

Печень 

 
Задание 26. Расскажите о составе слюны, желчи, 

желудочного сока. Используйте синонимичные конст-
рукции. 

1. Слюна: 99% воды, белок и ферменты. 
2. Желудочный сок: соляная кислота, фермент пепсин и 

слизь. 
3. Желчь: соли, холестерин, вода и желчные кислоты. 
 
Задание 27. Расскажите о функциях тонкой кишки, 

пепсина, слюны, печени, соляной кислоты, слизи. Вы-
полните задание по модели. 

 

Модель: Желчь переваривает жиры. – Важной функ-
цией желчи является переваривание жиров. 

 
Задание 28. Измените предложения, используя все 

данные синонимичные глаголы и словосочетания. 
 

Значение Примеры Синонимы  

Определе-
ние понятия 

Тонкая кишка – это 
часть пищеварительного 
канала длиной 5–6 м, 
которая находится после 
желудка. 

1. являться 
2. представлять 
собой 
3. называться 
4. называть 
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Значение Примеры Синонимы  

Класси-
фикация 

К пищеварительным 
железам относятся 
слюнные железы, же-
лезы желудка, печень и 
поджелудочная железа. 

1. делиться 
2. делить 
3. принадлежать 
4. различать 

Состав 
Пищевые продукты 
состоят из питатель-
ных веществ и воды. 

1. содержать 
2. содержаться 
3. входить в состав 
4. включать в себя 
5. являться состав-
ной частью 

Строение 
Белки, жиры и углево-
ды состоят из крупных 
молекул. 

1. образовать 
2. образоваться 
3. образован 
4. построен 

Функция Печень осуществляет 
расщепление жиров. 

1. осуществлять 
2. обеспечивать 
3. заключаться в … 
4. заключаться в 
том, что … 
5. состоит в … 
6. состоит в том, 
что … 

Местопо-
ложение 

Печень расположена 
под диафрагмой в пра-
вой верхней части 
брюшной полости. 

1. находиться 
2. располагаться 

Размер Длина поджелудочной 
железы – 15–20 см. 

1. равна 
2. достигать 
3. колебаться  
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Значение Примеры Синонимы  

Размер 
Вес поджелудочной же-
лезы взрослого челове-
ка – 70–80 г. 

1. колебаться 
2. достигать 

Цвет 

Печень – это пищевари-
тельная железа красно-
вато-коричневого цве-
та. 

1. иметь … цвет 

Процесс 

Пристеночное пищева-
рение протекает на по-
верхности слизистой 
оболочки тонкой кишки. 

1. проходить 
2. происходить 
3. идти 
4. осуществляться 

 
Задание 29. Ответьте на вопросы. 
1. О чём рассказывается в тексте? 
2. Какие пищеварительные железы вы знаете? 
3. Что называется печенью? 
4. Где располагается печень? 
5. Какие функции выполняет печень? 
6. От чего печень предохраняет организм? 
7. Что происходит при попадании вредных веществ в 

организм? 
8. При каком условии витамины и железо выделяются 

из печени в кровь? 
9. К чему может привести нарушение функций печени? 
10. Какие необходимые для пищеварения вещества вхо-

дят в состав желчи? 
11. Для чего нужна желчь человеку? 
12. Где хранится желчь в организме? 
13. Почему мы называем поджелудочную железу слож-

ной железой? 
14. Где расположена поджелудочная железа? 
15. Какие вещества выделяет поджелудочная железа? 
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16. В каком процессе участвуют пищеварительные фер-
менты, содержащиеся в поджелудочном соке? 

17. Как еще называют поджелудочный сок? 
18. Какой орган пищеварительной системы выделяет 

гормон инсулин? 
19. В каком процессе принимает участие инсулин? 
 
Задание 30. Составьте номинативный план. 
 
Задание 31. Напишите конспект текста «Пищевари-

тельные железы: печень и поджелудочная железа». 
 
Задание 32. Расскажите а) о печени; б) о поджелу-

дочной железе. 
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УРОК 8 
 

ТЕМА: ФУНКЦИИ, ПРОЦЕССЫ 
(продолжение) 

 

 
 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ СИСТЕМА 
§ 1. Кровь 
§ 2. Строение сердца 
§ 3. Кровообращение 
 

§ 1. КРОВЬ 
 

Лексико-грамматические задания 
 

Задание 1. Прочитайте, переведите и напишите но-
вые слова в тетрадь. 

Остана́вливать – останови́ть что? (В.п.) 
Уничтожа́ть – уничтож́ить что? (В.п.) 
Захва́тывать – захвати́ть что? (В.п.) 
Свёртываться 
 

пла́зма 
гемоглобин́ 
инфеќция 
свёртывание 
при́знак 
кровотече́ние 
кровообраще́ние 

фо́рменные элеме́́нты 
кро́ви: 

эритроци́т 
тромбоци́т 
лейкоци́т 
 
 

ковено́́сные 
     сосуд́ы: 
арте́рия 
ве́на 
капилля́р 
 

 
Задание 2. Подчеркните одинаковые части в данных 

словах. 
Эритроцит, тромбоцит, лейкоцит, фагоцит. 
Кровообращение, кровотечение, кровеносный. 
Свёртывание, содержание, образование, формирование. 
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Задание 3. Разберите по составу данные слова. На-
пишите, от каких слов они образованы. 

Сосудистый, белковый, форменный, кровяной, куби-
ческий. 

 
Задание 4. Образуйте от глаголов существительные, 

обозначающие процесс. 
изменить 
соединить 
двигаться 
уничтожить 

обменять 
переносить 
захватывать 
составлять 

циркулировать 
регулировать 
координировать 
информировать 

 
Задание 5. Напишите, от каких глаголов образованы 

данные существительные. 
участие 
защита  

свёртывание 
захват 

остановка 
транспорт 

 
Задание 6. Напишите числа словами. 
1. В организме взрослого человека имеется в среднем 

5 л крови. 
2. Плазма является межклеточным веществом, в кото-

ром содержится до 91% воды. 
3. На долю белковых веществ приходится 6–8% состава 

плазмы. 
4. Различные органические и неорганические соедине-

ния составляют от 1 до 3% плазмы. 
5. Эритроциты составляют более 99% клеток крови. 
6. У здоровых людей в одном миллилитре крови содер-

жится от 4,5 до 5,5 миллионов эритроцитов. 
 
Задание 7. Напишите вопросы к глаголам. 
Циркулировать, находиться, состоять, являться, содер-

жаться, приходиться, называться, осуществляться, защи-
щать, участвовать, обеспечивать, составлять. 
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Задание 8. Составьте словосочетания. 
участвовать 
составлять 
являться 
состоять 
приходиться 
осуществлять 

а) перенос кислорода и углекислоты 
б) межклеточным веществом 
в) из плазмы и форменных элементов 
г) от 1 до 3% плазмы 
д) на долю белковых веществ 
е) в транспорте газа 

 
Задание 9. Вставьте окончания в словосочетания. 
1. Непрерывно циркулировать в организм… 
2. Состоять из плазм… и форменных элемент… 
3. Жидк… часть кров… 
4. Приходиться на дол… белков… веществ. 
5. Осуществлять перенос кислород… и углекислот… 
6. Защищать организм от инфекци… 
7. Содержаться в одн… кубическ… миллилитр… 
 
Задание 10. Закончите предложения, поставьте сло-

ва в скобках в нужную падежную форму. 
1. С помощью гемоглобина осуществляется перенос (кис-

лород и углекислота). 
2. Кровь состоит из (плазма) и (форменные элементы). 
3. Плазма – это жидкая часть (кровь). 
4. На долю (белковые вещества) прихо́дится 6–8% (со-

став плазма). 
5. Изменение (количество лейкоцитов) в (кровь) явля-

ется (важный диагностический признак). 
6. Тромбоциты участвуют в (свертывание) (кровь), ко-

торое необходимо для (остановка) (кровотечение). 
7. Эритроциты составляют более 99% (клетки крови). 
 
Задание 11. Измените предложения, используйте си-

нонимичные конструкции. 
1. Тромбоциты участвуют в свертывании крови, кото-

рое необходимо для остановки кровотечения. 
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2. Изменение количества лейкоцитов в крови является 
важным диагностическим признаком. 

3. В организме взрослого человека находится в сред-
нем 5–6 литров крови. 

4. На долю белковых веществ приходится 6–8% соста-
ва плазмы. 

5. Кровь состоит из плазмы и форменных элементов 
крови: эритроцитов, лейкоцитов и тромбоцитов. 

6. Свёртывание крови – это главная функция тромбоцитов. 
7. В эритроцитах содержится белок, который называ-

ется гемоглобином. 
8. С помощью гемоглобина осуществляется перенос 

кислорода и углекислоты. 
 
Задание 12. Замените предложения со словом кото-

рый на активные причастия в настоящем времени. 
1. Эритроциты – это красные кровяные тельца, которые 

составляют более 99% клеток крови. 
2. Плазма является межклеточным веществом, которое 

содержит до 91% воды. 
3. Лейкоциты – это белые кровяные клетки, которые 

защищают организм от инфекции. 
4. Органические и неорганические вещества, которые 

находятся в плазме, составляют 1–3%. 
 
Задание 13. Прочитайте слитно словосочетания. Про-

читайте предложения по синтагмам. Косая линия обо-
значает синтагматическое членение. 

непреры́вно циркулир́овать 
непреры́вно циркулир́овать в органи́зме 
 

Кровь / циркулир́ует в органи́зме непреры́вно. 
 
состоя́ть из пла́змы 
состоя́ть из пла́змы и фо́рменных элемен́тов 
 

Кровь / состои́т из плаз́мы / и фор́менных элемен́тов. 
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жи́дкая часть кро́ви 
 

Пла́зма – / э́то жи́дкая часть кро́ви. 
 
до́ля белков́ых веще́ств 
приходи́́ться на до́лю белко́вых веще́ств 
6–8% состав́а пла́змы 
 

На дол́ю белко́вых веще́ств / прихо́дится 6–8% соста́ва 
пла́змы. 

 
осуществля́ется перенос́ 
осуществля́ется перенос́ кислоро́да и углекислоты́ 
 

С по́мощью гемоглоби́на / осуществля́ется перено́с ки-
слоро́да и углекислоты́. 

 
кле́тки, защища́ющие органи́зм 
кле́тки, защища́ющие органи́зм от инфеќции 
 

Лейкоци́ты – / э́то бе́лые кровяны́е кле́тки, / защи-
ща́ющие органи́зм от инфеќции. 

 
се́рдце и кровено́сные сосуд́ы 
составля́ть сердеч́но-сосуд́истую систе́му 
 

Се́рдце и кровено́сные сосуд́ы / составля́ют сердеч́но-
сосуд́истую систе́му. 

 
Задание 14. Читайте текст. Следите за произноше-

нием. 
 

КРОВЬ 
 

В органи́зме челове́ка непреры́вно циркулир́ует кровь. 
Кровь – эт́о жи́дкая соединит́ельная ткань. Объём кро́ви 
взро́слого челове́ка составля́ет в сре́днем 5–6 ли́тров кро́ви. 

Кровь состои́т из плаз́мы и фо́рменных элеме́нтов (кле́-
ток кро́ви): эритроци́тов, лейкоци́тов и тромбоци́тов. 

Пла́зма – это жи́дкая часть кро́ви. Пла́зма явля́ется 
межклет́очным вещество́м, в кото́ром содер́жится до 91% 
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воды́. На до́лю белков́ых веще́ств прихо́дится 6–8% соста́ва 
пла́змы. Остальны́е соединен́ия составля́ют от 1 до 3% 
пла́змы. Ва́жными фун́кциями плаз́мы явля́ется её учас́тие в 
тра́нспорте веще́ств и в свёртывании кро́ви. 

Эритроци́ты – э́то кра́сные кровяны́е тельца́, кото́рые 
составля́ют бо́лее 99% кле́ток кро́ви. У здоро́вых люде́й в од-
но́м куби́ческом миллиме́тре соде́ржится от 4,5 до 5,5 мил-
лио́нов эритроци́тов. 

Кровь имее́т кра́сный цвет благода́ря тому,́ что в эрит-
роци́тах соде́ржится бело́к, кото́рый называ́ется гемоглоби́-
ном. С по́мощью гемоглоби́на осуществля́ется тра́нспорт 
га́зов, т.е. перено́с кислоро́да и углекислоты́. Дыха́тельная 
фун́кция явля́ется одно́й из важне́йших фун́кций эритроци́-
тов. Кро́ме дыхат́ельной фун́кции эритроци́ты выполня́ют 
ещё одну ́ фун́кцию – они учас́твуют в во́дно-солевом́ об-
мен́е органи́зма, т.е. принимаю́т учас́тие в обмен́е воды́ и 
солей́. 

Лейкоци́ты – это бе́лые кровяны́е клет́ки, защища́ю-
щие органи́зм от инфеќции. У здоро́вых люде́й в одно́м 
миллили́тре крови́ нахо́дится 6–8 ты́сяч лейкоци́тов. Изме-
не́ние коли́чества лейкоци́тов в кро́ви явля́ется ва́жным ди-
агности́ческим при́знаком. 

Глав́ная фун́кция лейкоци́тов – защи́тная. Лейкоци́ты 
захва́тывают, перевар́ивают и уничтожа́ют микро́бов, по-
па́вших в органи́зм. Это явле́ние откры́л изве́стный рус́ский 
учёный И.И. Ме́чников и назва́л его фагоцито́зом. 

Тромбоци́ты – это мел́кие кровяны́е тельца́ разли́чной 
фо́рмы. Тромбоцит́ы учас́твуют в свёртывании кро́ви, ко-
то́рое необходи́мо для остано́вки кровотече́ния. Свёртыва-
ние кро́ви явля́ется гла́вной фун́кцией тромбоци́тов. 

Таки́м о́бразом, кровь учас́твует в во́дно-солево́м об-
мен́е органи́зма, выполняе́т защи́тную, дыха́тельную, тра́нс-
портную и другие́ фун́кции. 

(252 слова) 
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ЗАДАНИЯ К ТЕКСТУ 
 

Задание 15. Закончите предложения, используя сло-
восочетания, стоящие справа.  
1. Гемоглобин участвует … 
2. Эритроциты участвуют … 
3. Лейкоциты участвуют … 
4. Тромбоциты участвуют … 
5. Кровь участвует … 

а) в водно-солевом обмене. 
б) в защите организма от 
инфекций. 
в) в переваривании и унич-
тожении микробов. 
г) в свёртывании крови. 
д) в транспорте газов. 

 
Задание 16. Вставьте предлоги. 
1. Важными функциями плазмы является ее участие … 

транспорте веществ и … свёртывании крови. 
2. Плазма является межклеточным веществом, … кото-

ром содержится до 91% воды. 
3. … долю белковых веществ приходится 6-8% состава 

плазмы. 
4. ... здоровых людей … одном кубическом миллилитре 

содержится … 4 … 5 миллионов эритроцитов. 
5. … гемоглобина осуществляется перенос кислорода и 

углекислоты. 
6. … организме взрослого человека находится … 5–6 л 

крови. 
7. Тромбоциты участвуют … свертывании крови. 
8. Различные соединения составляют … 1% … 3% плазмы. 
9. Эритроциты участвуют … водно-солевом обмене ор-

ганизма. 
 
Задание 17. Составьте предложения. 
1. Содержаться, плазма, являться, межклеточное, в, ко-

торый, до, 91%, вода, вещество. 
2. Важнейшая, эритроциты, являться, транспорт, газы, 

функция. 
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3. Миллиметр, здоровые, в, находиться, один, люди, 
кубический, кровь, тысячи, лейкоциты, у, 6–8. 

4. От, различный, неорганический, 1, соединения, и, со-
ставлять, 3%, плазма, органический, до. 

5. Важные, плазма, являться, её, участие, в, транспорт, 
и, свёртывание, кровь, вещества, функции, в. 

6. Организм, лейкоциты, попавшие, в, микробы, пере-
варивать, уничтожать, захватывать, и. 

 
Задание 18. Прочитайте и выберите правильный ва-

риант. 
 

1. На долю белковых ве-
ществ приходится… 

1. 12–13% состава плазмы. 
2. 20–30% состава плазмы. 
3. 6–8% состава плазмы. 

2. У здоровых людей в 
одном кубическом мил-
лиметре содержится… 

1. от 4,5 до 5,5 миллиона эрит-
роцитов. 
2. от 3,2 до 4,5 миллиона эрит-
роцитов. 
3. от 7,5 до 9,5 миллиона эрит-
роцитов. 

3. В организме взросло-
го человека находится 
… 

1. 3–4 литра крови. 
2. в среднем 7–8 литров крови. 
3. в среднем 5–6 литров крови. 

4. Плазма является меж-
клеточным веществом, в 
котором содержится… 

1. до 91% воды. 
2. более 95% воды. 
3. 86% воды. 

5. У здоровых людей в 
одном кубическом мил-
лилитре крови находит-
ся… 

1. 12–16 тысяч лейкоцитов. 
2. 3–5 тысяч лейкоцитов. 
3. 6–8 тысяч лейкоцитов. 
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Задание 19. Вставьте в текст подходящие глаголы в 
нужной форме. 

 

Слова: являться, осуществляться, называться, нахо-
диться, иметь, содержаться, защищать. 

 

Кровь … красный цвет благодаря тому, что в эритроци-
тах … белок, который … гемоглобином. С помощью гемо-
глобина … перенос кислорода и углекислоты. Важнейшей 
функцией эритроцитов … транспорт газов. 

Лейкоциты – это белые кровяные клетки, которые … 
организм от инфекции. У здоровых людей в одном кубиче-
ском миллилитре крови … 6–8 тысяч лейкоцитов. 

 
Задание 20. Выпишите из текста предложения. 
 

Значение Пример  
Грамматическая 
конструкция. 

Вопрос 

Определение поня-
тия 

Лейкоциты – 
это белые кровя-
ные клетки, ко-
торые защища-
ют организм от 
инфекции.  

что? (И.п.) – 
это что? (И.п.) 
Что такое лей-
коциты? 

Классификация   
Состав   
Функции предмета   
Описание процесса   

 
Задание 21. Найдите в следующих предложениях 

информационный центр предложения. Задайте вопросы 
к информационному центру. 

1. Кровь состоит из плазмы и форменных элементов. 
2. Плазма является межклеточным веществом. 
3. Кровь имеет красный цвет. 
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4. В эритроцитах содержится гемоглобин. 
5. Важной функцией эритроцитов является дыхательная 

функция. 
6. У здоровых людей в одном кубическом миллиметре 

содержится от 4,5 до 5,5 миллиона эритроцитов. 
 
Задание 22. Прочитайте информационные центры. 

По данным информационным центрам составьте текст 
«Эритроциты». 

Красные кровяные тельца, 99% клеток крови, 4,5–5,5 мил-
лиона эритроцитов, красный цвет, белок, гемоглобин, транс-
порт газов, водно-солевой обмен, дыхательная функция. 

 
Задание 23. Составьте схему классификации клеток 

крови. По схеме расскажите о клетках крови. 
 
Задание 24. Дайте определения следующим поняти-

ям: плазма, тромбоциты, эритроциты, лейкоциты, ге-
моглобин. Используйте все известные вам конструкции. 

 
Задание 25. Задайте вопросы к предложениям. 
1. В организме человека непрерывно циркулирует кровь. 
2. Объем крови взрослого человека составляет в сред-

нем 5–6 литров крови. 
3. Кровь состоит из плазмы и форменных элементов 

(клеток крови): эритроцитов, лейкоцитов и тромбоцитов. 
4. Важными функциями плазмы является её участие в 

транспорте веществ и в свёртывании крови. 
5. Кровь имеет красный цвет благодаря тому, что в 

эритроцитах содержится белок, который называется гемо-
глобином. 

6. Важным диагностическим признаком является изме-
нение количества лейкоцитов в крови. 

7. Свёртывание крови является главной функцией тром-
боцитов. 

8. Кровь участвует в водно-солевом обмене организма. 
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Задание 26. Расскажите о функциях крови. 
 
Задание 27. Ответьте на вопросы. 
1. О чём говорится в тексте? 
2. Как циркулирует кровь в организме человека? 
3. Сколько литров крови находится в организме чело-

века? 
4. Из чего состоит кровь? 
5. Что такое плазма? 
6. Сколько процентов воды содержится в плазме? 
7. Какая функция является главной функцией плазмы? 
8. Что такое эритроциты? 
9. Сколько эритроцитов содержится в одном кубиче-

ском миллиметре крови у здоровых людей? 
10. Что называется гемоглобином? 
11. Как называются белые кровяные клетки? 
12. Какое количество лейкоцитов находится в одном 

кубическом миллиметре крови? 
13. Что является главной функцией тромбоцитов? 
 
Задание 28. Восстановите текст по сокращённой за-

писи. 
Эр-ты – это кр-ые кров-ые т-ца, кот-ые сост-ют более 

99% клеток крови. У зд-ых людей в 1 мл³ сод-ся от 4,5 до 
5,5 мл эр-тов. 

Кровь имеет кр-ый цвет благодаря тому, что в эр-тах 
содер-ся белок, кот-ый наз-ся гем-ом. С пом-ю гем-на осущ-
ся перенос О2 и углекис-ты. Т. о., важн-ей ф-ей эр-тов явл-
ся транспорт газов. 

 
Задание 29. Составьте два типа плана: вопросный, 

номинативный. 
 
Задание 30. Расскажите текст по плану. 
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§ 2. СТРОЕНИЕ СЕРДЦА 
 

Лексико-грамматические задания 
 

Задание 1. Прочитайте, переведите и запишите но-
вые слова в тетрадь. 

Перека́чивать – перекачат́ь что? (В.п.) 
Течь куда? (В.п.) 
Впада́ть куда? (В.п.) 
Разделят́ь – разделит́ь что? на что? (В.п.) 
Позволя́ть чему? (Д.п.) что делать? 
 

насо́с 
ко́нус 
перика́рд 
эпика́рд 
эндока́рд 
миока́рд 
ка́мера 
предсер́дие 
желуд́очек  

направле́ние 
лёгкое (сущ.) 
ство́рка 
 
околосердеч́ная сум́ка 
мы́шечная перегоро́дка 
сухожил́ьная нить 
лёгочная арте́рия / ве́на 

кровь: 
– вено́зная 
– артериа́льная 
 
кла́пан: 
– ство́рчатый 
– полулун́ный 
– двуство́рчатый 
– трёхство́рчатый  

 
Задание 2. Подчеркните одинаковые части в данных 

словах. 
1. Перикард, эпикард, эндокард, миокард. 
2. Створчатый, двустворчатый, трёхстворчатый. 
3. Кубический, органический, диагностический. 
 
Задание 3. Прочитайте слова. Скажите, от каких 

слов они образованы. 
1. Мышечный, сухожильный, лёгочный, артериальный, 

венозный. 
2. Несущий, отделяющий, состоящий, протекающий, 

осуществляющийся. 
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Задание 4. Разберите слова по составу. 
Предсердие, желудочек, перенос. 
 
Задание 5. Прочитайте слова. Определите значение 

слов по значению их составных частей. 
Околосердечный, полулунный, конусообразный, четы-

рёхкамерный, полукруглый. 
 
Задание 6. Напишите вопросы к глаголам. 
Представлять собой, перекачивать, окружать, отделять, 

открываться, течь, нести, осуществлять, позволять, обеспе-
чивать. 

 
Задание 7. Определите, на какие вопросы отвечают 

следующие глаголы: располагаться, способствовать, 
отделяться, соединяться, впадать, отделять. 

1. … что? от чего? 
2. … чему? 
3. … с чем? 

4. … от чего? чем? 
5. … куда? 
6. … где? 

 
Задание 8. Вставьте окончания в словосочетания. 
1. Мышечн… перегородка 
2. Отделяться мышечн… перегородк… 
3. Правое предсерди… 
4. Впадать в прав… предсердие 
5. Полулунн… клапан 
6. Трёхстворчат… клапан 
7. Сухожильн… нити 
8. Соединяться с мышц… стенок желудочк… 
9. Беспрерывн… движение кров… 
 
Задание 9. Закончите предложения, поставьте слова 

в скобках в нужную падежную форму. 
1. Различают двустворчатый и трëхстворчатый (кла-

паны). 
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2. Левая половина сердца отделяется от правой полови-
ны (мышечная перегородка). 

3. В правое предсердие впадают (крупные вены). 
4. Сердце имеет форму (конус). 
5. Клапаны соединены с (мышцы) стенок желудочков 

(сухожильные нити). 
6. Благодаря (работа) (сердце) осуществляется беспре-

рывное движение (кровь) в (организм). 
7. Верхняя полая вена и нижняя полая вена несут (ве-

нозная кровь) из (все части и органы тела). 
 
Задание 10. Измените предложения, используйте все 

известные синонимичные конструкции. 
1. Сердце представляет собой полый мышечный ор-

ган, представляющий собой насос, который перекачивает 
около 5–6 л крови в минуту. 

2. Внутреннюю оболочку сердца называют эндокардом. 
3. Средняя масса сердца колеблется от 250 г (у жен-

щин) до 300 г (у мужчин). 
4. Миокард – это средняя оболочка сердца. 
5. Стенка сердца состоит из трëх оболочек – эпикарда, 

миокарда и эндокарда. 
6. Сердце расположено в грудной полости. 
7. Сердце окружено тонкой и плотной оболочкой, на-

зываемой перикардом. 
 
Задание 11. Замените пассивные конструкции ак-

тивными. 
1. Сердце окружено тонкой и плотной оболочкой. 
2. Сердце разделено на две половины мышечной пере-

городкой. 
3. Левая половина сердца отделяется от правой полови-

ны мышечной перегородкой. 
4. Клапаны соединены с мышцами стенок желудочков 

сухожильными нитями. 
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5. Организм защищён от инфекций лейкоцитами. 
6. В минуту сердцем перекачивается 5–6 литров крови. 
 
Задание 12. От глаголов образуйте активные при-

частия настоящего времени. 
 

Модель: отделять – отделяющий. 
 

содержаться 
участвовать 
обеспечивать 
образовать 
нести  

являться 
иметь 
происходить 
проходить 
поступать  

окружать 
перекачивать 
служить 
позволять 
защищать 

 
Задание 13. От глаголов, данных в скобках, образуй-

те активные причастия настоящего времени. Поставьте 
их в нужной форме. 

1. Перикард образует вокруг сердца околосердечную 
сумку, (отделять) сердце от других органов. 

2. В левое предсердие впадают четыре легочные вены, 
(нести) артериальную кровь из легких. 

3. Клапаны, (обеспечивать) движение крови из желу-
дочков в аорту и лёгочную артерию, называются полулун-
ными клапанами. 

4. Трёхстворчатый клапан, (состоять) из трёх створок, 
отделяет правое предсердие от правого желудочка. 

5. Белые кровяные клетки, (защищать) организм от ин-
фекции, называются лейкоцитами. 

 
Задание 14. Замените предложения с причастиями 

на предложения со словом который. 
1. Левое предсердие от левого желудочка отделяет дву-

створчатый клапан, состоящий из двух створок. 
2. Красные кровяные тельца, составляющие около 99% 

крови, называются эритроцитами. 
 



 175

3. Сухожильные нити, соединяющиеся с мышцами сте-
нок желудочков, не позволяют клапанам открываться в сто-
рону предсердий. 

4. В эритроцитах содержится белок, называющийся ге-
моглобином. 

5. Дыхательная функция осуществляется с помощью 
гемоглобина, обеспечивающего перенос кислорода и угле-
кислоты. 

 
Задание 15. От данных глаголов образуйте пассив-

ные причастия прошедшего времени. 
 

Модель: соединить – соединённый; 
               покрыть – покрытый. 
 

расположить 
отделить 
защитить (т/щ) 

окружить 
осуществить (в/вл) 
составить (в/вл) 

открыть 
начать 
закрыть 

 
Задание 16. От глаголов, данных в скобках, образуй-

те пассивные причастия прошедшего времени. Поставь-
те их в нужной форме. 

1. Полулунные клапаны, (расположить) у входа в арте-
рии, имеют вид полукруглых карманов. 

2. Клапаны, (соединить) с мышцами стенок желудочков 
сухожильными нитями, не открываются в сторону предсер-
дий. 

3. Сердце, (окружить) околосердечной сумкой, распо-
лагается в грудной полости слева. 

4. Средняя масса сердца, (расположить) в грудной 
клетке, колеблется от 250 до 300 граммов. 

5. В левой половине сердца, (отделить) от правой поло-
вины сердца мышечной перегородкой, находится двуствор-
чатый клапан. 
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Задание 17. Прочитайте слитно словосочетания. Про-
читайте предложения по синтагмам. Косая линия обо-
значает синтагматическое членение. 

по́лый мы́шечный о́рган 
по́лый мы́шечный о́рган, представля́ющий собо́й насос́ 
 

Се́рдце – / э́то по́лый мы́шечный о́рган, / представ-
ля́ющий собо́й насос́. 

 
мы́шечная перегоро́дка 
отделя́ться мы́шечной перегоро́дкой 
 

Лев́ая полови́на се́рдца / отделя́ется от пра́вой поло-
ви́ны / мы́шечной перегоро́дкой. 

 
пра́вое предсер́дие 
впада́ть в пра́вое предсе́рдие 
 

В пра́вое предсер́дие / впадаю́т круп́ные ве́ны. 
 
полулун́ный кла́пан 
ство́рчатый кла́пан 
двуство́рчатый кла́пан 
трёхство́рчатый клап́ан 
 

Различаю́т / двуство́рчатый и трёхство́рчатый кла́паны. 
 
сухожил́ьные ни́ти 
мы́шцы сте́нок желуд́очков 
соединят́ься с мы́шцами сте́нок желуд́очков 
 

Кла́паны / соединены́ с мы́шцами сте́нок желуд́очков / 
сухожил́ьными ни́тями. 

 
беспрерыв́ное движе́ние кро́ви 
осуществля́ется беспреры́вное движе́ние кро́ви 
 

Благодаря́ рабо́те се́рдца / осуществля́ется беспреры́в-
ное движе́ние кро́ви в органи́зме. 
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Задание 18. Читайте текст. Следите за произношением. 
 

СТРОЕНИЕ СЕРДЦА 
 
Се́рдце – э́то по́лый мы́шечный о́рган, представля́ющий 

собо́й насо́с, кото́рый перекач́ивает о́коло 5–6 л кро́ви в ми-
нут́у. Се́рдце имее́т фо́рму ко́нуса. Сре́дняя ма́сса се́рдца 
коле́блется от 250 г (у же́нщин) до 300 г (у мужчи́н). Се́рдце 
располож́ено в грудной́ по́лости. 

Се́рдце окружено́ тон́кой и пло́тной оболоч́кой, назы-
ва́емой перика́рдом. Перика́рд образуе́т вокруѓ се́рдца око-
лосердеч́ную сум́ку, отделяю́щую се́рдце от других́ о́рганов. 

Сте́нка се́рдца состои́т из трëх оболо́чек – эпикар́да, 
миока́рда и эндокар́да. Эпика́рд – это наруж́ная оболо́чка 
се́рдца. Сре́дняя оболо́чка сер́дца называ́ется миока́рдом. 
Внут́реннюю оболо́чку се́рдца называ́ют эндока́рдом. 

Се́рдце состои́т из четырëх ка́мер. Две ве́рхние ка́меры 
называ́ются предсер́диями, а две ни́жние – желуд́очками. 

Се́рдце разделено́ на две полови́ны. Ле́вая полови́на 
се́рдца отделя́ется от пра́вой полови́ны мы́шечной перего-
ро́дкой. Ка́ждая полови́на се́рдца состои́т из предсер́дия и 
желуд́очка. В прав́ой полови́не се́рдца течёт вено́зная кровь, 
а в лев́ой – артериал́ьная. В прав́ое предсе́рдие впадаю́т две 
са́мые круп́ные ве́ны: ве́рхняя по́лая ве́на и ни́жняя по́лая 
ве́на, кото́рые несут́ вено́зную кровь из всех часте́й и ор-
га́нов те́ла. В лев́ое предсер́дие впада́ют четы́ре лëгочные 
ве́ны, несущ́ие артериа́льную кровь из лёгких. 

Движе́ние кро́ви осуществля́ется то́лько в одном́ на-
правле́нии. Э́тому спосо́бствуют кла́паны се́рдца. Разли-
чаю́т предсе́рдно-желуд́очковые клап́аны и полулун́ные 
кла́паны ао́рты и лёгочного ствола́. 

Предсе́рдно-желуд́очковые кла́паны располага́ются ме́ж-
ду предсер́диями и желуд́очками. Лев́ое предсер́дие от ле́-
вого желуд́очка отделя́ет двуство́рчатый (митрал́ьный) 
кла́пан, кото́рый состои́т из двух ство́рок. Пра́вое предсе́р-
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дие от прав́ого желуд́очка отделя́ется трëхство́рчатым кла́-
паном, состоя́щим из трëх ство́рок. Кла́паны соединены́ с 
мы́шцами сте́нок желуд́очков сухожи́льными ни́тями, ко-
то́рые не позволя́ют кла́панам открыва́ться в сто́рону пред-
се́рдий. Таки́м о́бразом, кровь течёт из предсе́рдий в сто́ро-
ну желуд́очков. 

Полулун́ные кла́паны располож́ены у вхо́да в арте́рии и 
имею́т вид полукруѓлых карман́ов. Полулун́ные клап́аны 
обеспеч́ивают движе́ние кро́ви то́лько в одно́м направле́-
нии – из желуд́очков сер́дца в ао́рту и лёгочные арте́рии. 

Благодаря́ рабо́те се́рдца осуществля́ется беспреры́вное 
движе́ние кро́ви в органи́зме. 

 

(282 слова) 
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ЗАДАНИЯ К ТЕКСТУ 
 
Задание 19. Составьте словосочетания. 
 
Существительные Прилагательные 

1. полость 
2. сумка 
3. оболочка 
4. масса 
5. вены 
6. кровь 
7. клапаны 
8. предсердие 
9. движение 
10. клапан 
11. перегородка 

а) венозная 
б) полулунные 
в) беспрерывное 
г) двустворчатый 
д) правое 
е) внутренняя 
ж) средняя 
з) крупные 
и) мышечная 
к) грудная 
л) околосердечная 

 
Задание 20. Вставьте предлоги в предложения. 
1. Предсердно-желудочковые клапаны располагаются 

… предсердиями и желудочками. 
2. Левое предсердие … левого желудочка отделяет дву-

створчатый (митральный) клапан, который состоит … двух 
створок. 

3. Клапаны соединены … мышцами стенок желудочков 
сухожильными нитями, которые не позволяют клапанам от-
крываться … сторону предсердий. 

4. … правой половине сердца течëт венозная кровь, а … 
левой – артериальная. 

5. Правое предсердие … правого желудочка отделяет 
трёхстворчатый клапан, состоящий из трёх створок. 

 
Задание 21. Из данных слов составьте предложения. 
1. Иметь, клапаны, вид, полукруглые, карманы, полу-

лунные. 
2. Из, вены, нести, артериальный, кровь, лёгочные, лёгкие. 
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3. Кровь, минута, сердце, около, литры, в, перекачи-
вать, 5–6. 

4. Эндокард, три, состоять, сердце, из, эпикард, мио-
кард, и, стенка оболочки. 

5. Органы, вокруг, сумка, околосердечный, перикард, 
образовать, сердце, отделяющий, сердце, от, другие. 

6. И, нижний, полый, предсердие, впадать, верхний, в, 
правый, полый, вены. 

 
Задание 22. Вставьте в текст подходящие глаголы в 

нужной форме. 
 

Слова: отделяться, течь, впадать, называться, состоять 
 

1. Сердце … из четырёх камер. 
2. Две верхние камеры … предсердиями, а две ниж-

ние – желудочками. 
3. Левая половина сердца … от правой половины мы-

шечной перегородкой. 
4. Каждая половина сердца … из предсердия и желу-

дочка. 
5. В правой половине сердца … венозная кровь, а в ле-

вой – артериальная. 
6. В правое предсердие … две самые крупные вены: 

верхняя полая вена и нижняя полая вена, которые несут ве-
нозную кровь из всех частей и органов тела. 

7. В левое предсердие … четыре лëгочные вены, несу-
щие артериальную кровь из лёгких. 
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Задание 23. Выпишите из текста предложения. На-
пишите конструкции предложений и вопросы. 

 

Значение  Пример 
Грамматическая 
конструкция. 

Вопрос 

Строение  

Стенка сердца 
состоит из трëх 
оболочек – эпи-
карда, миокарда и 
эндокарда. 

что? (И.п.) со-
стоит из чего? 
(Р.п.) 
Из чего состоит 
стенка сердца? 

Определение по-
нятия   

Классификация   
Функция   
Местоположение   
Форма   
Размер   
Описание про-
цесса   

 
Задание 24. Найдите в следующих предложениях 

информационный центр предложения. Задайте вопросы 
к информационному центру. 

1. Сердце – это полый мышечный орган. 
2. Сердце имеет форму конуса. 
3. Сердце расположено в грудной полости. 
4. Сердце окружено тонкой и плотной оболочкой. 
5. Перикард образует вокруг сердца околосердечную 

сумку. 
6. Стенка сердца состоит из эпикарда, миокарда и эндо-

карда. 
7. Внутреннюю оболочку сердца называют эндокардом. 
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Задание 25. Прочитайте информационные центры. 
По данным информационным центрам составьте текст 
«Строение сердца». 

Четыре камеры, предсердия, желудочки, две половины, 
мышечная перегородка, правая половина, венозная кровь, 
левая половина, артериальная кровь, левое предсердие, лё-
гочные вены, правое предсердие, крупные вены, предсерд-
но-желудочковые клапаны, полулунные клапаны. 

 
Задание 26. Задайте вопросы к предложениям. 
1. Сердце перекачивает около 5–6 л крови в минуту. 
2. Предсердно-желудочковые клапаны располагаются 

между предсердиями и желудочками. 
3. В правой половине сердца течëт венозная кровь. 
4. Двустворчатый (митральный) клапан состоит из двух 

створок. 
5. В левое предсердие впадают четыре лёгочные вены, 

несущие артериальную кровь из лёгких. 
6. Две верхние камеры называются предсердиями, а две 

нижние – желудочками. 
7. Средняя оболочка сердца называется миокардом. 
 
Задание 27. Дайте определение понятия: сердце, эпи-

кард, перикард, миокард, эндокард, полулунные клапаны. 
 
Задание 28. Расскажите о функциях сердца. 
 
Задание 29. Ответьте на вопросы. 
1. О чём рассказывается в тексте? 
2. Что представляет собой сердце? 
3. Из чего состоит сердце? 
4. Какую форму имеет сердце? 
5. Что отделяет левое предсердие от левого желудочка? 
6. Где расположены полулунные клапаны? 
7. Благодаря чему осуществляется беспрерывное дви-

жение крови в организме? 
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8. Из чего состоит стенка сердца? 
9. Чем отделяется левая половина сердца от правой? 
10. Куда впадают верхняя полая и нижняя полая вены? 
11. Какие клапаны различают? 
 
Задание 30. Составьте номинативный план текста. 
 
Задание 31. Расскажите текст по плану. 
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§ 3. КРОВООБРАЩЕНИЕ 
 

Лексико-грамматические задания 
 

Задание 1. Прочитайте, переведите и запишите но-
вые слова в тетрадь. 

Разветвля́ться – разветви́ться на что? (В.п.) 
Доставля́ть – доста́вить что? (В.п.) куда? (В.п.) 
Превыша́ть – превысить что? (В.п.) 
Начина́ться чем? (Т.п.) откуда? (Р.п.) 
Зака́нчиваться чем? (Т.п.) где? (П.п.) 

 
ао́рта 
артерио́лы 
цикл  

давле́ние: 
– высо́кое 
– ни́зкое 

за́мкнутая кровено́сная систе́ма 

 
Задание 2. Разберите по составу сложные слова. 
Кровообращение, жизнедеятельность, кровеносный, га-

зообмен, кровотечение, полулунный, трёхстворчатый. 
 
Задание 3. Найдите в данных словах одинаковый ко-

рень. 
Кровь, кровообращение, кровеносный, кровотечение. 
Артерии, артериальный, артериолы. 
Вены, венулы, венозная. 
Лёгкие, лёгочный. 
Циркулировать, циркуляция. 

 
Задание 4. Образуйте от прилагательных существи-

тельные, обозначающие свойство предмета.  
упругий 
эластичный  

прочный 
мягкий  

твёрдый 
хрупкий 
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Задание 5. Образуйте прилагательные от существи-
тельных при помощи суффиксов -ист, -альн, -озн, -н. 

Сосуд, железа, артерия, вена, капилляр, сердце (ц/ч), 
мышца (ц/ч). 

 
Задание 6. Составьте из данных слов антонимичные 

пары. 
Прочный, низкий, тонкий, большой, различный, правый, 

хрупкий, толстый, малый, одинаковый, высокий, левый. 
 
Задание 7. Образуйте сравнительную степень от 

данных прилагательных.  
прочный 
холодный 
светлый 
бедный 
тонкий (к/ш) 

толстый (ст/щ) 
богатый (т/ч) 
твёрдый (д/ж) 
мягкий (к/ч) 
низкий (зк/ж) 

узкий (зк/ж) 
высокий (с/ш) 
широкий 
большой 
маленький  

 
Задание 8. Вставьте окончания в словосочетания. 
1. Замкнут… кровеносн… система 
2. Циркулировать по кровеносн… систем… 
3. Разветвляться на артери…, артериол… и капилляр… 
4. Больш… круг кровообращени… 
5. Сосуды больш… круг… кровообращени… 
6. Мал… круг кровообращени… 
7. Проходить полн… цикл за четыре секунд… 
 
Задание 9. Напишите слова в скобках в нужной форме. 
1. Превышать диаметр (артерии) в (несколько раз) 
2. Нести кровь от (сердце) к (органы) 
3. Начинаться из (правый желудочек) 
4. Возвращаться в (сердце) по (лёгочные вены) 
5. Содержать меньше (мышечная и эластическая ткань) 
6. Заканчиваться в (левое предсердие) 
7. Обеспечивать (постоянная циркуляция) (кровь) 
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Задание 10. Закончите предложения, напишите сло-
ва в скобках в нужной форме. 

1. Кровь циркулирует по (замкнутая кровеносная сис-
тема). 

2. Аорта разветвляется на (артерии, артериолы и капил-
ляры). 

3. Сосуды большого круга кровообращения соединяют 
сердце с (другие части тела). 

4. Кровь в малом круге (кровообращение) проходит 
полный цикл за четыре (секунда). 

5. Сердечно-сосудистая система обеспечивает (посто-
янная циркуляция крови). 

6. В капиллярах происходит обмен веществ между (кровь 
и клетки различные ткани). 

7. Кровь по артериям течёт под (высокое давление). 
 
Задание 11. Напишите вопросы к данным глаголам. 
Останавливать, составлять, соединять, начинаться, пе-

рекачивать, находиться, разветвляться, впадать, разделять, 
заканчиваться. 

 
Задание 12. От глаголов образуйте активные при-

частия настоящего времени. 
 

Модель: останавливать – останавливающий. 
 

перекачивать 
впадать 
разделять 
циркулировать  

составлять 
проходить 
служить 
поступать 

находиться 
начинаться 
заканчиваться 
разветвляться  

 
Задание 13. От глаголов, данных в скобках, образуй-

те активные причастия настоящего времени. Напишите 
их в нужной форме. 

1. Круг кровообращения, (начинаться) из левого желу-
дочка и (заканчиваться) в правом предсердии, называется 
большим кругом кровообращения. 



 187

2. Сосуды, (иметь) самые тонкие стенки, называются 
капиллярами. 

3. Большой круг кровообращения, (служить) для дос-
тавки питательных веществ и кислорода всем органам и 
тканям организма, называют телесным. 

4. Малый круг кровообращения, (начинаться) из право-
го желудочка сердца лёгочным стволом, заканчивается в 
левом предсердии четырьмя лёгочными венами. 

5. Кровь течёт под большим давлением в артериях, 
(иметь) прочные стенки. 

6. Вены, (иметь) более тонкие стенки, содержат меньше 
мышечной и эластической ткани. 

7. Функция малого круга кровообращения – газообмен 
между кровью и воздухом, (находиться) в лёгких. 

 
Задание 14. Прочитайте слитно словосочетания. Про-

читайте предложения по синтагмам. Косая линия обо-
значает синтагматическое членение. 

за́мкнутая систе́ма 
за́мкнутая кровено́сная систе́ма 
циркулир́овать по кровено́сной систе́ме 
 

Кровь циркулир́ует / по зам́кнутой кровено́сной сис-
те́ме. 

 
разветвля́ться на артер́ии 
разветвля́ться на артер́ии, артерио́лы и капилля́ры 
 

Ао́рта разветвля́ется на арте́рии, / артерио́лы / и капил-
ля́ры. 

 
круг кровообращен́ия 
большо́й круг кровообраще́ния 
сосуд́ы большо́го круѓа кровообраще́ния 
 

Сосуд́ы большо́го круѓа кровообраще́ния / соединяю́т 
се́рдце / с другим́и частя́ми те́ла. 
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мал́ый круг кровообраще́ния 
проходи́ть по́лный цикл 
проходи́ть по́лный цикл за четы́ре секун́ды 
 

Кровь в ма́лом круѓе кровообраще́ния / прохо́дит по́л-
ный цикл / за четы́ре секун́ды. 

 
Задание 15. Читайте текст. Следите за произношением. 

 
КРОВООБРАЩЕНИЕ 

 
Кровообраще́ние – это непреры́вное движе́ние кро́ви по 

сосу́дам. Непреры́вность движе́ния кро́ви обеспе́чивают сер́д-
це и кровено́сные сосуд́ы. Кровь циркулир́ует по крове-
но́сным сосуд́ам, образуя́ за́мкнутую кровено́сную систе́му. 
Существую́т сле́дующие ви́ды кровено́сных сосуд́ов: ар-
те́рии, ве́ны и капилля́ры. 

Артерии – это сосуд́ы, кото́рые несут́ кровь от се́рдца к 
о́рганам. Са́мая круп́ная арте́рия – это ао́рта. Ао́рта разветв-
ля́ется на арте́рии. Арте́рии име́ют про́чные и упруѓие 
сте́нки. Кровь по арте́риям течёт под высо́ким давле́нием. 
Са́мые мел́кие арте́рии называ́ются артерио́лами. Арте-
рио́лы разветвля́ются на капилляр́ы. 

Капилляры – это сам́ые мел́кие кровено́сные сосуд́ы с 
тонча́йшими сте́нками. Че́рез сте́нки капилля́ров проис-
хо́дит обмен́ веще́ств меж́ду кро́вью и кле́тками тка́ней ор-
гани́зма. Из капилля́ров кровь поступае́т в ве́нулы, а зате́м в 
бо́лее круп́ные сосуд́ы – ве́ны. 

Ве́ны – это сосуд́ы, кото́рые несут́ кровь от о́рганов и 
тка́ней обра́тно к сер́дцу. В отли́чие от арте́рий ве́ны име́ют 
бо́лее то́нкие стен́ки. По сравне́нию с арте́риями ве́ны со-
де́ржат ме́ньше мы́шечной и эласти́ческой тка́ни. В ве́нах 
са́мое ни́зкое давлен́ие кро́ви, поэ́тому диам́етр вен превы-
ша́ет диам́етр арте́рий в не́сколько раз. 

Кровено́сные сосуд́ы образую́т два круѓа кровообра-
ще́ния: большо́й и ма́лый. 
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Большо́й (теле́сный) круг кровообраще́ния начи-
на́ется из ле́вого желуд́очка. Из ле́вого желуд́очка кровь по-
падае́т в ао́рту. Из ао́рты она́ поступае́т ко всем о́рганам и 
тка́ням. Большо́й круг кровообраще́ния зака́нчивается в 
пра́вом предсер́дии ве́рхней и ни́жней пол́ыми ве́нами. 

Сосуд́ы большо́го круѓа кровообращен́ия соединяю́т 
се́рдце со все́ми другим́и частям́и те́ла. По́лный цикл крово-
обращен́ия в большо́м круѓе происхо́дит за два́дцать три се-
кун́ды. Фун́кцией большо́го круѓа кровообраще́ния явля́ется 
то, что он служ́ит для доста́вки пита́тельных веще́ств и ки-
слоро́да ко всем о́рганам и тка́ням органи́зма. 

Ма́лый (лёгочный) круг кровообраще́ния начина́ется 
из пра́вого желуд́очка лёгочным стволо́м. Лёгочный ствол 
разделяе́тся на две лёгочные арте́рии. Мал́ый круг кровооб-
раще́ния зака́нчивается в лев́ом предсер́дии четырьмя́ лё-
гочными ве́нами. По лёгочным арте́риям в лёгкие поступа́ет 
вено́зная кровь. В лёгких происхо́дит газообмен́, и бога́тая 
кислоро́дом артериал́ьная кровь возвраща́ется в сер́дце по 
лёгочным ве́нам. В отли́чие от большо́го круѓа кровообра-
ще́ния кровь в мал́ом круѓе прохо́дит по́лный цикл за че-
ты́ре секун́ды. Фун́кцией мал́ого круѓа кровообращен́ия яв-
ля́ется газообмен́ меж́ду кро́вью и во́здухом, находя́щимся в 
лёгких. 

Ита́к, серде́чно-сосуд́истая систе́ма обеспеч́ивает по-
стоя́нную циркуляц́ию кро́ви, без кото́рой невозмо́жна жиз-
недея́тельность органи́зма. 

 
(329 слов) 
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ЗАДАНИЯ К ТЕКСТУ 
 

Задание 16. Составьте словосочетания. 
 
Прилагательные Существительные 

1. питательные 
2. тончайшие 
3. кровеносные 
4. замкнутая 
5. лёгочный 
6. мышечная 
7. полный 
8. крупная 
9. большой 
10. высокое 

а) давление 
б) сосуды 
в) артерия 
г) вещества 
д) система 
е) стенки 
ж) ствол 
з) цикл 
и) ткань 
к) круг 

 
Задание 17. Составьте словосочетания. 

1. заканчиваться 
2. возвращаться 
3. обеспечивать 
4. содержать 
5. начинаться 
6. превышать 
7. проходить 
8. разветвляться 

а) полный цикл за 4 секунды 
б) постоянную циркуляцию крови 
в) на артерии, вены, капилляры 
г) в левом предсердии 
д) меньше мышечной и эластической ткани 
е) в сердце по лёгочным венам 
ж) в правом желудочке 
з) диаметр артерий в несколько раз 

 
Задание 18. Вставьте предлоги. 
1. Большой круг кровообращения начинается …. левом 

желудочке и заканчивается … правом предсердии верхней и 
нижней полыми венами. 

2. Сосуды большого круга кровообращения соединяют 
сердце … всеми другими частями тела. 

3. …капиллярах происходит обмен веществ … кровью 
и клетками различных тканей. 

4. Полный цикл кровообращения … большом круге 
проходит … двадцать три секунды. 
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5. Большой круг кровообращения служит … доставки 
питательных веществ и кислорода ко всем органам и тканям 
организма. 

 
Задание 19. Вставьте подходящие союзы и союзные 

слова: который, поэтому, а. 
В отличие от артерий вены имеют более тонкие стенки, 

… по сравнению с артериями содержат меньше мышечной 
и эластической ткани. 

В венах самое низкое давление крови, … диаметр вен 
превышает диаметр артерий в несколько раз. 

Малый (лёгочный) круг кровообращения начинается в 
правом желудочке лёгочным стволом, … затем разделяется 
на две лёгочные артерии, … заканчивается в левом пред-
сердии четырьмя лёгочными венами. 

Кровь течёт в них под большим давлением, … артерии 
имеют прочные стенки. 

 
Задание 20. Составьте предложения. 
1. Функция, малый, круг, кровообращение, газообмен, 

между, кровь, и, воздух, являться. 
2. Кровь, постоянная, обеспечивать, система, циркуля-

ция, сердечно-сосудистая. 
3. Из, круг, кровообращение, начинаться, правый, ма-

лый, желудочек. 
4. В, левый, лёгочные, предсердие, четыре, вены, закан-

чиваться, малый круг кровообращения. 
5. Венозная, лёгочные, артерии, в, лёгкие, поступать, 

кровь, по. 
6. Кислород, по, артериальная кровь, вены, богатый, 

сердце, в, возвращаться, легочные. 
7. Начинаться, правое, круг, большой, кровообращение, 

из, левый, желудочек, и, заканчиваться, в,  предсердие. 
8. Большой круг, кровообращение, в, происходить, 

23 секунды, за, полный цикл. 
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Задание 21. Вставьте в текст подходящие глаголы в 
нужной форме. 

 

Слова: иметь, образовать, поступать, превышать, со-
держать, называться, разветвляться, происходить, нести, 
циркулировать. 

 

1. Кровь … по кровеносным сосудам, образуя замкну-
тую кровеносную систему. 

2. Артерии – это сосуды, которые … кровь от сердца к 
органам. Самая крупная артерия – это аорта. 

3. Аорта … на артерии. 
4. Артерии … прочные и упругие стенки. 
5. Самые мелкие артерии … артериолами. 
6. Через стенки капилляров … обмен веществ между 

кровью и клетками тканей организма. 
7. Из капилляров кровь … в венулы, а затем в более 

крупные сосуды – вены. 
8. В отличие от артерий вены имеют более тонкие стен-

ки, которые по сравнению с артериями … меньше мышеч-
ной и эластической ткани. 

9. Кровеносные сосуды … замкнутую кровеносную 
систему. 

10. Диаметр вен … диаметр артерий в несколько раз. 
 
Задание 22. Закончите предложения. 
1. Кровообращение – это непрерывное движение … 
2. Кровь циркулирует … 
3. Существуют следующие виды кровеносных сосудов … 
4. Артерии – это сосуды, которые несут … 
5. Кровь по артериям течёт под ... 
6. Капилляры – это самые … 
7. Через стенку капилляров происходит … 
8. Кровеносные сосуды образуют два … 
9. Большой круг кровообращения начинается … 
10. Малый круг кровообращения начинается … 
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11. Вены – это сосуды, которые несут … 
12. По лёгочным артериям в лёгкие поступает … 
13. Функцией малого круга кровообращения являет-

ся … 
 
Задание 23. Выпишите из текста предложения. 
 

Значение  Пример 
Грамматическая 
конструкция. 

Вопрос 

Процесс  

Кровь циркули-
рует по замкну-
той кровенос-
ной системе. 

что? (И.п.) циркули-
рует по чему? (Д.п.) 
Где циркулирует 
кровь? 

Определение по-
нятия   

Классификация   
Функция   
Местоположение   
Форма   
Размер   
Процесс   

 
Задание 24. Дайте определения следующим поняти-

ям, используя все известные конструкции. 
Кровообращение, артерии, артериолы, вены, капилляры. 
 
Задание 25. Расскажите о классификации кровенос-

ных сосудов по данной схеме. 
 

 Кровеносные сосуды 
 

 

Артерии  Вены 
 Капилляры  
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Задание 26. Дайте сравнительную характеристику 
кровеносных сосудов. Сравните строение стенок арте-
рий и вен, вен и капилляров, артерий и капилляров, ка-
пилляров и артерий, вен и артерий. Используйте срав-
нительную степень прилагательных «толстый, тон-
кий». 

 

Модель: а) Стенки артерий прочнее, чем стенки вен. – 
Стенки артерий прочнее стенок вен. 

б) Стенки артерий более прочные, чем стенки вен. – 
Стенки вен менее прочные, чем стенки артерий. 

 
Задание 27. Расскажите о функциях большого и ма-

лого круга кровообращения. 
 
Задание 28. Расскажите о процессах, происходящих 

при кровообращении. 
 
Задание 29. Найдите в следующих предложениях ин-

формационный центр предложения. Задайте вопросы к 
информационному центру. 

1. Артерии – это сосуды, несущие кровь от сердца к ор-
ганам. 

2. Кровь по артериям течёт под высоким давлением. 
3. Капилляры – это самые мелкие кровеносные сосуды 

с тончайшими стенками. 
4. Через стенку капилляров происходит обмен веществ 

между кровью и клетками тканей организма. 
5. Вены – это сосуды, которые несут кровь от органов к 

сердцу. 
6. В венах самое низкое давление крови. 
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Задание 30. Прочитайте информационные центры. 
По данным информационным центрам составьте текст 
«Большой и малый круг кровообращения». 

Левый желудочек, правое предсердие, сосуды большо-
го круга, обмен веществ, 23 секунды, функция большого 
круга, питательные вещества, кислород, правый желудочек, 
левое предсердие, лёгочные артерии, венозная кровь, лёг-
кие, газообмен, 4 секунды, функция малого круга. 

 
Задание 31. Задайте вопросы к предложениям. 
1. Кровь циркулирует по кровеносным сосудам. 
2. Артерии, вены и капилляры – это кровеносные со-

суды. 
3. Самые мелкие артерии называются артериолами. 

(2 вопроса) 
4. Артериолы разветвляются на капилляры. 
5. В капиллярах происходит обмен веществ между кро-

вью и клетками различных тканей. (2 вопроса) 
6. Кровь по артериям течёт под высоким давлением. 
7. Кровь течёт по кровеносным сосудам, образуя замк-

нутую кровеносную систему. 
8. Кровеносные сосуды образуют два круга кровообра-

щения: большой и малый. (2 вопроса) 
 
Задание 32. Ответьте на вопросы. 
1. Что такое кровообращение? 
2. Как циркулирует кровь по кровеносным сосудам? 
3. Какие виды кровеносных сосудов существуют? 
4. Какие стенки имеют артерии? 
5. Как течёт кровь в артериях? 
6. Как называются самые мелкие артерии? 
7. Что такое капилляры? 
8. Какой процесс происходит через стенки капилляров? 
9. Куда поступает кровь из капилляров? 
10. Что такое вены? 
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11. Какое давление в венах? 
12. Сколько кругов кровообращения образуют крове-

носные сосуды? 
13. Откуда начинается большой круг кровообращения? 
14. Откуда начинается малый круг кровообращения? 
15. Как поступает венозная кровь в лёгкие? 
16. Какой процесс происходит в малом круге кровооб-

ращения? 
17. Какую функцию выполняет сердечно-сосудистая 

система? 
 
Задание 33. Составьте номинативный план. 
 
Задание 34. Расскажите текст по плану. 
 
Задание 35. Напишите конспект на тему «Кровь». 
 
Задание 36. Напишите конспект на тему «Строение 

сердца». 
 
Задание 37. Напишите конспект на тему «Кровенос-

ные сосуды». 
 
Задание 38. Напишите конспект на тему «Большой и 

малый круг кровообращения». 
 
Задание 39. Подготовьтесь к письменному изложе-

нию по теме «Сердечно-сосудистая система». 
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ПОВТОРЕНИЕ 
 

Уроки 1, 2, 3 
 

Темы Опр-е предмета Стр-е состав 
Клетка   

 
Урок 4: ТКАНИ 

 

Темы Опр-е 
предмета

Клас-ция
предмета

Стр-е и 
состав 

Функ-
ции 

Эпителиальная 
ткань 

    

Соединитель-
ная ткань 

    

Мышечная 
ткань 

    

Нервная ткань     
 

Урок 5: СИСТЕМА ОРГАНОВ 
 

Темы Определение 
предмета 

Стр-е и 
состав 

Функ-
ции 

Мышечная система    
Пищеварительная сис-
тема 

   

Дыхательная система    
Сердечно-сосудистая 
система 
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Урок 6: ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНЫЙ АППАРАТ 
 

Тема 
Опр-е 
пред-
мета 

Стр-е и
состав 

Функ-
ция Св-ва

Качеств. и 
количеств. 
хар-ка 

предмета 
Кость      
Соеди-
нения 
костей 

     

Скелет      
 
 

Урок 7: ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА 
 

А) 
 

Тема Строе-
ние 

Хар-ка 
предмета Функция Процес-

сы 
Пищевари-
тельный 
канал 

    

 
Б) 
 

Тема Клас- 
сиф-я Опр-е Хар-ка 

предмета
Функ-
ция 

Про-
цессы 

Пищева-
рительные 
железы 
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Урок 8: СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ СИСТЕМА 
 

Темы Опр-е 
предмета Хар-ка Функции Процессы 

Кровь     
Сердце     
Кровооб-
ращение     
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УРОК 9 
 

ТЕМА: НАУЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ УЧЁНОГО 
 

 
 

 

Рассказывая о жизни и научной деятельности учёно-
го, мы говорим: 

– о времени, когда он жил и занимался научной работой; 
– о теориях, которые он создал; 
– о гипотезах, которые он выдвигал; 
– о его научной деятельности, работе и исследованиях; 
– о результатах его работы; 
– о его достижениях и вкладе, который он внёс в раз-

витие науки. 
 

 

Когда мы говорим о жизни и научной деятельности 
учёного, мы используем следующие грамматические кон-
струкции: 

 
ТЕОРИЯ / УЧЕНИЕ 
кто? (И.п.) создал что? (В.п.) 
кто? (И.п.) – создатель чего? (Р.п.) 
кто? (И.п.) является создателем чего? (Р.п.) 
кто? (И.п.) разработал что? (В.п.) 
 
ПРЕДПОЛОЖЕНИЕ 
кто? (И.п.) предположил, что… 
кто? (И.п.) сделал / высказал предположение 

о чём? (П.п.) 
кто? (И.п.) выдвинул гипотезу о чём? (П.п.) 
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ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
кто? (И.п.) изучал что? (В.п.) 
кто? (И.п.) разрабатывал что? (В.п.) 
кто? (И.п.) опубликовал что? (В.п.) 
кто? (И.п.) исследовал что? (В.п.) 
кто? (И.п.) проводил исследования чего? (Р.п.) / 

в области чего? (Р.п.) 
кто? (И.п.) работал над чем? (Т.п.) 
 
НАБЛЮДЕНИЕ 
кто? (И.п.) наблюдал что? (В.п.) / за чем? (Т.п.) 
кто? (И.п.) заметил что? (В.п.) 
кто? (И.п.) обратил внимание на что? (В.п.) 
 
ЭКСПЕРИМЕНТ 
кто? (И.п.) ставил / проводил опыт / эксперимент 

над кем? чем? (Т.п.) 
где? (П.п.) 
кто? (И.п.) проанализировал что? (В.п.) 
кто? (И.п.) описал что? (В.п.) 
 
РЕЗУЛЬТАТ / ОТКРЫТИЕ 
кто? (И.п.) открыл / обнаружил что? (В.п.) 
кто? (И.п.) сделал открытие чего? (Р.п.) 
кто? (И.п.) изобрёл что? (В.п.) 
кто? (И.п.) установил что? (В.п.) 
кто? (И.п.) использовал / применил что? (В.п.) 
кто? (И.п.) доказал / подтвердил что? (В.п.) 
кто? (И.п.) пришёл к выводу о чём? (П.п.) 
кто? (И.п.) сделал вывод о чём? (П.п.) 
кто? (И.п.) подтвердил гипотезу о чём? (П.п.) 
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МНЕНИЕ 
кто? (И.п.) считал, что… 
кто? (И.п.) полагал, что … 
кто? (И.п.) думал, что … 
кто? (И.п.) утверждал, что … 
кого? (В.п.) считают кем? (Т.п.) 
по мнению кого? (Р.п.) 
по словам кого? (Р.п.) 
с точки зрения кого? (Р.п.) 
 
ЗНАЧЕНИЕ ДЛЯ НАУКИ 
кто? (И.п.) посвятил жизнь / отдал все силы чему? 

(Д.п.) 
кто? (И.п.) сыграл большую роль в чём? (П.п.) 
кто? (И.п.) оказал влияние на что? (В.п.) 
кто? (И.п.) внёс большой вклад во что? (В.п.) 
что? (И.п.) имеет большое значение для чего? 

(Р.п.) / где? (П.п.) 
что? (И.п.) получило мировую известность 
 
ДОСТИЖЕНИЯ / НАГРАДЫ / ПРЕМИИ 
кто? (И.п.) получил что? (В.п.) 

в области чего? (Р.п.) за что? (В.п.) 
кто? (И.п.) стал лауреатом чего? (Р.п.) 

в области чего? (Р.п.) за что? (В.п.) 
кто? (И.п.) наградил кого? (В.п.) чем? (Т.п.) 

за что? (В.п.) 
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Лексико-грамматические задания 
 
Задание 1. Прочитайте, переведите и напишите но-

вые слова в тетрадь. 
Наблюда́ть что? (В.п.) за чем? (Т.п.) 
Анализи́ровать – проанализи́ровать что? (В.п.) 
Разрабат́ывать – разрабо́тать что? (В.п.) 
Устанав́ливать – установи́ть что? (В.п.) 
Создава́ть – создат́ь что? (В.п.) 
Отравля́ть – отрави́ть кого? что? (В.п.) чем? (Т.п.) 
Уничтожа́ть – уничтож́ить что? (В.п.) 
Ги́бнуть – поги́бнуть от чего? (Р.п.) 
Посвяща́ть – посвяти́ть что? (В.п.) чему? кому? (Д.п.) 
Определять – определить что? (В.п.) 
 

лауреат́ 
возбудит́ель 
создат́ель 
освобожде́ние 
эксперимен́т 
шип (ро́зы) 
фагоцит́ 
фагоцито́з 
фагоцита́рный 
режи́м 

микробиоло́гия 
эпидемиоло́гия 
эмбриолоѓия 
гигие́на 
гигиени́ческий 
иммунитет́ 
тео́рия 
воспале́ние 
воспали́тельный 
награ́да 

токси́н 
сре́дство 
подви́жный 
патоге́нный 
морская́ звезда́ 
кише́чная фло́ра 
иноро́дное те́ло 
инфекцио́нное 
заболеван́ие 

выдаю́щийся 
 

 
Задание 2. Определите, от каких глаголов образова-

ны данные существительные. 
Осуществление, уничтожение, наблюдение, определе-

ние. 
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Задание 3. Образуйте от прилагательных существи-
тельные с помощью суффикса -ость. 

Способный, подвижный, деятельный, возбудимый, осо-
бенный. 

 
Задание 4. Выделите одинаковые части слова. 
1. Микробиология, эпидемиология, эмбриология, бак-

териология. 
2. Органический, гигиенический, бактериологический. 
 
Задание 5. Выделите корень в словах. 
1. Освобождение – освободить – свобода – свободный. 
2. Болеть – боль – больной – заболевание – заболеть. 
3. Разработать – разработка – разработчик – работать – 

выработать. 
4. Воспаление – воспалительный – воспалиться. 
5. Наблюдать – наблюдение – наблюдатель – наблюда-

тельный. 
6. Бактерия – бактериологический – бактериальный. 
7. Фагоцит – фагоцитоз – фагоцитарный. 
 
Задание 6. Разберите слова по составу. 
Подвижные, дальнейший, эволюционный, микроорга-

низмы, инородное, преждевременно. 
 
Задание 7. Образуйте от данных глаголов активные 

причастия настоящего времени. 
Захватывать, переваривать, отравлять, окружать, яв-

ляться, следовать. 
 
Задание 8. Образуйте от данных глаголов активные 

причастия прошедшего времени. 
Попасть, установить, создать, открыть, наблюдать, про-

водить, выдвинуть. 
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Задание 9. 
а) Образуйте от данных глаголов деепричастия не-

совершенного вида. 
Наблюдать, продолжать, создавать, работать, уничто-

жать, выдвигать, рассматривать, проверять. 
 
б) Образуйте от данных глаголов деепричастия со-

вершенного вида. 
Проанализировать, сыграть, захватить, разработать, ок-

ружить, измениться, увеличиться. 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ, 
как говорят об учёных и авторах научных теорий! 

 

Таблица 91 
 

выдающ́ийся 
круп́ный 
изве́стный 
знаменит́ый 
вели́кий 

учёный, иссле́дователь 

 
ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 

на синонимичность слов и словосочетаний! 
 

Таблица 92 
 

учёный = исслед́ователь 
создат́ель = основат́ель, основополож́ник 
эксперимен́т = оп́ыт, иссле́дование 
учен́ие = тео́рия 
гипот́еза = предположен́ие, догад́ка 
результат́ = ито́г, вы́вод 
науч́ная де́ятельность = работ́а, де́ло, труд 

 

Таблица 93 
 

установить = определить, узнать, найти, убедиться 
разработать = создать 
посвятить = отдать все силы 
считать = думать, утверждать 
доказать = подтвердить 
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Задание 10. Найдите синонимы. 
 
а) 

 
учёный 
эксперимент 
гипотеза 
результат 
учение 
деятельность 
создатель 
 
 
 

предположение 
исследователь 
опыт 
основоположник 
труд 
догадка 
итог 
теория 
вывод 
исследование 
работа 
основатель 

б) 
 
установить 
разработать 
посвятить 
думать 
доказать 
 
 
 
 
 

определить 
найти 
отдать все силы 
создать 
считать 
утверждать 
убедиться 
узнать 
подтвердить 
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ТЕОРИЯ / УЧЕНИЕ 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 

Таблица 94 
 

 

кто? (И.п.) создал / разработал что? (В.п.) 
М.В. Ломоносов создал / разработал первую грамматику 

русского языка. 
Что создал / разработал М.В. Ломоносов? 

 

Первую грамматику русского языка создал / разработал 
М.В. Ломоносов. 

Кто создал / разработал первую грамматику русского языка? 
 
 

кто? (И.п.) – создатель чего? (Р.п.) 
М.В. Ломоносов – создатель первой грамматики русского языка. 

Кто такой М.В. Ломоносов? 
 

Создатель первой грамматики русского языка – М.В. Ломоносов. 
Кто создатель первой грамматики русского языка? 

 
 

кто? (И.п.) является создателем чего? (Р.п.) 
М.В. Ломоносов является создателем 
первой грамматики русского языка. 

Создателем чего является М.В. Ломоносов? 
 

Создателем первой грамматики русского языка является 
М.В. Ломоносов. 

Кто является создателем первой грамматики русского языка? 
 

 
Задание 11. Измените предложения, используя сино-

нимичные конструкции из табл. 94. Задайте вопросы к 
предложениям. 

1. Д.И. Менделеев – создатель периодической системы 
химических элементов. 

2. К.Э. Циолковский создал теорию космических полё-
тов. 

3. И.П. Павлов является создателем учения о высшей 
нервной деятельности. 

4. И.И. Мечников разработал фагоцитарную теорию 
иммунитета. 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 

Таблица 95 
 

 

кто? (И.п.) – создатель / основатель / основоположник* 
чего? (Р.п.) 

Д.О. Ивановский – создатель / основатель / основоположник 
вирусологии. 

Кто такой Д.О. Ивановский? 
 

Создатель / основатель / основоположник вирусологии – 
Д.О. Ивановский. 

Кто создатель / основатель / основоположник вирусологии? 
 
 

кто? (И.п.) является создателем / основателем / 
основоположником чего? (Р.п.) 

Д.О. Ивановский является создателем / основателем / 
основоположником вирусологии. 

Создателем / основателем / основоположником чего является 
Д.О. Ивановский? 

 

Создателем / основателем / основоположником вирусологии является 
Д.О. Ивановский. 

Кто является создателем / основателем / основоположником 
вирусологии? 

 
 
* Создатель = основатель = основоположник, если мы говорим о на-
уке. 

 
Задание 12. Измените предложения, используя сино-

нимичные конструкции. Задайте вопросы к предложе-
ниям. 

1. В.И. Вернадский – основатель геохимии, биогеохи-
мии, радиологии. 

2. А. Эйнштейн является одним из создателей ядерной 
физики. 

3. Н.И. Пирогов является основоположником военно-
полевой хирургии. 
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ПРЕДПОЛОЖЕНИЕ 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 

Таблица 96 
 

 

кто? (И.и.) предположил, что… 
М.В. Ломоносов предположил, что все тела состоят из корпускул. 

Что предположил М.В. Ломоносов? 
 

М.В. Ломоносов предположил, что все тела состоят из корпускул. 
Кто предположил, что все тела состоят из корпускул? 

 
 

кто? (И.и.) сделал / высказал предположение (о том), что… 
М.В. Ломоносов сделал / высказал предположение (о том), 

что все тела состоят из корпускул. 
Какое предположение сделал / высказал М.В. Ломоносов? 

 

М.В. Ломоносов сделал / высказал предположение (о том), что все 
тела состоят из корпускул. 

Кто сделал / высказал предположение (о том), что все тела состоят 
из корпускул? 

 

 
Задание 13. Составьте предложения, используя си-

нонимичные конструкции из табл. 96. Задайте вопросы 
к предложениям. 

1. И.И. Мечников / амёбоциты могут выполнять защит-
ную функцию. 

2. К.Э. Циолковский / для полётов в космос можно ис-
пользовать ракеты. 

3. Н.И. Лунин / в молоке содержатся неизвестные, но 
необходимые для жизни вещества. 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 

Таблица 97 
 

Простое предложение Сложное предложение 
кто? (И.п.) 

выдвинул гипотезу 
о чём? (П.п.) 

Н.И. Лунин выдвинул гипотезу 
о содержании* в молоке необ-
ходимых для жизни веществ. 
Какую гипотезу (гипотезу 

о чём?) выдвинул Н.И. Лунин? 
Гипотезу о содержании 
в молоке необходимых 

для жизни веществ выдвинул 
Н.И. Лунин. 

Кто выдвинул гипотезу 
о содержании в молоке 
необходимых для жизни 

веществ? 

кто? (И.п.) 
выдвинул гипотезу 

(о том), что … 
Н.И. Лунин выдвинул гипотезу 

(о том), что в молоке содержатся* 
необходимые для жизни вещества. 
Какую гипотезу (гипотезу о чём?) 

выдвинул Н.И. Лунин? 
Гипотезу о том, что в молоке 
содержатся необходимые 

для жизни вещества выдвинул 
Н.И. Лунин. 

Кто выдвинул гипотезу о том, 
что в молоке содержатся 

необходимые для жизни вещества? 

 
* Обратите внимание на замену существительного в простом предло-
жении глаголом в сложном предложении. 

 
Задание 14. 
а) Составьте простые предложения. Используйте 

конструкцию кто? выдвинул гипотезу о чём? Задайте 
вопросы к предложениям. 

1. А.С. Догель / старение клеток вегетативной нервной 
системы. 

2. И.И. Мечников / выполнение защитной функции оп-
ределёнными клетками в организме. 

3. Римский врач Клавдий Гален / смешивание артери-
альной и венозной крови в сердце. (Но это предположение 
было ошибочным). 

 
б) Подберите к данным существительным глаголы. 
Старение, выполнение, смешивание. 
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в) Замените простые предложения сложными. Ис-
пользуйте конструкцию кто? (И.п.) выдвинул гипотезу о 
том, что … 

 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 

Таблица 98 
 

 
 
 

кто? (И.п.) 

 

предположил, что… 
сделал / высказал предположение о чём? (П.п.) 
сделал / высказал предположение (о том), что… 
выдвинул гипотезу о чём? (П.п.) 
выдвинул гипотезу (о том), что … 
 

 
 
Задание 15. Замените простые предложения сложны-

ми, используя синонимичные конструкции из табл. 98. За-
дайте вопросы к предложениям. 

1. Луи Пастер выдвинул гипотезу о влиянии бактерий 
на процесс гниения. 

2. Антуан Лоран Лавуазье высказал предположение о 
сложном составе атмосферного воздуха. 

3. Исаак Ньютон сделал предположение о составе бело-
го света из более простых цветных лучей. 
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ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 
Таблица 99 

 
 

кто? (И.п.) разрабатывал (разработал) что? (В.п.) 
Д.И. Менделеев разрабатывал (разработал) периодическую 

систему элементов. 
Что разрабатывал (разработал) Д.И. Менделеев? 

 

Периодическую систему элементов разрабатывал (разработал) 
Д.И. Менделеев. 

Кто разрабатывал (разработал) периодическую 
систему элементов? 

 
 

кто? (И.п.) работал над чем? (Т.п.) 
Д.И Менделеев работал над периодической системой элементов. 

Над чем работал Д.И. Менделеев? 
 

Над периодической системой элементов работал Д.И. Менделеев. 
Кто работал над периодической системой элементов? 

 

 
 
Задание 16. Составьте предложения, используя си-

нонимичные конструкции. Задайте вопросы к предло-
жениям. 

1. Альберт Эйнштейн / общая теория относительности. 
2. И.И. Мечников / фагоцитарная теория. 
3. И.И. Мечников / «теория правильной жизни» (орто-

биоз). 
4. Д.И. Менделеев / теория газов. 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 
 Таблица 100 

 
 

кто? (И.п.) исследовал / изучал что? (В.п.) 
И.П. Павлов исследовал / изучал условные рефлексы у высших 

животных. 
Что исследовал / изучал И.П. Павлов? 

 

Условные рефлексы у высших животных исследовал И.П. Павлов. 
Кто исследовал условные рефлексы у высших животных? 

 
 

кто? (И.п.) проводил исследования чего? (Р.п.) 
И.П. Павлов проводил исследования условных рефлексов 

у высших животных. 
Какие исследования проводил И.П. Павлов? 

 

Исследования условных рефлексов у высших животных проводил 
И.П. Павлов. 

Кто проводил исследования условных рефлексов 
у высших животных? 

 

 
 
Задание 17. Измените предложения, используя синони-

мичные конструкции. Задайте вопросы к предложениям. 
1. Н.П. Кравков изучал действие различных химиче-

ских веществ на организм. 
2. И.П. Павлов проводил исследования типов высшей 

нервной деятельности. 
3. Н.И. Лунин изучал влияние различных пищевых ве-

ществ (витаминов) на организм человека. 
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НАБЛЮДЕНИЕ 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 
Таблица 101 

 
 

кто? (И.п.) наблюдал что? (В.п.) 
И.И. Мечников наблюдал движение фагоцитов 

вокруг инородного тела. 
Что / какой процесс наблюдал И.И. Мечников? 

 

Движение фагоцитов вокруг инородного тела наблюдал 
И.И. Мечников. 

Кто наблюдал движение фагоцитов вокруг инородного тела? 
 

Простое предложение Сложное предложение 
кто? (И.п.) 

наблюдал за чем? (Т.п.) 
И.И. Мечников наблюдал 

за движением фагоцитов вокруг 
инородного тела. 

За каким процессом (за чем?) 
наблюдал И.И. Мечников? 

 

За движением фагоцитов вокруг 
инородного тела наблюдал 

И.И. Мечников. 
Кто наблюдал за движением 
фагоцитов вокруг инородного 

тела? 
 

кто? (И.п.) 
наблюдал (за тем), как … 
И.И. Мечников наблюдал 

(за тем), как фагоциты движутся 
вокруг инородного тела. 

За каким процессом (за чем?) 
наблюдал И.И. Мечников? 

 

За тем, как фагоциты движутся 
вокруг инородного тела, 
наблюдал И.И. Мечников. 
Кто наблюдал за тем, 
как фагоциты движутся 
вокруг инородного тела? 

 

 
 
Задание 18. Измените предложения, используя сино-

нимичные конструкции. Задайте вопросы к предложе-
ниям. 

1. Галилей наблюдал за движением маятника. 
2. Учёный наблюдал, как движутся фагоциты вокруг 

инородного тела. 
3. Исаак Ньютон наблюдал падение предметов на землю. 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 
Таблица 102 

 
Простое предложение Сложное предложение 

кто? (И.п.) 
обратил внимание 
на что? (В.п.) 

И.П. Павлов обратил 
внимание на работу слюнных 

желёз при виде пищи. 
На что обратил внимание 

И.П. Павлов? 
 

На работу слюнных желёз 
при виде пищи обратил 
внимание И.П. Павлов. 
Кто обратил внимание 

на работу слюнных желёз 
при виде пищи? 

 

кто? (И.п.) 
обратил внимание на то, что… 
И.П. Павлов обратил внимание 
на то, что слюнные железы 

начинают работать при виде пищи. 
На что обратил внимание 

И.П. Павлов? 
 

На то, что слюнные железы 
начинают работать при виде пищи, 
обратил внимание И.П. Павлов. 
Кто обратил внимание на то, 
что слюнные железы начинают  

работать при виде пищи? 
 

 
 
Задание 19. 
а) Составьте простые предложения. 
1. Исаак Ньютон / падение тел на землю. 
2. Н.И. Лунин / влияние витаминов на организм человека. 
3. И.П. Павлов / зависимость состава пищеварительных 

соков от состава пищи. 
 
б) Подберите к существительным глаголы: 
Падение, работа, влияние. 
 
в) Замените простые предложения сложными, ис-

пользуя синонимичные конструкции. Задайте вопросы к 
предложениям. 
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ЭКСПЕРИМЕНТ 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 
Таблица 103 

 
 

кто? (И.п.) ставил / проводил опыт / эксперимент 
над кем? над чем? (Т.п.) 
с кем? с чем? (Т.п.) 

Н.И. Лунин ставил / проводил опыты / эксперименты над животными. 
Н.И. Лунин ставил / проводил опыты / эксперименты с витаминами. 

Какие опыты / эксперименты ставил / проводил Н.И. Лунин? 
 

Опыты / эксперименты над животными / с витаминами 
ставил / проводил Н.И. Лунин. 

Кто ставил / проводил опыты / эксперименты 
над животными / с витаминами? 

 

 
 
Задание 20. Составьте предложения, используя си-

нонимичные конструкции. Задайте вопросы к предло-
жениям. 

1. Альфред Нобель / взрывчатые вещества. 
2. Н.И. Пирогов / антисептические растворы. 
3. Н.П. Кравков / обезболивающие средства. 
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РЕЗУЛЬТАТ – ВЫВОД – ОТКРЫТИЕ 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ, 
как можно сказать о результате деятельности учёного! 

 

Таблица 104 
 

Простое предложение Сложное предложение 
кто? (И.п.) 

пришёл к выводу о чём? (П.п.) 
И.П. Павлов пришёл к выводу 
о существовании различных 

типов высшей нервной 
деятельности. 

К какому выводу пришёл 
И.П. Павлов? 

 

К выводу о существовании 
различных типов высшей 

нервной деятельности пришёл 
И.П. Павлов. 

Кто пришёл к выводу 
о существовании различных 

типов высшей нервной 
деятельности? 

кто? (И.п.) 
пришёл к выводу (о том), что … 
И.П. Павлов пришёл к выводу 

о том, что существуют различные 
типы высшей нервной 

деятельности. 
К какому выводу пришёл 

И.П. Павлов? 
 

К выводу о том, что существуют 
различные типы высшей нервной 

деятельности, пришёл 
И.П. Павлов. 

Кто пришёл к выводу 
о существовании различных 

типов высшей нервной 
деятельности? 

кто? (И.п.) 
сделал вывод о чём? (П.п.) 
И.П. Павлов сделал вывод 
о существовании различных 

типов высшей нервной 
деятельности. 

Какой вывод сделал 
И.П. Павлов? 

 

Вывод о существовании 
различных типов высшей 
нервной деятельности 
сделал И.П. Павлов. 
Кто сделал вывод 

о существовании различных 
типов высшей нервной 

деятельности? 
 

кто? (И.п.) 
сделал вывод (о том), что … 
И.П. Павлов сделал вывод о том, 
что существуют различные типы 
высшей нервной деятельности. 

 
Какой вывод сделал 

И.П. Павлов? 
 

Вывод о том, что существуют 
различные типы высшей нервной 

деятельности, сделал 
И.П. Павлов. 

Кто сделал вывод о том, 
что существуют различные типы 
высшей нервной деятельности?  
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Задание 21. Измените предложения, используя сино-
нимичные конструкции. Задайте вопросы к предложе-
ниям. 

1. И.И. Мечников пришёл к выводу, что особую роль в 
работе организма играют микробы кишечной флоры. 

2. Наблюдая падение яблока, Исаак Ньютон сделал вы-
вод, что Земля притягивает предметы. 

3. Карл Ландштейнер сделал вывод о том, что сущест-
вуют группы крови. 

 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 

Таблица 105 
 

Простое предложение Сложное предложение 
кто? (И.п.) 

подтвердил гипотезу 
о чём? (П.п.) 

Современные учёные подтвердили 
гипотезу И.И. Мечникова 
о защитных свойствах 

лейкоцитов. 
 

Какую гипотезу И.И. Мечникова 
подтвердили ученые? 

 

Гипотезу И.И. Мечникова 
о защитных свойствах 
лейкоцитов подтвердили 
современные учёные. 

 
 
 

Кто подтвердил гипотезу 
И.И. Мечникова о защитных 

свойствах лейкоцитов? 

кто? (И.п.) 
подтвердил гипотезу (о том), 

что 
Современные учёные подтвердили 
гипотезу И.И. Мечникова о том, 

что лейкоциты обладают 
защитными свойствами. 

 

Какую гипотезу И.И. Мечникова 
подтвердили ученые? 

 

Гипотезу И.И. Мечникова 
о том, что лейкоциты обладают 

защитными свойствами, 
подтвердили современные 

учёные. 
 

Кто подтвердил гипотезу 
И.И. Мечникова о защитных 

свойствах лейкоцитов? 
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Задание 22. Замените простое предложение слож-
ным. Задайте вопросы к предложениям. 

1. Исаак Ньютон подтвердил гипотезу о составе белого 
света из более простых цветных лучей. 

2. Луи Пастер подтвердил гипотезу о влиянии бактерий 
на процесс гниения. 

3. А. Лавуазье подтвердил гипотезу о сложном составе 
атмосферного воздуха. 

 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 

Таблица 106 
 

 

кто? (И.п.) обнаружил / открыл что? (В.п.) 
Учёные-микробиологи обнаружили неизвестные ранее вирусы. 

Что обнаружили учёные? 
 

Неизвестные ранее вирусы обнаружили учёные-микробиологи. 
Кто обнаружил неизвестные ранее вирусы? 

 

 
 
Задание 23. Составьте предложения, используя си-

нонимичные конструкции. Задайте вопросы к предло-
жениям. 

1. И.П. Павлов / существование различных типов выс-
шей нервной деятельности. 

2. Рентген / лучи, проходящие через различные вещест-
ва и предметы. 

3. Французский учёный Луи Пастер / много различных 
болезнетворных бактерий. 

4. Супруги Кюри / новые химические элементы: поло-
ний и радий. 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 

Таблица 107 
 

 

доказать / подтвердить, что … 
Врач Везалий доказал / подтвердил, что у мужчин и женщин имеется 

одинаковое количество рёбер. 
Что доказал / подтвердил Везалий? 

 

Доказал / подтвердил, что у мужчин и женщин имеется одинаковое 
количество рёбер, врач Везалий. 

 

Кто доказал / подтвердил, что у мужчин и женщин имеется 
одинаковое количество рёбер? 

 

 
Задание 24. Измените предложения, используя синони-

мичные конструкции. Задайте вопросы к предложениям. 
1. Сеченов подтвердил, что все психические процессы 

зависят от деятельности спинного и головного мозга. 
2. Английский учёный У. Гарвей доказал, что кровь 

движется по замкнутому кругу. 
3. И.М. Сеченов доказал, что механизм психических 

процессов действует по типу рефлексов. 
 
 

МНЕНИЕ 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 

Таблица 108 
 

 

считать / полагать / утверждать, что… 
Учёные-генетики считают / полагают / утверждают, 
что некоторые заболевания бывают наследственными. 
Что считают / полагают / утверждают учёные-генетики? 

 
 

по мнению / с точки зрения кого? / какого учёного? (Р.п.) 
По мнению / с точки зрения учёных-генетиков, 

некоторые заболевания бывают наследственными. 
По мнению / с точки зрения каких учёных некоторые заболевания 

бывают наследственными? 
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Задание 25. Измените предложения, используя синони-
мичные конструкции. Задайте вопросы к предложениям. 

1. Французский учёный Антуан Лоран Лавуазье считал, 
что вещества могут быть простыми и сложными. 

2. По мнению Чарльза Дарвина, у человека и человеко-
образных обезьян были общие предки. 

3. А.С. Догель утверждал, что необходимо изучать 
нервные структуры в эволюции. 

 
 

ЗНАЧЕНИЕ ДЛЯ НАУКИ 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 

Таблица 109 
 

 

                          сыграл большую роль в чём? (П.п.) 
кто? (И.п.)              оказал огромное влияние на что? (В.п.) 

                        внёс большой вклад во что? (В.п.) 
 

                            сыграл большую роль в развитии офтальмологии. 
С. Фёдоров        оказал огромное влияние на развитие офтальмологии. 
                            внёс большой вклад в развитие офтальмологии. 
 

В развитии какой области медицины сыграл большую роль 
С. Фёдоров? 

На развитие какой области медицины оказал огромное влияние 
С. Фёдоров? 

В развитие какой области медицины внёс большой вклад 
С. Фёдоров? 

 

В развитии офтальмологии сыграл большую роль  
На развитие офтальмологии оказал огромное влияние        С. Фёдоров. 
В развитие офтальмологии внёс большой вклад 

 

                  сыграл большую роль в развитии офтальмологии? 
Кто            оказал огромное влияние на развитие офтальмологии? 
                  внёс большой вклад в развитие офтальмологии? 
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Задание 26. Измените предложения, используя сино-
нимичные конструкции. 

1. М.В. Ломоносов / развитие образования, науки и 
культуры России. 

2. М. Фарадей / развитие науки и техники. 
3. Н.К. Кольцов / развитие генетики. 

 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 

Таблица 110 
 

 

                               сыграло большую роль в чём? (П.п.) 
что? (И.п.)           оказало влияние на что? (В.п.) 
                               внесло большой вклад во что? (В.п.) 
                               имело большое значение для чего? (Р.п.) 
 

 
Открытие              сыграло большую роль в развитии медицины. 
явления                 оказало влияние на развитие медицины. 
фагоцитоза           внесло большой вклад в развитие медицины. 
                               имело большое значение для развития медицины. 
 

В чём сыграло большую роль 
На что оказало влияние                           открытие явления фагоцитоза? 
Во что внесло большой вклад 
Для чего имело большое значение  
 

Большую роль в развитии медицины сыграло                     открытие 
Влияние на развитие медицины оказало                              явления 
Внесло большой вклад в развитие медицины                     фагоцитоза. 
Имело большое значение для развития медицины 
 

                                      сыграло большую роль в развитии медицины? 
Что /                              оказало влияние на развитие медицины? 
Какое открытие           внесло большой вклад в развитие медицины? 
                                      имело большое значение для развития медицины? 
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Задание 27. Составьте предложения, используя си-
нонимичные конструкции. Задайте вопросы к предло-
жениям. 

1. Открытие М. Фарадея / развитие науки и техники. 
2. Учение И.М. Сеченова / наука о работе головного 

мозга. 
3. Открытие И.М. Сеченова / развитие физиологии. 
 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 

Таблица 111 
 

 

кто? (И.п.) посвятил всю жизнь / отдал все силы чему? (Д.п.) 
Н.И. Пирогов посвятил всю жизнь / отдал все силы 

развитию практической медицины. 
Чему посвятил всю жизнь / отдал все силы Н.И. Пирогов? 

 

Всю жизнь посвятил / все силы отдал развитию практической 
медицины Н.И. Пирогов. 

Кто посвятил всю жизнь / отдал все силы развитию практической 
медицины? 

 

 
 
Задание 28. Измените предложения, используя сино-

нимичные конструкции. 
1. И.П. Павлов посвятил всю жизнь развитию физиоло-

гии. 
2. Д.И. Менделеев отдал все силы созданию периодиче-

ской системы элементов. 
3. М.В. Ломоносов посвятил всю свою жизнь россий-

ской науке. 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 

Таблица 112 
 

 

получить какую премию? (В.п.) 
стать лауреатом какой премии? (Р.п.) 

 

 в области чего? (Р.п.) 
за что? (В.п.) 

 

Камилло Гольджи получил Нобелевскую премию / стал лауреатом 
Нобелевской премии в области медицины. 

В какой области получил Нобелевскую премию /  
стал лауреатом Нобелевской премии Камилло Гольджи? 

 

Камилло Гольджи получил Нобелевскую премию / стал лауреатом 
Нобелевской премии в области медицины за открытия в структуре 

нейронов. 
За какое открытие (за что) получил Нобелевскую премию / 
стал лауреатом Нобелевской премии Камилло Гольджи? 

 

Нобелевскую премию в области медицины получил Камилло Гольджи. 
Лауреатом Нобелевской премии стал Камилло Гольджи. 
Кто получил Нобелевскую премию в области медицины? 

Кто стал лауреатом в области медицины? 
 
 

Камилло Гольджи получил Нобелевскую премию в области медицины. 
Какую премию получил Камилло Гольджи? 

 

Камилло Гольджи стал лауреатом Нобелевской премии 
в области медицины за открытия в структуре нейронов. 

Лауреатом какой премии стал Камилло Гольджи? 
 

 
Задание 29. Измените предложения, используя сино-

нимичные конструкции. 
1. И.И. Мечников – Нобелевская премия – биология – 

открытие фагоцитоза. 
2. Альберт Эйнштейн – Нобелевская премия – физика – 

открытие законов фотоэффекта. 
3. Мария и Пьер Кюри – Нобелевская премия – физи-

ка – изучение явления радиоактивности. 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 

Таблица 113 
 

 

кто? (И.п.) наградил кого? (В.п.) 
что? (И.п.) наградило кого? (В.п.) 

 

 
чем? (Т.п.) за что? (В.п.) 

Президент наградил врачей медалями за медицинскую помощь. 
Кого наградил президент за медицинскую помощь? 

 

Президент наградил врачей медалями за медицинскую помощь. 
Чем наградил президент врачей за медицинскую помощь? 

 

Президент наградил врачей медалями за медицинскую помощь. 
За что наградил президент врачей медалями? 

 

Медалями за медицинскую помощь врачей наградил президент. 
Кто наградил врачей медалями за медицинскую помощь? 

 

 
 
Задание 30. Составьте предложения. Используйте 

пассивные и активные конструкции (наградить – на-
граждён). 

1. Русское географическое общество / Н.Н. Миклухо-
Маклай / золотая медаль / уникальные этнографические ис-
следования. 

2. Правительство СССР / первый лётчик-космонавт 
Ю.А. Гагарин / полёт в космос / Звезда Героя Советского 
Союза. 

3. Учёный совет / Дмитрий Менделеев / золотая медаль 
/ успехи в учёбе. 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 
на синонимичные конструкции! 

 

Таблица 114 
 

когда …, … при + сущ. (П.п.) деепричастие* 
И.И. Мечников на-
блюдал за жизнью 
подвижных клеток 
морской звезды под 
микроскопом, когда 
он проводил науч-
ные исследования. 

И.И. Мечников на-
блюдал за жизнью 
подвижных клеток 
морской звезды под 
микроскопом при 
проведении научных 
исследований. 

И.И. Мечников на-
блюдал за жизнью 
подвижных клеток 
морской звезды под 
микроскопом, про-
водя научные иссле-
дования.  

 

Когда И.И. Мечников наблюдал за жизнью подвижных клеток 
морской звезды? 

 
* Образование деепричастий см. Приложение, табл. 11. 

 
Задание 31. Измените предложения, используя кон-

струкции из табл. 114. 
1. Когда М.В. Ломоносов создавал физические приборы, 

он открыл существование атмосферы у планеты Венеры. 
2. При работе над фагоцитарной теорией И.И. Мечни-

ков написал много научных статей и книг по микробиоло-
гии, эпидемиологии и эмбриологии. 

3. Исследуя явление фагоцитоза, И.И. Мечников обна-
ружил, что некоторые лейкоциты могут двигаться как амёба. 

 
Задание 32. Прочитайте слитно словосочетания. Про-

читайте предложения по синтагмам. Косая линия обо-
значает синтагматическое членение. 

Илья́ Ильи́ч Ме́чников 
оди́н из выдаю́щихся учёных 
 

Илья́ Ильи́ч Ме́чников – / оди́н из выдаю́щихся ру́сских 
учёных. 

 

лауреат́ Но́белевской пре́мии 
стать лауреа́том Но́белевской пре́мии 
откры́тие фагоцито́за 
 

Он стал лауреат́ом Но́белевской пре́мии / за откры́тие 
фагоцито́за. 
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кле́тки, захва́тывающие и перева́ривающие органи́чес-
кие частиц́ы 

учас́твовать в пищеваре́нии 
выполня́ть в органи́зме защи́тную фун́кцию 
 

Кле́тки, / захва́тывающие и перева́ривающие органи́чес-
кие части́цы, / не то́лько учас́твуют в пищеваре́нии, / но и 
выполня́ют в органи́зме защи́тную фун́кцию. 

 
проанализир́овать результа́ты эксперимен́тов 
подтверди́ть своё предположе́ние 
 

Проанализи́ровав результа́ты эксперимен́тов, / учёный 
подтверди́л своё предположе́ние. 

 
уничтожат́ь иноро́дные тела́ 
уничтожат́ь вре́дные для органи́зма иноро́дные тела́ 
спосо́бность кле́ток перева́ривать и уничтожа́ть вре́д-

ные для органи́зма иноро́дные тела́ 
 

Спосо́бность кле́ток / перева́ривать и уничтожа́ть вре́д-
ные для органи́зма иноро́дные тела́ / Ме́чников назва́л фа-
гоцито́зом. 

 
микро́бы кише́чной фло́ры 
микро́бы кише́чной фло́ры, отравля́ющие органи́зм свои́-

ми токси́нами 
 

Осо́бую роль в рабо́те органи́зма / игра́ют микро́бы ки-
ше́чной фло́ры, / отравля́ющие органи́зм свои́ми токси́нами. 

 
режи́м пита́ния 
гигиени́ческие сред́ства 
 

Он счита́л, / что режи́мом пита́ния, / гигиени́ческими 
сре́дствами / мож́но лечи́ть любы́е болез́ни. 

 
внести́ большо́й вклад 
внести́ большо́й вклад в разви́тие биоло́гии 
 

И.И. Ме́чников внёс большо́й вклад / в разви́тие биоло́гии. 
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Задание 33. Прочитайте текст. Следите за произно-
шением. 

 
И.И. МЕЧНИКОВ 

 
Илья́ Ильи́ч Меч́ников (1845–

1916) – оди́н из выдаю́щихся рус́ских 
учёных конца́ XIX – начал́а XX в. Он 
явля́ется созда́телем фагоцита́рной 
тео́рии иммунитет́а. Его́ счита́ют ос-
нова́телем эволюцио́нной эмбриоло́-
гии. 

И.И. Ме́чников проводил́ науч́-
ные иссле́дования, наблюда́я жизнь по-

дви́жных кле́ток морско́й звезды́ под микроско́пом. Он вы́дви-
нул гипо́тезу, что э́ти кле́тки, захва́тывающие и перева́рива-
ющие органи́ческие части́цы, не то́лько уча́ствуют в пище-
ва́рении, но и выполня́ют в органи́зме защи́тную фу́нкцию. 

Он реши́л провести́ эксперимен́т и прове́рить свою́ ги-
по́тезу. Для э́того Меч́ников ввёл под ко́жу морско́й звезды́ 
иноро́дное те́ло (шип ро́зы) и стал ждать результат́а. Учё-
ный наблюда́л, как подви́жные кле́тки окружа́ют э́то ино-
ро́дное те́ло и уничтожа́ют его.́ Ме́чников провёл много-
чи́сленные о́пыты и описа́л их. Проанализи́ровав резуль-
та́ты эксперимен́тов, он подтверди́л своё предположе́ние. 

Ме́чников назва́л подви́жные кле́тки, кото́рые уничто-
жа́ют иноро́дные тела́ (микро́бы и бакте́рии), попа́вшие в 
органи́зм, − фагоцит́ами, а спосо́бность э́тих кле́ток пере-
ва́ривать и уничтожа́ть вре́дные для органи́зма иноро́дные 
тела́ Меч́ников назва́л фагоцито́зом. 

Он установи́л, что оди́н фагоци́т мо́жет захвати́ть 
15–20 бакте́рий. Если фагоцит́ поглоща́ет бол́ьше микро́бов, 
чем мож́ет перевари́ть, то он ги́бнет. 

Сле́дующие 25 лет жи́зни учёный посвяти́л разви́тию 
фагоцита́рной тео́рии иммунитет́а. Он изучал́ воспалит́ель-
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ные проце́ссы, инфекцио́нные заболева́ния и их возбуди́те-
лей – патоге́нные микрооргани́змы. 

Рабо́тая над фагоцита́рной тео́рией, Ме́чников написал́ 
мно́го науч́ных стате́й и книг по микробиоло́гии, эпидемио-
ло́гии и эмбриолоѓии. Эти иссле́дования имел́и большо́е 
значен́ие для дальней́шего разви́тия медици́ны. 

Продолжа́я работ́ать над тео́рией фагоцито́за, Меч́ни-
ков разработ́ал учен́ие о воспале́нии. Он пришёл к вы́воду, 
что освобожде́ние от иноро́дных веще́ств или инфеќции яв-
ля́ется ва́жной защи́тной реа́кцией органи́зма. 

В после́дние го́ды науч́ной де́ятельности Ме́чников 
разрабат́ывал «тео́рию пра́вильной жи́зни» (ортобио́з). Учё-
ный считал́, что ста́рость и смерть наступаю́т у челове́ка 
преждевре́менно. 

Ме́чников пришёл к вы́воду, что осо́бую роль в работ́е 
органи́зма игра́ют микро́бы кише́чной фло́ры, отравля́ющие 
органи́зм свои́ми токси́нами. Он счита́л, что режи́мом пи-
та́ния, гигиени́ческими сред́ствами мож́но лечит́ь любы́е 
болез́ни. Ме́чников утверждал́, что с по́мощью науќи и 
культур́ы челове́к мож́ет победит́ь ста́рость.  

Вели́кий рус́ский учёный И.И. Ме́чников внёс большо́й 
вклад в разви́тие биоло́гии. Он стал организа́тором пе́рвой 
бактериологи́ческой лаборато́рии в России. В 1908 г. он 
стал лауреат́ом Но́белевской пре́мии за откры́тие фагоци-
то́за. 

 
(338 слов) 
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ЗАДАНИЯ К ТЕКСТУ 
 

Задание 34. Выпишите из текста предложения. За-
полните таблицу. 

 

Значение Пример 
Грамматическая 
конструкция. 

Вопрос 

Теория / учение 

И.И. Мечников 
является созда-
телем фагоци-
тарной теории 
иммунитета. 

кто? (И.п.) является 
создателем 
чего? (Р.п.) 
Создателем какой 
теории является 
И.И. Мечников? 

Предположение   
Деятельность   
Наблюдение   
Эксперимент / 
опыт   

Результат / от-
крытие   

Мнение   
Значение для 
науки   

 
Задание 35. Вставьте пропущенные предлоги. 
Работая ______ фагоцитарной теорией, Мечников на-

писал много научных статей и книг ____ микробиологии, 
эпидемиологии и эмбриологии. Эти исследования имели 
большое значение ____ дальнейшего развития медицины. 

Продолжая работать ____ теорией фагоцитоза, Мечни-
ков разработал учение ____ воспалении. Он пришёл ___ вы-
воду, что освобождение ___ инородных веществ или ин-
фекции является важной защитной реакцией организма. 
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___ последние годы научной деятельности Мечников 
разрабатывал «теорию правильной жизни» (ортобиоз). Учё-
ный считал, что старость и смерть наступают у человека 
преждевременно. 

 
Задание 36. Ответьте на вопросы к тексту. 
1. О ком рассказывается в этом тексте? 
2. Какую теорию создал И.И. Мечников? 
3. Что основал И.И. Мечников? 
4. Какую гипотезу он выдвинул? 
5. Как И.И. Мечников подтвердил свою гипотезу? 
6. Что такое фагоциты? 
7. Что называется фагоцитозом? 
8. Сколько бактерий может захватить один фагоцит? 
9. Какие процессы и заболевания изучал И.И. Мечников? 
10. Какое учение разработал И.И. Мечников? 
11. Какую теорию он разрабатывал в последние годы 

жизни? 
12. Что думал учёный о старости и смерти? 
13. Как, по мнению Мечникова, можно лечить любые 

болезни? 
14. Как, по словам Мечникова, человек может победить 

старость? 
15. Что он организовал в России? 
16. Какую награду получил великий русский учёный 

И.И. Мечников? 
17. За что он получил Нобелевскую премию? 
 
Задание 37. Расскажите о жизни и деятельности 

И.И. Мечникова. 
 
Задание 38. Прочитайте текст о деятельности М.В. Ло-

моносова, вставьте пропущенные глаголы: заниматься, 
утверждать, опубликовать, проводить, считать, иссле-
довать, выдвинуть. Дайте синонимы к выделенным в 
тексте словам. 
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                                М.В. ЛОМОНОСОВ 
 

Михаил Васильевич Ломоносов 
(1711–1765) – великий русский учё-
ный-энциклопедист. Его деятель-
ность была разносторонней. Он 
____________ проблемами естество-
знания, горного дела, металлургии, 
физики, химии, астрономии, истории, 
географии, философии, поэзии. 

Ломоносов ____________ серьёз-
ные исследования в области химии. 

Ломоносов _____________, что все тела состоят из корпус-
кул (молекул), которые содержат известное число элемен-
тов (атомов). Он ______________, что свойства тел зависят 
от свойств корпускул, составляющих тело. 

Им были разработаны приборы для физических иссле-
дований химических объектов. Ломоносов ___________ ат-
мосферное электричество, открыл существование атмосфе-
ры у планеты Венеры. 

Ломоносов также изобрёл приборы для определения 
долготы и широты. 

В 1763 году он ____________ работу по геологии «О 
слоях земных». В ней учёный доказал, что на Южном по-
люсе Земли существует материк, и _____________ теорию 
об эволюции природы. 

В 1755 году по инициативе Ломоносова был открыт 
Московский университет, который с 1940 года носит имя 
великого учёного. 

 
Задание 39. Прочитайте текст о деятельности Н.И. Пи-

рогова, вставьте пропущенные глаголы: высказать, ис-
пользовать, разработать, иметь, провести. Дайте сино-
нимы к выделенным в тексте словам. 
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                                  Н.И. ПИРОГОВ 
 

Николай Иванович Пирогов (1810–
1881) – известный русский учёный, 
один из основоположников хирургии 
как научной медицинской дисциплины. 

Пирогов ___________ ряд важных 
операций и хирургических приёмов (ре-
зекция коленного сустава, перерезка 
ахиллова сухожилия и др.). Он ввёл не-
подвижную гипсовую повязку. 

Он первым предложил ректальный наркоз, одним из 
первых ___________эфирный наркоз в клинике. В 1847 году 
Пирогов впервые в мире применил наркоз в военно-
полевой хирургии. 

Н.И. Пирогов ____________предположение о сущест-
вовании болезнетворных микроорганизмов, вызывающих 
нагноения ран («госпитальные миазмы»). В 1849 году он 
___________ценные исследования по патологической ана-
томии холеры. 

Работы Пирогова ___________ огромное значение для 
практической медицины. После смерти Пирогова было ос-
новано Общество русских врачей в память Н.И. Пирогова, 
регулярно созывавшее Пироговские съезды. 

 
Задание 40. Прочитайте текст о деятельности Д.И. Мен-

делеева, составьте номинативный план текста. Расска-
жите текст по плану. Дайте синонимы к выделенным в 
тексте словам. 

 
Д.И. МЕНДЕЛЕЕВ 

 
Дмитрий Иванович Менделеев (1834–1907) – великий 

русский химик, создатель периодического закона химиче-
ских элементов. 
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Первый вариант периодической таб-
лицы Менделеев напечатал первого 
марта 1869 года, он назывался «Опыт 
системы элементов, основанный на их 
атомном весе и химическом сходстве». 
Этот день считается днём открытия пе-
риодической системы. 

Кроме того, Менделеев исследовал 
нефтяные углеводороды и вопросы про-

исхождения нефти. Работы Менделеева в области химии 
получили всемирную известность. 

Менделеев создал около 500 научных трудов, на кото-
рых строятся многие современные научные принципы. 
Учёный был действительным членом Лондонской, Римской, 
Бельгийской, Парижской, Берлинской, Бостонской акаде-
мий наук. 

В 1962 году была учреждена Золотая медаль имени 
Менделеева по химии. Московский химико-технологичес-
кий университет носит имя Д.И. Менделеева. 

 
Задание 40. Задайте вопросы к выделенным словам. 
1. Учёный занимался проблемами естествознания. 
2. М.В. Ломоносов изобрёл приборы для определения 

долготы и широты. 
3. Московский университет с 1940 года носит имя 

М.В. Ломоносова. 
4. Николай Иванович Пирогов – известный русский 

учёный. 
5. Н.И. Пирогов ввёл неподвижную гипсовую повязку. 
6. Н.И. Пирогов первым предложил ректальный наркоз. 
7. Н.И. Пирогов впервые в мире применил наркоз в во-

енно-полевой хирургии. 
8. Н.И. Пирогов высказал предположение о существо-

вании болезнетворных микроорганизмов, вызывающих 
нагноения ран. 
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9. Д.И. Менделеев является создателем периодическо-
го закона химических элементов. (2) 

10. Первый вариант периодической таблицы назывался 
«Опыт системы элементов, основанный на их атомном 
весе и химическом сходстве». 

11. Д.И. Менделеев создал около 500 научных трудов. 
12. На трудах Менделеева строятся многие современ-

ные научные принципы. 
13. Учёный был действительным членом Лондонской, 

Римской, Бельгийской, Парижской, Берлинской, Бос-
тонской академий наук. 

14. Московский химико-технологический институт 
носит имя Д.И. Менделеева. (2) 

 
Задание 41. Составьте свой рассказ о деятельности 

известного вам учёного. Используйте конструкции дан-
ного урока. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 
 

 
 

ГРАММАТИКА 
 

Образование степеней сравнения прилагательных 
 

Таблица 1а 
 

Положительная 
степень 

Сравнительная 
степень 

Превосходная 
степень 

трудн + ЕЕ трудн + ЕЙШ + ий, ая, 
ее, ие 

трудный более/менее 
трудный 

самый 
наиболее            трудный 
наименее 

выш + Е* высоч + АЙШ** + ий, ая, 
ее, ие 

высокий более/менее 
высокий 

самый 
наиболее             высокий 
нименее 

 
* Суффикс -Е после ж, ш, ч, щ. При образовании степеней срав-
нения часто происходит чередование согласных: к/ш, к/ч, к/ж, 
ст/щ, т/ч, д/ж, з/ж и т.д. 
** Суффикс -АЙШ- после ж, ш,ч,щ. 
 

Таблица 1б 
 

Положительная 
степень 

Сравнительная
степень 

Превосходная 
степень 

хороший 
плохой 
маленький 
большой 

лучше 
хуже 
меньше 
больше 

лучший/самый хороший 
худший/самый плохой 
ме́ньший/самый малень-
кий 
бо́льший/самый большо́й 
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Образование сравнительной степени наречий 
 

Таблица 2 
 

Наречие Сравнительная степень  

сложно 
трудно 

суффикс -ЕЕ: 
сложнее 
труднее 

легко 
просто 
мягко 

суффикс -Е (после ж, ш, ч, щ): 
легче* 
проще 
мягче 

много 
мало 
плохо 
хорошо 

слова: 
меньше 
больше 
хуже 
лучше 

 

* Чередование согласных: к/ш, к/ч, к/ж, ст/щ, т/ч, д/ж и т.д. 
 
 

Активные и пассивные конструкции 
с глаголами несовершенного вида* 

 
Таблица 3 

 
Схема Пример 

активная конструкция 
что? (И.п.)                 что? (В.п.) 
Железы выделяют гормоны. 

 
И.п. + глагол НСВ + В.п. 

 
 
 
И.п. + глагол НСВ + СЯ + Т.п. 

пассивная конструкция 
что? (И.п.)                   чем? (Т.п.) 
Гормоны выделяются желе-
зами. 

 

* Пассивные конструкции образуются от переходных глаголов. 
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Активные и пассивные конструкции 
с глаголами совершенного вида* 

 
Таблица 4 

 
Схема Пример 

активная конструкция 
           кто? (И.п.)              что? (В.п.) 

Учёный открыл закон. 

И.п. + глагол СВ + В.п. 
 
 
 

И.п. + краткое + Т.п. 
пассивное 
причастие 

пассивная конструкция 
          что? (И.п.)           кем? (Т.п.) 

Закон открыт учёным. 
 

* Пассивные конструкции образуются от переходных глаголов. 
 
 

Образование кратких пассивных причастий 
от глаголов совершенного вида 

 
Таблица 5 

 
Глагол 
СВ 

Способ 
образования 

Краткое пассивное 
причастие  

выработать выработа+Н выработаН (-а, -о, -ы) 
выделить 
сократить  

выдел+ЕН 
сокращ+ЁН (т/щ) * 

выделЕН (-а, -о, -ы) 
сокращЁН (-а, -о, -ы)  

покрыть  покрыТ покрыТ (-а, -о, -ы) 
 
* В некоторых глаголах в I лице происходит чередование соглас-
ных. 
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Образование активных причастий настоящего времени 
от глаголов несовершенного вида 

 
Таблица 6 

 

Глагол 
нсв 

Способ образования 
(настоящее время, 

3-е лицо, мн. число) 

Полное 
активное причастие 
настоящего времени 
суффиксы: -ущ*/-ющ; 

-ащ*/-ящ 

вырабатывать 
участвовать 
нести 

(они) вырабатыва-ЮТ 
(они) участву-ЮТ 
(они) нес-УТ 

вырабатываЮЩ-ий 
(-ая, -ее -ие) 
участвуЮЩ-ий (-ая, 
-ее -ие) 
несУЩ-ий (-ая, -ее -ие) 

состоять (они) состо-ЯТ состоЯЩ-ий (-ая, -ее, 
-ие) 

содержать (они) содерж-АТ содержАЩ-ий (-ая, 
-ее, ие) 

 

* После ж, ш, ч, щ суффиксы -ущ, -ащ: кажущийся, лежащий. 
 
 

Образование активных причастий прошедшего времени 
от глаголов несовершенного и совершенного вида* 

 
Таблица 7 

 

Глагол 
нсв/св 

Способ 
образования 
(прошедшее 

время) 

Полное 
активное причастие 
прошедшего времени 
суффиксы: -вш/-ш 

выделять 
выделить 
(при)нести 
содержаться 

(он) выделя-Л 
(он) выдели-Л 
(он) (при)нёс 
(он) содерж-Л-СЯ

выделяВШ-ий (-ая, -ее, -ие) 
выделиВШий (-ая, -ее, -ие) 
(при)нёсШ-ий (-ая, -ее, -ие) 
содержаВШ-ийся (-аяся, 
-ееся, -иеся) 

 

* Данная грамматическая тема не представлена в пособии, так как ак-
тивные причастия прошедшего времени мало употребительны в НСР. 
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Образование пассивных причастий настоящего времени 
от глаголов несовершенного вида 

 
Таблица 8 

 

Глагол 
НСВ 

Способ 
образования 

(настоящее время, 
1-е лицо, мн. число)

Полное 
пассивное причастие 
настоящего времени 
Суффиксы: -ем, -им 

вырабатывать (мы) вырабатыва-ЕМ вырабатываЕМ-ый (-ая, 
-ое -ые) 

делить (мы) дел-ИМ делИМ-ый (-ая, -ое -ые) 
 
 

Образование полных пассивных причастий 
прошедшего времени 

от глаголов совершенного вида 
 

Таблица 9 
 

Глагол 
СВ 

Краткое 
пассивное 
причастие 

(см. табл. 5) 

Полное пассивное 
причастие 

прошедшего времени 
Суффиксы: -нн, -енн, -т 

выработать выработа+Н выработаНН-ый (-ая, -ое, -ые) 
выделить  выдел+ЕН выделЕНН-ый (-ая, -ое, -ые) 
покрыть  покрыТ покрыТ-ый (-ая, -ое, -ые) 
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Замена предложения 
с причастием / причастным оборотом 

сложным предложением со словом «который» 
 

Таблица 10 
 

Причастие 
Простое предложение 
с причастием / прича-
стным оборотом 

Сложное 
предложение 

со словом который 

Активное 
причастие 
настоящего 
времени 

причастие от глаго-
ла НСВ 
Красный костный мозг 
является органом кро-
ветворения, образую-
щим все клетки крови. 

который (И.п.) 
+ глагол (НСВ) 
Красный костный мозг 
является органом крове-
творения, который об-
разует все клетки крови. 

Пассивное 
причастие 
настоящего 
времени 

причастие от глаго-
ла НСВ 
В ротовой полости на-
ходятся пищеваритель-
ные ферменты, выра-
батываемые слюнны-
ми железами. 

а) который (В.п.) 
+ глагол (НСВ) 
В ротовой полости на-
ходятся пищеваритель-
ные ферменты, кото-
рые вырабатывают 
слюнные железы. 
б) который (И.п.) 
+ глагол (НСВ) + СЯ 
В ротовой полости на-
ходятся пищеваритель-
ные ферменты, кото-
рые вырабатываются 
слюнными железами. 

Пассивное 
причастие 
прошедше-
го времени 

причастие от глаго-
ла СВ 
Нервная система со-
стоит из нервной тка-
ни, образованной 
нервными клетками. 

который (И.п.) 
+ краткое пассивное 
причастие 
Нервная система состо-
ит из нервной ткани, ко-
торая (И.п.) образова-
на нервными клетками*. 

 

* В научном стиле речи конструкции с пассивным причастием 
прошедшего времени не всегда можно заменить конструкцией со 
словом который (В.п.) + глагол (СВ). 
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Образование деепричастий 
от глаголов несовершенного и совершенного вида 

 
Таблица 11 

 
Вид Инфинитив Способ образования Деепричастие 

НСВ 
делать 
исследовать 
служить 

дела-ЮТ 
исследу-ЮТ 
служ-АТ 

дела-Я 
исследу-Я 
служ-А* 

СВ сделать 
измениться 

сдела-Л 
измени-Л-ся 

сдела-В 
измени-ВШИ-СЬ 

 
* После ж, ш, ч, щ суффикс -А. 

 
 
 

ПРОСТОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ 
 

Предлоги 
 

Таблица 12 
 

Простые предлоги Сложные предлоги 
в (В.п., П.п.) 
на (В.п., П.п.) 
около (Р.п.) 
от (Р.п.) 
до (Р.п.) 
для (Р.п.) 
путём (Р.п.) 
из-за (Р.п.) 
из (Р.п.) 
вследствие (Р.п.) 

благодаря (Д.п.) 
к (Д.п.) 
по (Д.п.) 
с (Т.п., Р.п.) 
под (В.п., Т.п.) 
над (Т.п.) 
между (Т.п.) 
за (В.п., Т.п.) 
о (П.п.) 

в отличие от (Р.п.) 
в результате (Р.п.) 
с помощью (Р.п.) 
при помощи (Р.п.) 
под действием (Р.п.) 
под влиянием (Р.п.) 
по сравнению с (Т.п.) 
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ПРОСТОЕ И СЛОЖНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ 
 

Предлоги и союзы 
 

Таблица 13 
 

до (Р.п.) 
во время (Р.п.) 
после (Р.п.) 
Во время фотосинтеза про-
исходит образование орга-
нических веществ из мине-
ральных веществ. 

до того как …, … 
когда / в то время как …, … 
после того как …, … 
Когда / в то время как идёт про-
цесс фотосинтеза, происходит 
образование органических ве-
ществ из минеральных веществ. 

в результате (Р.п.) 
В результате сокращения 
желчного пузыря желчь по-
падает в двенадцатиперст-
ную кишку. 

в результате того что…, … 
В результате того что желчный 
пузырь сокращается, желчь попа-
дает в двенадцатиперстную киш-
ку. 

вследствие (Р.п.) 
Вследствие нарушения 
нормальной микрофлоры 
кишечника развивается 
дисбактериоз. 

вследствие того что …, … 
Вследствие того что нормаль-
ная микрофлора кишечника нару-
шается, развивается дисбактериоз. 

при (П.п.) 
При изменении температу-
ры изменяется скорость 
химических реакций. 

если …, (то) … 
когда …, … 
Если температура изменяется, 
(то) изменяется скорость химиче-
ских реакций. 
Когда температура изменяется, 
изменяется скорость химических 
реакций. 

благодаря (Д.п.) 
из-за (Р.п.) 
Благодаря сокращениям 
желчного пузыря желчь по-
падает в двенадцатиперст-
ную кишку. 
Из-за нарушения нормаль-
ной микрофлоры кишечни-
ка развивается дисбактериоз. 

благодаря тому что…, … 
из-за того что …, … 
Благодаря тому что желчный пу-
зырь сокращается, желчь попадает 
в двенадцатиперстную кишку. 
 
Из-за того что нормальная мик-
рофлора кишечника нарушается, 
развивается дисбактериоз. 
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ФУНКЦИОНАЛЬНО-СЕМАНТИЧЕСКИЕ БЛОКИ 
(ГРАММАТИЧЕСКИЕ КОНСТРУКЦИИ) 

 
Качественная и количественная 

характеристика предмета 
 

Свойства предмета 
что? (И.п.) /  
какое 
свойство?  

является свойством чего? (Р.п.) 
Эластичность является важным свойством хря-
ща. 

что? (И.п.) 
характеризуется чем? (каким свойством?) 
(Т.п.) 
Костная ткань характеризуется прочностью. 

что? (И.п.) /  
какое 
свойство?  

характерно для чего? (Р.п.) 
Для мышечной ткани характерна сократи-
мость. 

что? (И.п.) обладает чем? (каким свойством?) (Т.п.) 
Кожа обладает чувствительностью.  

что? (И.п.) 
обладает способностью что делать? 
Кость обладает способностью выдерживать 
большую нагрузку. 

что? (И.п.) 
обладает способностью к чему? (Д.п.) 
Желчь обладает способностью к расщеплению 
жиров. 

что? (И.п.) способно что делать? 
Желчь способна расщеплять жиры.  

что? (И.п.) способно к чему? (Д.п.) 
Желчь способна к расщеплению жиров. 

что? (И.п.) 
придаёт какие свойства? (В.п.) чему? (Д.п.) 
Неорганические вещества придают костям 
твёрдость и прочность. 

Цвет 

что? (И.п.) имеет какой цвет? (В.п.) 
Соль имеет белый цвет. 

что? (И.п.) какого цвета? (Р.п.) 
Соль белого цвета. 
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Форма 
что? 
(И.п.) 

имеет какую форму? (В.п.) 
Яйцо имеет овальную форму. 

что? 
(И.п.) 

имеет форму чего? (Р.п.) 
Яйцо имеет форму овала. 

что? 
(И.п.) 

какой формы? (Р.п.) 
Яйцо овальной формы. 

Запах 
что? 
(И.п.) 

имеет какой запах? (В.п.) 
Аммиак имеет резкий запах. 

что? 
(И.п.) 

с каким запахом? (Т.п.) 
Сахар – вещество со сладким вкусом. 

Вкус 
что? 
(И.п.) 

имеет какой вкус? (В.п.) 
Сахар имеет сладкий вкус. 

что? 
(И.п.) 

с каким вкусом? (Т.п.) 
Сахар – вещество со сладким вкусом. 

Размер 
что? 
(И.п.) 

имеет какой размер? (В.п.) 
Клетки имеют микроскопические размеры. 

что? 
(И.п.) 

какого размера? (Р.п.) 
Клетки микроскопического размера. 

что? 
(И.п.) 

обладает какими размерами? (Т.п.) 
Клетки обладают микроскопическими размерами. 

что? 
(И.п.) 

достигает каких размеров? (Р.п.) 
Размеры ядра достигают 325 мкм (микрометров). 

что? 
(И.п.) 

колеблется от каких размеров? (Р.п.) до каких разме-
ров? (Р.п.) 
Длина пищеварительного канала колеблется 
от 8 (восьми) до 10 (десяти) метров. 

что? 
(И.п.) 

     длиной (Т.п.) 
     толщиной (Т.п.) 
     шириной (Т.п.)              сколько? (В.п.) чего? (Р.п.) 
     диаметром (Т.п.) 
     размером (Т.п.) 
Пищевод – это трубка длиной 25–30 см. 
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Сравнение предметов 

что? (И.п.) похоже на что? (В.п.) по какому признаку? (Д.п.) 
Сахар похож на соль по цвету. 

что? (И.п.) похоже на что? (В.п.) чем? (Т.п.) 
Сахар похож на соль цветом. 

что? (И.п.) 
сходно с чем? (Т.п.) по какому признаку? (Д.п.) 
Плоские кости сходны с губчатыми костями по 
строению. 

что? (И.п.) 

отличается от чего? (Р.п.) по какому признаку? 
(Д.п.) 
Плоские кости отличаются от губчатых костей по 
своим размерам. 

что? (И.п.) 
отличается от чего? (Р.п.) чем? (Т.п.) 
Плоские кости отличаются от губчатых костей 
своими размерами. 

кто? (И.п.) 
в отличие от кого? от чего? (Р.п.) 
Человек в отличие от животного имеет сложные 
формы поведения. 

что? (И.п.) 
и что? (И.п.) 

различаются / различны по какому признаку? 
(Д.п.) 
Плоские и губчатые кости различаются / различны 
по своим размерам. 

 

Если сравнивать – сравнить что? (В.п.) и что? 
(В.п.), то … 
Если сравнивать / сравнить хрящ и кость, то мож-
но увидеть, что хрящ более упругий и эластич-
ный.  

 

Если сравнивать – сравнить что? (В.п.) 
с чем? (Т.п.), то … 
Если сравнивать / сравнить хрящ с костью, то 
можно увидеть, что хрящ более упругий и эла-
стичный.  
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Характеристика предмета 
по наличию/отсутствию компонента 

что? (И.п.) 
есть / имеется где? (П.п.) 
В суставах есть / имеются хрящевые диски и ме-
ниски. 

что? (И.п.) отсутствует где? (П.п.) 
В эритроцитах отсутствует ядро. 

где? (П.п.) нет чего? (Р.п.) 
В эритроцитах нет ядра. 

что? (П.п.) 
по сравнению с чем? (Т.п.) что делает? 
Грудной отдел по сравнению с шейным отделом 
обладает меньшей подвижностью. 

что? (И.п.) 

благодаря наличию / отсутствию чего? (Р.п.) что 
делает? 
Позвоночный столб обладает гибкостью благода-
ря наличию непрерывных соединений между кос-
тями. 
Процесс горения благодаря отсутствию кислорода 
прекращается. 

Влияние и зависимость 

что? (И.п.) влияет на что? (В.п.) 
Строение сустава влияет на его свойства. 

что? (И.п.) зависит от чего? (Р.п.) 
Свойства сустава зависят от его строения.  
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Процесс 
 

Описание процесса 

что? (И.п.) 
какой 
процесс? 

идёт где? (П.п.) 
Процесс выработки пищеварительных фермен-
тов идёт в пищеварительных железах. 
проходит где? (П.п.) 
Процесс начальной обработки пищи проходит 
в ротовой полости. 
происходит где? (П.п.) 
Процесс пищеварения происходит в пищевари-
тельной системе. 
осуществляется где? (П.п.) 
Процесс всасывания переваренных компонентов 
пищи осуществляется в пищеварительном ка-
нале. 
протекает где? (П.п.) 
Процесс переваривания пищи протекает в пище-
варительной системе организма. 
Время осуществления процесса 

что? (И.п.) /  
какой 
процесс? 

происходит 
во время чего? (Р.п.) / в процессе чего? (Р.п.) 
после чего? (Р.п.) 
до чего? (Р.п.) 
Поглощение света организмом происходит 
во время фотосинтеза.  

Время и условия осуществления процесса 

что? (И.п.) /  
какой 
процесс? 

происходит (идёт …) 
когда? / при каком условии? (П.п.) 
Процесс измельчения пищи происходит при её 
механической обработке. 
Условия осуществления процесса 

что? (И.п.) / 
какой 
процесс? 

происходит (идёт, …) 
под действием чего? (Р.п.) = под влиянием 
чего? (Р.п.) 
Пищеварительный процесс идёт под действием / 
под влиянием ферментов. 
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Средства осуществления процесса 

что? (И.п.) /  
какой 
процесс? 

происходит (идёт, …) с помощью чего? (Р.п.) 
при помощи чего? (Р.п.) 
Процесс восстановления кишечной флоры 
происходит с помощью полезных бактерий. 

Причины осуществления процесса 
что? (И.п.) / 
какой 
процесс? 

происходит благодаря чему? (Д.п.) 
Пища обогащается белками и витаминами 
благодаря полезным бактериям.  

что? (И.п.) /  
какой 
процесс? 

происходит из-за чего? (Р.п.) 
Нарушение обменных процессов в организме 
происходит из-за недостатка витаминов. 

что? (И.п.) /  
какой 
процесс? 

происходит (идёт, …) в результате чего? (Р.п.) / 
вследствие чего? (Р.п.) 
Изменение веса происходит в результате / 
вследствие плохого питания.  
Способ осуществления процесса 

что? (И.п.) /  
какой 
процесс? 

происходит (идёт, …) путём чего? (Р.п.) 
Процесс перехода питательных веществ 
из кишечника в кровь происходит путём 
всасывания 
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Научная деятельность 
 

Теория / учение 

кто? 
(И.п.) 

создал / разработал что? (В.п.) 
М.В. Ломоносов создал / разработал первую 
грамматику русского языка. 

кто? 
(И.п.) 

создатель / основатель / основоположник чего? (Р.п.) 
Д.О. Ивановский – создатель / основатель / 
основоположник вирусологии. 

кто? 
(И.п.) 

является создателем / основателем / основополож-
ником чего? (Р.п.) 
Д.О. Ивановский является создателем / основателем / 
основоположником вирусологии. 

Предположение 

кто? 
(И.п.) 

предположил, что… 
М.В. Ломоносов предположил, что все тела состоят 
из корпускул. 

кто? 
(И.п.) 

сделал / высказал предположение (о том), что… 
М.В. Ломоносов сделал / высказал предположение 
(о том), что все тела состоят из корпускул. 

кто? 
(И.п.) 

выдвинул гипотезу о чём? (П.п.) 
Н.И. Лунин выдвинул гипотезу о содержании в молоке 
необходимых для жизни веществ. 

кто? 
(И.п.) 

выдвинул гипотезу (о том), что … 
Н.И. Лунин выдвинул гипотезу (о том), что в молоке 
содержатся необходимые для жизни вещества. 

Деятельность 

кто? 
(И.п.) 

исследовал / изучал что? (В.п.) 
И.П. Павлов исследовал / изучал условные рефлексы 
у высших животных. 

кто? 
(И.п.) 

работал над чем? (Т.п.) 
Д.И. Менделеев работал над периодической системой 
элементов. 

кто? 
(И.п.) 

разработал что? (В.п.) 
Д.И. Менделеев разработал периодическую систему 
элементов. 

 



 251

кто? 
(И.п.) 

опубликовал что? (В.п.) 
М.В. Ломоносов опубликовал работу по геологии 
«О слоях земных». 

кто? 
(И.п.) 

проводил исследования чего? (Р.п.) / в области чего? 
(Р.п.) 
М.В. Ломоносов проводил серьёзные исследования 
в области химии.  

кто? 
(И.п.) 

проводил исследования чего? (Р.п.) 
И.П. Павлов проводил исследования условных 
рефлексов высших животных. 

Наблюдение 

кто? 
(И.п.) 

наблюдал что? (В.п.) 
И.И. Мечников наблюдал движение фагоцитов вокруг 
инородного тела. 

кто? 
(И.п.) 

наблюдал за чем? (Т.п.) 
И.И. Мечников наблюдал за движением фагоцитов 
вокруг инородного тела. 

кто? 
(И.п.) 

наблюдал (за тем), как … 
И.И. Мечников наблюдал (за тем), как фагоциты 
движутся вокруг инородного тела. 

кто? 
(И.п.) 

обратил внимание на что? (В.п.) 
И.П. Павлов обратил внимание на работу слюнных 
желёз при виде пищи. 

кто? 
(И.п.) 

обратил внимание на то, что… 
И.П. Павлов обратил внимание на то, что слюнные 
железы начинают работать при виде пищи. 

кто? 
(И.п.) 

заметил, что… 
И.И. Мечников заметил, что некоторые лейкоциты 
могут двигаться, как амёба. 

Эксперимент 

кто? 
(И.п.) 

ставил / проводил опыт / эксперимент над чем? 
с чем? (Т.п.) 
Н.И. Лунин ставил / проводил опыты / эксперименты 
над животными / с витаминами. 

кто? 
(И.п.) 

описал что? (В.п.) 
И.И. Мечников описал проведённые опыты. 

кто? 
(И.п.) 

проанализировал что? (В. п.) 
И.И. Мечников проанализировал результаты 
экспериментов. 
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Результат – вывод – открытие 

кто? 
(И.п.) 

установил, что 
И.И. Мечников установил, что один фагоцит 
захватывает 15–20 бактерий. 

кто? 
(И.п.) 

сделал вывод о чём? (П.п.) 
И.П. Павлов сделал вывод о существовании различных 
типов высшей нервной деятельности. 

кто? 
(И.п.) 

сделал вывод (о том), что … 
И.П. Павлов сделал вывод о том, что существуют 
различные типы высшей нервной деятельности. 

кто? 
(И.п.) 

пришёл к выводу (о том), что … 
И.П. Павлов пришёл к выводу о том, что существуют 
различные типы высшей нервной деятельности. 

кто? 
(И.п.) 

подтвердил гипотезу о чём? (П.п.) 
Современные учёные подтвердили гипотезу 
И.И. Мечникова о защитных свойствах лейкоцитов. 

кто? 
(И.п.) 

подтвердил гипотезу (о том), что 
Современные учёные подтвердили гипотезу 
И.И. Мечникова о том, что лейкоциты обладают 
защитными свойствами. 

кто? 
(И.п.) 

использовал / применил что? (В.п.) 
Н.И. Пирогов один из первых использовал / применил 
эфирный наркоз. 

кто? 
(И.п.) 

обнаружил / открыл что? (В.п.) 
Учёные-микробиологи обнаружили / открыли 
неизвестные ранее вирусы. 

кто? 
(И.п.) 

доказал / подтвердил, что … 
Врач Везалий доказал / подтвердил, что у мужчин 
и женщин имеется одинаковое количество рёбер. 

кто? 
(И.п.) 

изобрёл что? (В.п.) 
М.В. Ломоносов изобрёл приборы для определения 
долготы и широты. 

Мнение 

кто? 
(И.п.) 

считает / полагает / утверждает, что… 
Учёные-генетики считают / полагают / утверждают, 
что некоторые заболевания бывают наследственными. 
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Значение для науки 

кто? 
(И.п.) 

сыграл большую роль в чём? (П.п.) 
М.В. Ломоносов сыграл большую роль в развитии 
науки России. 
оказал огромное влияние на что? (В.п.) 
Н.К. Кольцов оказал большое влияние на развитие 
генетики. 
внёс большой вклад во что? (В.п.) 
Святослав Фёдоров внёс большой вклад в развитие 
офтальмологии.  

что? 
(И.п.) 

имело большое значение для чего? (Р.п.) 
Работы Н.И. Пирогова имели большое значение 
для практической медицины. 
сыграло большую роль в чём? (П.п.) 
Открытие И.М. Сеченова сыграло большую роль 
в развитии физиологии. 
оказало влияние на что? (В.п.) 
Открытие М. Фарадея оказало большое влияние 
на развитие науки и техники. 
внесло большой вклад во что? (В.п.) 
Открытие И.М. Сеченова внесло большой вклад 
в развитие физиологии.  

кто? 
(И.п.) 

посвятил всю жизнь / отдал все силы чему? (Д.п.) 
Н.И. Пирогов посвятил всю жизнь / отдал все силы 
развитию практической медицины. 

Достижения, награды, премии 

кто? 
(И.п.) 

получить премию в области чего? (Р.п.) / 
за что? (В.п.) 
И.И. Мечников получил Нобелевскую премию 
в области медицины за открытие фагоцитоза. 
стать лауреатом премии в области чего? (Р.п.) / 
за что? (В.п.) 
Камилло Гольджи стал лауреатом Нобелевской премии 
в области медицины за открытия в структуре нейронов. 

кто? 
(И.п.) 

наградил кого? (В.п.) чем? (Т.п.) за что? (В.п.) 
Президент наградил врачей медалями за медицинскую 
помощь. 

что? 
(И.п.) 

наградило кого? (В.п.) чем? (Т.п.) за что? (В.п.) 
Русское географическое общество наградило 
Н.Н. Миклухо-Маклая золотой медалью 
за этнографические исследования. 
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ГЛАГОЛЫ 
 

№ Несовершенный 
вид 

Совершенный 
вид Вопрос ур 

А 

1 анализи́ровать 
рисовать I «е» 

проанализи́ро-
вать что? (В.п.) 9 

Б 

2 быват́ь 
*читать I «е»  где? (П.п.) 2 

В 

3 включа́ть 
*читать I «е» 

включи́ть 
*говорить II «и» 

что? (В.п.) 
во что? 

(В.п.) 
3 

4 включа́ть в себя
*читать  I «е» 

включи́ть в себя ́
*говорить II «и» что? (В.п.) 3 

5 влия́ть 
*читать I «е» 

повлия́ть 
*читать I «е» 

на что? 
(В.п.) 6 

6 
вноси́ть (с/ш) 
вклад 
*говорить II «и» 

внести́ вклад 
*нести 

во что? 
(В.п.) 9 

7 возбуждат́ься 
*читать I «е» 

возбуди́ться (д/ж) 
*говорить II «и» 

чем? (Т.п.) 
от чего? 

(Р.п.) 
7 

8 возвращат́ься 
*читать I «е» 

возврати́ться 
(т/щ) 
*говорить II «и» 

куда? 
(во что?) 

(В.п.) 
8 

9 возника́ть 
*читать I «е» 

возни́кнуть 
*отдохнуть I «е» где? (П.п.) 2 

10 
восстана́вли-
вать 
*читать I «е» 

восстанови́ть 
(в/вл) 
*говорить II «и» 

что? (В.п.) 6 

11 
восстана́вли-
ваться 
*читать I «е» 

восстанови́ться 
*говорить II «и» 

где? (в чём?) 
(П.п.) 6 
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№ Несовершенный 
вид 

Совершенный 
вид Вопрос ур 

12 впада́ть 
*читать I «е» 

впасть (ст/д) 
*класть I «е» 

куда? 
(во что?) 

(В.п.) 
8 

13 вса́сывать 
*читать I «е»  что? (В.п.) 7 

14 входи́ть (д/ж) 
*говорить II «и» 

войти́ 
*идти I «е» куда? (В.п.) 1 

15 
входи́ть (д/ж) 
в соста́в 
*говорить II «и» 

войти́ в соста́в 
*идти I «е» чего? (Р.п.) 1 

16 выводи́ть (д/ж) 
*говорить II «и» 

вы́вести (ст/д) 
*нести I «е» 

что? (В.п.) 
откуда? 
(из чего?) 

(Р.п.) 

7 

17 
выводи́ться 
(д/ж) 
*говорить II «и» 

 

откуда? 
(из чего?) 

(Р.п.); 
куда? (В.п.) 

7 

18 выделя́ть 
*читать I «е» 

вы́делить 
*говорить II «и» что? (В.п.) 1 

19 выделя́ться 
*читать I «е» 

вы́делиться 
*говорить II «и» 

откуда? 
(Р.п.) 

куда? (В.п.) 
7 

20 выдвига́ть 
*читать I «е» 

вы́двинуть 
отдохнуть I «е» что? (В.п.) 9 

21 выде́рживать 
*читать I «е» 

вы́держать 
*лежать II «и» что? (В.п.) 6 

22 выполня́ть 
*читать I «е» 

вы́полнить 
*говорить II «и» что? (В.п.) 1 

23 вырабат́ывать 
*читать I «е» 

вы́работать 
*читать I «е» что? (В.п.) 3 

24 выраба́тываться 
*читать I «е»  где? (П.п.) 

чем? (П.п.) 3 
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№ Несовершенный 
вид 

Совершенный 
вид Вопрос ур 

25 
выска́зывать 
предположе́ние 
*читать I «е» 

вы́сказать (з/ж) 
предположе́ние 
*писать I «е» 

о чём? (П.п.) 9 

Г 

26 ги́бнуть 
отдохнуть I «е» 

поги́бнуть 
отдохнуть I «е» 

где? (П.п.) 
от чего? 

(Р.п.) 
в результа-
те чего? 

9 

Д 

27 дви́гаться 
*писать I «е»  

где? (П.п.) 
с помощью 
чего? (Р.п.) 
по чему? 

(Д.п.) 

5 

28 де́лать откры́тие 
*читать I «е» 

сде́лать откры́тие 
*читать I «е» где? (П.п.) 9 

29 дели́ть 
*говорить II «и» 

раздели́ть 
*говорить II «и» 

что? (В.п.) 
на что? 

(В.п.) 
2 

30 дели́ться 
*говорить II «и» 

раздели́ться 
*говорить II «и» 

на что? 
(В.п.) 2 

31 дока́зывать 
*читать I «е» 

доказат́ь 
*писать I «е» что? (В.п.) 9 

32 достига́ть 
*читать I «е» 

дости́чь 
дости́гнуть 
*отдохнуть I «е» 

чего? (Р.п.) 6 

33 доставля́ть 
*читать I «е» 

доста́вить 
*говорить II «и» 

что? куда? 
(В.п.) 8 

34 дышат́ь 
*лежать  

как? (через 
что?) (В.п.); 
чем? (Т.п.); 
с помощью 
чего? (Р.п.) 

8 
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№ Несовершенный 
вид 

Совершенный 
вид Вопрос ур 

E/Ё, Ж 
З 

35 заболеват́ь 
*читать I «е» 

заболет́ь 
*иметь I «е» чем? (Т.п.) 7 

36 завершат́ься 
*читать I «е» 

заверши́ться 
*говорить II «и» где? (П.п.) 7 

37 зави́сеть (с/ш) 
*говорить II «и»  от чего? 

(Р.п.) 6 

38 зака́нчиваться 
*читать I «е» 

зако́нчиться 
*говорить II «и» где? (П.п.) 6 

39 заключа́ться 
*читать I «е»  в чём? (П.п.) 6 

40 закрыва́ть 
*читать I «е» 

закры́ть 
*открыть I «е» что? (В.п.) 8 

41 замедлят́ься 
*читать I «е» 

заме́длиться 
*говорить II «и»  6 

42 замеча́ть 
*читать I «е» 

заме́тить 
*говорить II «и» что? (В.п.) 9 

43 занима́ть 
*читать I «е» 

заня́ть 
*понять I «е» что? (В.п.) 5 

44 заполня́ть 
*читать I «е» 

запо́лнить 
*говорить II «и» что? (В.п.) 4 

45 захват́ывать 
*читать I «е» 

захвати́ть (т/ч) 
*говорить II «и» что? (В.п.) 8 

46 защищат́ь 
*читать I «е»  

защити́ть (т/щ) 
*говорить II «и» 

что? (В.п.) 
от чего? 

(Р.п.) 
3 

И 

47 игра́ть роль 
*читать I «е» 

сыгра́ть роль 
*читать I «е» в чём? (П.п.) 3 

48 измельча́ть 
*читать I «е» 

измельчи́ть 
*говорить II «и» что? (В.п.) 7 

49 измельча́ться 
*читать I «е» 

измельчи́ться 
*говорить II «и» 

с помощью 
чего? (Р.п.) 7 
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№ Несовершенный 
вид 

Совершенный 
вид Вопрос ур 

50 изменя́ть 
*читать I «е» 

измени́ть 
*говорить II «и» что? (В.п.) 8 

51 изменя́ться 
*читать I «е» 

измени́ться 
*говорить II «и»  7 

52 изобрета́ть 
*читать I «е» 

изобрести́ 
*нести I «е» что? (В.п.) 9 

53 *име́ть 
I «е»  что? (В.п.) 1 

54 име́ться 
*иметь I «е»  где? (П.п) 7 

55 информи́ровать 
*рисовать I «е» 

проинформи́ро-
вать 
*рисовать I «е» 

о чём? (П.п.) 8 

56 иссле́довать 
*рисовать I «е» 

иссле́довать 
*рисовать I «е» что? (В.п.) 9 

К 

57 каса́ться 
*читать I «е» 

косну́ться 
*отдохнуть I «е» чего? (Р.п.) 7 

58 
классифици́ро-
вать 
*рисовать I «е» 

 что? (В.п.) 2 

59 колеба́ться  
от чего? 
до чего? 

(Р.п.) 
6 

60 контроли́ровать 
*рисовать I «е»  

проконтроли́ро-
вать 
*рисовать I «е» 

что? (В.п.) 4 

61 
концентри́ро-
ваться 
*рисовать I «е» 

сконцентри́ро-
ваться 
*рисовать I «е» 

где? (П.п.) 7 

62 координи́ровать 
*рисовать I «е» 

скоордини́ровать 
*рисовать I «е» что? (В.п.) 4 
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№ Несовершенный 
вид 

Совершенный 
вид Вопрос ур 

Н 

63 наблюдат́ь 
*читать I «е»  

что? (В.п.) 
за чем? 

(Т.п.) 
9 

64 награждат́ь 
*читать I «е» 

награди́ть (д/ж) 
*говорить II «и» 

кого? (В.п.) 
чем? (Т.п.) 
за что? 

(В.п.) 

9 

65 нагрева́ть 
*читать I «е» 

нагре́ть 
*иметь I «е» что? (В.п.) 7 

66 называ́ть 
*читать I «е» 

назват́ь 
*звать I «е» 

что? (В.п.) 
чем? (Т.п.) 1 

67 называ́ться 
*читать I «е»  чем? (Т.п.) 1 

68 направля́ть 
*читать I «е» 

напра́вить (в/вл) 
*говорить II «и» 

что? куда? 
(В.п.) 8 

69 нака́пливаться 
*читать I «е» 

накопи́ться 
*говорить II «и» где? (П.п.) 7 

70 нарушат́ь 
*читать I «е» 

наруш́ить 
*говорить II «и» что? (В.п.) 6 

71 
находи́ться 
(д/ж) 
*говорить I «и»  

 где? (П.п.) 1 

72 начина́ть 
*читать I «е» 

нача́ть 
*стать I «е» что? (В.п.) 8 

73 начина́ться 
*читать I «е» 

нача́ться 
*стать I «е» 

где? (в чём?) 
(П.п.) 7 

74 нести́ 
*идти I «е»  

что? (В.п.) 
куда? 

(во что?) 
(В.п.) 

8 
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№ Несовершенный 
вид 

Совершенный 
вид Вопрос ур 

О 

75 обезвре́живать 
*читать I «е» 

обезвре́дить (ж/д) 
*говорить II «и» что? (В.п.) 7 

76 обезвре́живаться 
*читать «е»  

как? 
(с помощью 
чего? (Р.п.) 

7 

77 обеспе́чивать 
*читать I «е» 

обеспе́чить 
*говорить II «и» что? (В.п.) 3 

78 обеспе́чиваться 
*читать I «е»  чем? (Т.п.) 6 

79 обладат́ь 
*читать I «е»  чем? (Т.п.)  

80 
обладат́ь 
спосо́бностью 
*читать I «е» 

 к чему? 
(Д.п.) 4 

81 обме́нивать 
*читать I «е» 

обменя́ть 
*читать I «е» что? (В.п.) 8 

82 обнаруж́ивать 
*читать I «е» 

обнаруж́ить 
*говорить II «и» 

что? (В.п.) 
где? (П.п.) 9 

83 обрабат́ывать 
*читать I «е» 

обработ́ать 
*читать I «е» что? (В.п.) 6 

84 

образов́ывать 
*читать I «е» 
образоват́ь 
*рисовать I «е»  

образоват́ь 
*рисовать I «е» что? (В.п.) 1 

85 
обращат́ь 
внима́ние 
*читать I «е» 

обрати́ть (т/щ) 
внима́ние 
*говорить II «и» 

на что? 
(В.п.) 9 

86 объединя́ть 
*читать I «е» 

объедини́ть 
*говорить II «и» 

что? (В.п.) 
во что? 

(В.п.) 
1 

87 объединя́ться 
*читать I «е» 

объедини́ться 
*говорить II «и» 

во что? 
(В.п.) 1 

88 означа́ть 
*читать I «е»  что? (В.п.) 4 
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№ Несовершенный 
вид 

Совершенный 
вид Вопрос ур 

89 
ока́зывать 
влияние 
*читать I «е» 

оказат́ь влия́ние 
(з/ж) 
*писать I «е» 

на что? 
(В.п.) 9 

90 окисля́ться 
*читать I «е» 

оки́слиться 
*говорить II «и» где? (П.п.) 3 

91 окостеневат́ь 
*читать I «е» 

окостене́ть 
*иметь I «е»  6 

92 окружат́ь 
*читать I «е» 

окружи́ть 
*говорить II «и» что? (В.п.) 4 

93 опи́сывать 
*читать I «е» 

описа́ть 
*писать I «е» что? (В.п.) 9 

94 определя́ть 
*читать I I «е» 

определи́ть 
*говорить II «и» что? (В.п.) 9 

95 остана́вливать 
*читать I I «е» 

останови́ть 
*говорить II «и» что? (В.п.) 8 

96 остана́вливаться 
*читать I «е» 

останови́ться 
*говорить II «и» где? (П.п.) 7 

97 отдава́ть 
*давать I «е» 

отда́ть 
*дать что? (В.п.) 9 

98 отделя́ть 
*читать I «е» 

отдели́ть 
*говорить II «и» что? (В.п.) 4 

99 открыва́ть 
*читать I «е» 

откры́ть 
*открыть I «е» что? (В.п.) 8 

100 отлича́ться 
*читать I «е»  

от чего? 
(Р.п.) 

чем? (Т.п.) 
6 

101 относи́ть (с/ш) 
*говорить II «и»  

отнести́ 
*нести I «е» 

что? (В.п.) 
к чему? 

(Д.п.) 
2 

102 
относи́ться 
(с/ш) 
*говорить II «и»  

 к чему? 
(Д.п.) 2 

103 отравля́ть 
*читать I «е» 

отрави́ть 
*говорить II «и» кого? (В.п.) 9 
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№ Несовершенный 
вид 

Совершенный 
вид Вопрос ур 

104 освобождат́ься 
*читать I «е» 

освободи́ться 
(д/ж) 
*говорить II «и» 

от чего? 
(Р.п.) 7 

105 осно́вывать 
*читать I «е» основа́ть что? (В.п.) 9 

106 отсут́ствовать 
*рисовать I «е»  где? (П.п.) 6 

107 осуществля́ть 
*читать I «е» 

осуществи́ть (в/вл) 
*говорить II «и» что? (В.п.) 4 

108 осуществля́ться 
*читать I «е»  где? (П.п.) 7 

109 ощуп́ывать 
*читать I «е» 

ощупат́ь 
*читать I «е» что? (В.п.) 6 

П 

110 перева́ривать 
*читать I «е» 

перевари́ть 
*говорить I «и» что? (В.п.) 7 

111 передава́ть 
*давать I «е» 

переда́ть 
*дать 

что? (В.п.) 
кому? 
(Д.п.) 

6 

112 перека́чивать 
*читать I «е» 

перека́чать 
*читать I «е» 

что? (В.п.) 
куда? 

(во что?) 
(В.п.) 

8 

113 перемещат́ься 
*читать I «е» 

перемести́ться 
(ст/щ) 
*говорить II «и» 

куда? (В.п.) 
откуда? 

(Р.п.) 
4 

114 перестава́ть 
*давать I «е» 

переста́ть 
*стать I «е» 

+ инфи-
нитив 7 

115 
переноси́ть 
(с/ш) 
*говорить II «и» 

перенести́ 
*нести I «е» 

что? (В.п.) 
куда? (В.п.) 4 

116 печа́тать 
*читать I «е» 

напеча́тать 
*читать I «е» что? (В.п.) 9 

117 поврежда́ть 
*читать I «е» 

повредит́ь (д/ж) 
*говорить I «и» что? (В.п.) 6 
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№ Несовершенный 
вид 

Совершенный 
вид Вопрос ур 

118 повыша́ться 
*читать I «е» 

повы́ситься (с/ш) 
*говорить I «и»  8 

119 погибат́ь 
*читать I «е» 

поги́бнуть 
*отдохнуть I «е» где? (П.п.) 8 

120 поглощат́ь 
*читать I «е» 

поглоти́ть (т/щ) 
*говорить II «и» что? (В.п.) 4 

121 подверга́ться 
*читать I «е» 

подве́ргнуться 
*отдохнуть I «е» чему? (Д.п.) 7 

122 подде́рживать 
*читать I «е» 

поддержа́ть 
*лежать II «и» что? (В.п.) 7 

123 поднима́ться 
*читать I «е» 

подня́ться 
*понять I «е» 

откуда? 
(Р.п.) 

куда? (В.п.) 
8 

124 подразделя́ть 
*читать I «е» 

подраздели́ть 
*говорить II «и» 

что? (В.п.) 
на что? 

(В.п.) 
2 

125 подразделя́ться 
*читать I «е» 

подраздели́ться 
*говорить II «и» 

на что? 
(В.п.) 2 

126 
подтвержда́ть 
гипо́тезу 
*читать I «е» 

подтверди́ть 
(д/ж) гипо́тезу 
*говорить II «и» 

о чём? 
(П.п.) 9 

127 позволя́ть 
*читать I «е» 

позво́лить 
*говорить II «и» 

чему? (Д.п.) 
+ инфи-
нитив 

4 

128 пока́зывать 
*читать I «е» 

показа́ть (з/ж) 
*писать I «е» 

что? (В.п.) 
кому? (Д.п.) 3 

129 покрыва́ть 
*читать I «е» 

покры́ть 
*открыть I «е» что? (В.п.) 4 

130 полага́ть 
*читать I «е»   9 

131 получат́ь 
*читать I «е» 

получи́ть 
*говорить II «и» 

что? (В.п.) 
откуда? 

(Р.п.) 
7 

132 понижа́ть 
*читать I «е» 

пони́зить (з/ж) 
*говорить II «и» что? (В.п.) 6 

 



 264

№ Несовершенный 
вид 

Совершенный 
вид Вопрос ур 

133 попада́ть 
*читать I «е» 

попа́сть (ст/д) 
*класть I «е» куда? (В.п.) 4 

134 
посвяща́ть 
жизнь 
*читать I «е» 

посвяти́ть (т/щ) 
жизнь 
*говорить II «и» 

что? (В.п.) 
чему? (Д.п.) 9 

135 поступа́ть 
*читать I «е» 

поступи́ть (п/пл) 
*говорить II «и» 

куда? (В.п.) 
откуда? 

(Р.п.) 
5 

136 появля́ться 
*читать I «е» 

появи́ться (в/вл) 
*говорить II «и» где? (П.п.) 2 

137 превращат́ься 
*читать I «е» 

преврати́ться 
(т/щ) 
*говорить II «и» 

во что? 
(В.п.) 7 

138 превыша́ть 
*читать I «е» 

превы́сить (с/ш) 
*говорить II «и» что? (В.п.) 8 

139 предохраня́ть 
*читать I «е» 

предохрани́ть 
*говорить II «и» 

от чего? 
(Р.п.) 7 

140 предполага́ть 
*читать I «е» 

предположи́ть 
*говорить II «и»  9 

141 
представля́ть 
собой́ 
*читать I «е» 

 что? (В.п.) 3 

142 прекраща́ться 
*читать I «е» 

прекрати́ться (т/щ)
*говорить II «и» где? (П.п.) 6 

143 преобладат́ь 
*читать I «е»  где? (П.п.) 7 

144 
преобразов́ы-
вать 
*читать I «е» 

преобразоват́ь 
*рисовать I «е» 

что? (В.п.) 
во что? 

(В.п.) 
7 

145 препя́тствовать 
*рисовать I «е»  чему? 

(Д.п.) 4 

146 
приводи́ть (д/ж)
в движе́ние 
*говорить II «и» 

привести́ (д/ж) 
в движе́ние 
*нести I «е» 

что? (В.п.) 5 
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№ Несовершенный 
вид 

Совершенный 
вид Вопрос ур 

147 придава́ть 
*давать I «е» 

прида́ть 
*дать 

что? (В.п.) 
чему? 
(Д.п.) 

6 

148 прикрепля́ться 
*читать I «е» 

прикрепи́ться 
(п/пл) 
*говорить II «и» 

к чему? 
(Д.п.) 7 

149 принадлежа́ть 
*лежать II «и»  к чему? 

(Д.п.) 2 

150 
принима́ть 
учас́тие 
*читать I «е» 

приня́ть уча́стие 
*понять I «е» 

в чём? 
(П.п.) 4 

151 приобрета́ть 
*читать I «е» 

приобрести́ 
(ст/т) 
*нести I «е» 

что? (В.п.) 6 

152 присут́ствовать 
*рисовать I «е»  

где? 
(в чём?) 

(П.п.) 
6 

153 
приходи́ться на 
дол́ю (д/ж) 
*говорить II «и» 

 чего? (Р.п.) 3 

154 проводи́ть 
*говорить II «и» 

провести́ 
*нести I «е» что? (В.п.) 9 

155 продвига́ться 
*читать I «е»  по чему? 

(Д.п.) 7 

156 
происходи́ть 
(д/ж) 
*говорить II «и» 

 где? (П.п.) 5 

157 проника́ть 
*читать I «е» 

прони́кнуть 
*отдохнуть I «е» 

куда? (В.п.) 
откуда? 

(Р.п.) 
7 

158 протека́ть 
*читать I «е»  где? (П.п.) 6 
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№ Несовершенный 
вид 

Совершенный 
вид Вопрос ур 

159 проходи́ть 
*читать I «е»  

где? 
(в чём?) 

(П.п.) 
7 

160 публиковат́ь 
*рисовать I «е» 

опубликова́ть 
*рисовать I «е» что? (В.п.) 9 

Р 

161 разветвля́ться 
*читать I «е» 

разветви́ться 
(в/вл) 
*говорить II «и» 

на что? 
(В.п.) 8 

162 развива́ть 
*читать I «е» 

разви́ть 
*пить I «е» что? (В.п.) 6 

163 развива́ться 
*читать I «е» 

разви́ться 
*пить I «е» где? (В.п.) 6 

164 раздражат́ь 
*читать I «е»  что? (В.п.) 4 

165 раздражат́ься 
*читать I «е»  чем? (Т.п.) 7 

166 разрушат́ь 
*читать I «е» 

разруш́ить 
*говорить II «и» что? (В.п.) 6 

167 разрушат́ься 
*читать I «е» 

разруш́иться 
*говорить II «и»  7 

168 распада́ться 
*читать I «е»  на что? 

(В.п.) 7 

169 располага́ться 
*читать I «е» 

расположи́ться 
*говорить II «и» где? (П.п.) 8 

170 рассма́тривать 
*читать I «е» 

рассмотре́ть 
*смотреть II «и» что? (В.п.) 6 

171 растворя́ть 
*читать I «е» 

раствори́ть 
*говорить II «и» что? (В.п.) 3 

172 растворяться 
*читать I «е» 

раствори́ться 
*говорить II «и» где? (П.п.) 7 

173 расширя́ть 
*читать I «е» 

расши́рить 
*говорить II «и» что? (В.п.) 6 
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№ Несовершенный 
вид 

Совершенный 
вид Вопрос ур 

174 расщепля́ть 
*читать I «е» 

расщепи́ть (п/пл) 
*говорить II «и» что? (В.п.) 6 

175 расщепля́ться 
*читать I «е» 

расщепи́ться 
(п/пл) 
*говорить II «и» 

на что? 
(В.п.) 7 

176 реаги́ровать 
*рисовать I «е» 

отреаги́ровать 
*рисовать I «е» 

на что? 
(В.п.) 6 

177 регенери́ровать 
*рисовать I «е»  что? (В.п.) 6 

178 регули́ровать 
*рисовать I «е»  что? (В.п.) 4 

179 различа́ть 
*читать I «е» 

различи́ть 
*говорить II «и» что? (В.п.) 4 

180 различа́ться 
*читать I «е»  

как? 
по какому 
признаку? 

(Д.п.) 
чем?/каким 
признаком? 

(Т.п.) 

4 

С 

181 свёртываться 
*читать I «е» 

свернуться 
* отдохнуть I «е»  6 

182 свя́зывать 
*читать I «е» 

связа́ть (з/ж) 
*писать I «е»  

что? (В.п.) 
с чем? (Т.п.) 1 

183 свя́зываться 
*читать I «е» 

связа́ться (з/ж) 
*писать I «е»  с чем? (Т.п.) 1 

184 секрети́ровать 
*рисовать I «е»  что? (В.п.) 7 

185 ска́пливаться 
*читать I «е» 

скопи́ться (п/пл) 
*говорить II «и» 

где? 
(в чём?) 

(П.п.) 
7 

186 скользи́ть (з/ж) 
*писать I «е»   где? (П.п.) 4 
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№ Несовершенный 
вид 

Совершенный 
вид Вопрос ур 

187 сле́довать 
*рисовать I «е»  

чему? (Д.п.); 
за чем? 

(Т.п.) 
7 

188 служи́ть 
*говорить II «и»  чем? (Т.п.) 5 

189 сма́чивать 
*читать I «е» 

смочи́ть 
*говорить II «и» что? (В.п.) 7 

190 сма́чиваться 
*читать I «е» 

смочи́ться 
*говорить II «и» чем? (Т.п.) 7 

191 сме́шивать 
*читать I «е» 

смеша́ть 
*читать I «е» 

что? (В.п.) 
с чем? (Т.п.) 9 

192 снижа́ться 
*читать I «е» 

сни́зиться (з/ж) 
*говорить II «и»  7 

193 содержа́ть 
*лежать II «и»  что? (В.п.) 3 

194 содержа́ться 
*лежать II «и»  где? (П.п.) 3 

195 соединя́ть 
*читать I «е» 

соедини́ть 
*говорить II «и» 

что? (В.п.) 
с чем? (Т.п.) 4 

196 создават́ь 
*давать I «е» 

создат́ь 
*дать  что? (В.п.) 9 

197 сокраща́ть (щ/т) 
*читать I «е» 

сократи́ть (т/щ) 
*говорить II «и» что? (В.п.) 7 

198 сокраща́ться 
*читать I «е» 

сократи́ться 
(т/щ) 
*говорить II «и»  

 5 

199 состоя́ть 
*стоять II «и»  из чего? 

(Р.п.) 1 

200 составля́ть 
*читать I «е» 

соста́вить (в/вл) 
*говорить II «и» 

что? (В.п.) 
сколько 

чего? (Р.п.) 
3 

201 сохраня́ть 
*читать I «е» 

сохрани́ть 
*говорить II «и» что? (В.п.) 6 

202 сохраня́ться 
*читать I «е» 

сохрани́ться 
*говорить II «и» 

где? (в чём?) 
(П.п.) 7 
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вид 

Совершенный 
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203 сочленя́ться 
*читать I «е»  с чем? (Т.п.) 6 

204 спосо́бствовать 
*рисовать I «е»  чему? (Д.п.) 6 

205 сра́внивать 
*читать I «е» 

сравни́ть 
*говорить II «и» 

что? (В.п.) 
с чем? (Т.п.) 6 

206 
станови́ться 
(в/вл) 
*говорить II «и»  

стать 
*стать I «е» 

кем? чем? 
(Т.п.) 1 

207 существова́ть 
*рисовать I «е»  где? (в чём?) 

(П.п.) 2 

208 счита́ть 
*читать I «е»   9 

Т 

209 течь 
*мочь I «е»  

куда? (В.п.) 
по чему? 

(Д.п.) 
8 

210 
транспорти́ро-
вать 
*рисовать I «е» 

 что? (В.п.) 
куда? (В.п.) 3 

У 

211 учас́твовать 
*рисовать I «е»  в чём? 

(П.п.) 4 

212 уничтожа́ть 
*читать I «е» 

уничто́жить 
*говорить II «и» что? (В.п.) 4 

213 удалят́ь 
*читать I «е» 

удали́ть 
*говорить II «и» 

что? (В.п.) 
откуда? 

(Р.п.) 
7 

214 удалят́ься 
*читать I «е» 

удали́ться 
*говорить II «и» 

откуда? 
(Р.п.) 5 

215 увели́чивать 
*читать I «е» 

увели́чить 
*говорить II «и» что? (В.п.) 4 

216 увели́чиваться 
*читать I «е» 

увели́читься 
*говорить II «и» 

во сколько 
раз? (В.п.) 4 
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№ Несовершенный 
вид 

Совершенный 
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217 укрепля́ть 
*читать I «е» укрепи́ть (п/пл) что? (В.п.) 6 

218 уменьшат́ь 
*читать I «е» 

уменьшить 
*говорить II «и» 

что? (В.п.) 
во сколько 
раз? (В.п.) 

4 

219 уменьша́ться 
*читать I «е» 

уме́ньшиться 
*говорить II «и» 

на сколько? 
(В.п.) 

во сколько 
раз? (В.п.) 

4 

220 уничтожа́ть 
*читать I «е» 

уничто́жить 
*говорить II «и» что? (В.п.) 8 

221 усваи́вать 
*читать I «е» 

усвои́ть 
*говорить II «и» что? (В.п.) 7 

222 ускорят́ь 
*читать I «е» 

ускори́ть 
*говорить II «и» что? (В.п.) 6 

223 устана́вливать 
*читать I «е» 

установи́ть (в/вл) 
*говорить II «и» что? (В.п.) 9 

224 утверждат́ь 
*читать I «е» 

утверди́ть (д/ж) 
*говорить II «и» что? (В.п.) 9 

225 сформирова́ть 
*рисовать I «е» 

сформирова́ть 
*рисовать I «е» что? (В.п.) 6 

226 
функциони́ро-
вать 
*рисовать I «е» 

 где? (П.п.) 7 

Х 

227 
характеризо-
ва́ться 
*рисовать I «е» 

 чем? (Т.п.) 6 

228 храни́ться 
*говорить II «и» 

сохрани́ться 
*говорить II «и» 

где? (в чём?) 
(П.п.) 7 

 Ц 

229 циркули́ровать 
*рисовать I «е»  где? (П.п.) 4 

 
 



 271

№ Несовершенный 
вид 

Совершенный 
вид Вопрос ур 

Я 

230 явля́ться 
*читать I «е»  чем? кем? 

(Т.п.) 
1 
 

 
 
 

 



 272

 

ЛИТЕРАТУРА 
 

 
 

НАУЧНЫЕ ИЗДАНИЯ 
 

1. Амиантова Э.И., Быкова О.П., Величко А.В., Горбаче-
ва И.И., Гостевская Н. В., Красильникова Л.В., Чагина О.В. По-
собие по практической грамматике русского языка для иностран-
ных магистрантов-литературоведов (на материале языка специ-
альности). – М.: МГУ, 2000. 

2. Аросева Т.Е., Рогова Л.Г., Сафьянова Н.Ф. Пособие по на-
учному стилю речи. Для студентов-иностранцев подготовитель-
ных факультетов. – М., 1994. 

3. Баландина Н.В., Брейтер М.А., Грекова О.К., Лариохи-
на Н.М., Фурсенко Д.И., Чаплыгина Т.Е. Коммуникативная грам-
матика русского языка для иностранных магистрантов-лингвис-
тов на материалах языка специальности. – М.: МГУ, 2000. 

4. Государственный образовательный стандарт по русскому 
языку как иностранному, Первый сертификационный уровень. 
Общее владение. − СПб, 1999. 

5. Жинкин Н.И. Механизмы речи. − М., 1958. 
6. Зимняя И.А. Ключевые компетенции − новая парадигма 

результата образования // Высшее образование сегодня. – 2003. – 
№ 5.  

7. Лингводидактическая программа по русскому языку как 
иностранному. Элементарный, базовый, первый сертификацион-
ный уровни. − М.: РУДН, 2010. 

8. Митрофанова О.Д. Научный поиск − педагогическая ре-
альность − лингводидактические технологии // Мир русского 
слова и русское слово в мире XI МАПРЯЛ. – Т. 6 (1). − София: 
Heron Press, 2007. 

9. Митрофанова О.Д. Научный стиль речи: проблемы обу-
чения. − М., 1976. 

10. Мотина Е.И. Язык и специальность: лингво-методичес-
кие основы обучения русскому языку студентов-нефилологов. − 
М.: Русский язык, 1983. 



 273

11. Образовательная программа по русскому языку как ино-
странному. Элементарный уровень. Базовый уровень. Первый 
сертификационный уровень. − М., 2001. 

12. Розенталь Д.Э. Справочник по правописанию и литера-
турной правке. – М.: АЙРИС-пресс, 2008. 

13. Шустикова Т.В. Воронкова И.А., Журкина Н.В., Карпо-
ва Ю.В., Хамгокова Н.Ж., Шоркина Е.Н. Вводный лингво-пред-
метный курс «Русский язык − будущему специалисту. Медико-
биологический профиль» // Русский язык: проблемы функциони-
рования и методики преподавания на современном этапе: Меж-
дународная научно-практическая конференция, посвященная 70-ле-
тию ПГПУ им. В.Г. Белинского, 15-летию факультета по работе 
с иностранными студентами и 20-летию кафедры русского язы-
ка как иностранного. 18–20 мая 2009 г. – Пенза, 2009. − С. 185–
188. 

14. Шустикова Т.В. Фонетический аспект в обучении науч-
ному стилю речи (довузовский этап) // Мир русского слова и рус-
ское слово в мире XI МАПРЯЛ. – Т. 6 (1). − София: Heron Press, 
2007. 

15. Юрков Е.Е., Московкин Л.В. Коммуникативная компе-
тенция: структура, соотношение компонентов, проблемы форми-
рования // Профессионально-педагогические традиции в препо-
давании русского языка как иностранного. Язык−речь−специ-
альность. – Ч. 1: мат-лы Международной научно-практической 
конференции «Мотинские чтения». − М.: РУДН, 2005. 

 
 

УЧЕБНЫЕ ИЗДАНИЯ 
 
1. Билич Г.Л., Крыжановский В.А. Биология. Полный курс. – 

Изд. 3-е. – М.: Оникс 21 век, 2005. 
2. Воробьева Е.А., Губарь А.В., Сафьянникова Е.Б. Анатомия 

и физиология. – М.: Медицина, 1975. 
3. Гузина О.С., Гурова О.А., Мишин А.В., Орлова М.В. Учеб-

ный словарь по анатомии человека для иностранных студентов-
медиков. – М.: РУДН, 2008. 

4. Козлов В.И., Гурова О.А. Анатомия человека. – М.: РУДН, 
2008. 



 274

5. Козлов В.И., Волосок Н.И., Гурова О. А., Зайцев К.Т., Кры-
лова Н.В. Лекции по анатомии человека. Соматология: учебное 
пособие. – М.: РУДН, 2009. 

6. Лизунова И.И. Физиология и анатомия человека. – М.: 
РУДН, 2007. 

7. Шустикова Т.В., Воронкова И.А., Журкина Н.В., Карпо-
ва Ю.В., Хамгокова Н.Ж., Шоркина Е.Н. Русский язык − будуще-
му специалисту. Медико-биологический профиль. Вводный лин-
гво-предметный курс. – 2-е изд. – М., 2010. 

 
 



Учебное издание  

Шустикова Татьяна Викторовна 
Воронкова Ирина Анатольевна 
Гурова Ольга Александровна 

Журкина Наталья Владимировна 
Карпова Юлия Владимировна 
Хамгокова Нина Жабагиевна 
Шоркина Елена Николаевна 

ОБУЧЕНИЕ  
РЕЧЕВОМУ ОБЩЕНИЮ  

В УЧЕБНО-НАУЧНОЙ СФЕРЕ 

Медико‐биологический профиль 
Первый сертификационный уровень  

В двух частях 

ЧАСТЬ II 

Редактор  И.Л. Панкратова 
Компьютерная верстка  Н.В. Малаховская 

Дизайн обложки  М.В. Рогова,  Ю.Н. Ефремова 

Тематический план изданий 
учебной и научной литературы 2017 г., № 80 



Подписано в печать 24.10.2017. Формат 60×84/16 
Бумага офсетная. Печать офсетная. Гарнитура Таймс 

Усл. печ. л. 16,04. Тираж 1000 экз. Заказ 245 

Российский университет дружбы народов 
115419, ГСП-1, г. Москва, ул. Орджоникидзе, д. 3 

Типография РУДН 
115419, ГСП-1, г. Москва, ул. Орджоникидзе, д. 3 

Тел.: (495) 952-04-41 




